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Homme et femme, 
Il les créa

Gn 1,27

Je voudrais, ce soir, parler de la différence sexuel-
le et du mariage, ou du mariage comme « commu-
nauté profonde de vie et d’amour » entre un homme 
et une femme. A partir de là j’évoquerai la question 
du « mariage » homosexuel.

Dans certaines espèces végétales et dans la plu-
part des espèces animales nous pouvons voir la dif-
férence mâle/femelle, nécessaire à la reproduction 
de l’espèce. Cette même différence masculin/fémi-
nin existe dans l’espèce humaine, qui est à l’origine 
du mariage et de la famille, et donc du renouvelle-
ment des générations. Dans la plupart des cultures, 
depuis des temps immémoriaux, le mariage est une 
institution, même si sa réalité peut prendre des as-
pects différents. Le mariage comme engagement 
stable entre un homme et une femme s’inscrit dans 
la nature humaine.

La Parole de Dieu vient éclairer et confirmer cet-
te réalité profonde et primordiale.

Gn 1, 26-28

Gn 2, 18-24

Mt 19, 3-6.

Dieu créa l’être humain homme et femme, dans 
la complémentarité des sexes, pour qu’ils forment 
une communion de personnes, à l’image de Dieu 
(Trinité) ; communion qui doit se construire de ma-
nière pleinement humaine : corps, cœur, intelligen-

ce/volonté. C’est véritablement en vivant la com-
munion des personnes que l’être humain est image 
de Dieu, reflet de la Trinité dans le monde visible.

L’être humain est créé comme un être dont 
la vocation est le don de soi. « Il n’est pas bon que 
l’homme soit seul », dit Dieu, il est fait pour se don-
ner à un être « qui lui soit assorti » comme dit la 
Genèse. L’homme ne peut établir une telle relation 
avec les animaux, mais avec la femme, oui. Quand 
il la voit, il s’exclame : « c’est l’os de mes os et la chair 
de ma chair » ; elle est semblable et différente, être 
humain comme lui, mais avec la différence sexuelle. 
La signification profonde de ces corps sexués diffé-
remment, est pour Jean-Paul II, le don de soi mu-
tuel dans l’amour, un amour fécond ouvert à la vie : 
« croissez et multipliez… » disait Dieu à l’homme et 
la femme.

« C’est pourquoi l’homme quitte son père et sa 
mère et s’attache à sa femme, et ils deviennent une 
seule chair ».

La relation de l’homme et de la femme n’est pas 
vue comme un simple accouplement pour la repro-
duction, comme chez les animaux. Elle n’est pas une 
relation indifférenciée. Elle est l’établissement d’un 
couple distinct du couple parental, reconnu comme 
tel, appelé à former une unité dans leur dualité : une 
seule chair, dans la différence des sexes ; c’est-à-dire 
une communion authentique, qui inclut la durée.
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