
Une aventure humaine héritée du moyen âge au cœur du XXIe siècle. 

Derrière les murs de leurs monastères, retirés du monde,  ils vivent depuis près de 1000 ans. Ici bas, personne ne les 
voit, personne ne les entend… 
Mais pour la première fois, les Chartreux brisent le silence et témoignent de leur vie. 

Pour la première fois devant des caméras de télévision, des moines Chartreux ont accepté de parler de leur vie et du 
sens de leur engagement. Une vie coupée du monde, organisée dans le respect d’un rituel particulièrement strict et 
inchangé depuis près de 1000 ans, à l’abri des regards et du monde extérieur…
L’Ordre des Chartreux est l’un des plus mystérieux et des plus fascinants qui soient. Au-delà du sentiment religieux - que 
l’on peut partager ou pas - cette émission spéciale, avec ses documents inédits et ses invités, évoquera l’histoire des 
Chartreux,  leur influence passée et présente à travers le monde, et le sens que peut avoir ce type d’engagement au 
XXIe siècle.

Invités : 
- Denis Dugué, co-auteur des documentaires
- Chantal Spielmaecker, spécialiste des Chartreux et Conservatrice au Musée Dauphinois
- et Nicolas Diederichs, Directeur du musée de la Grande Chartreuse.

Trois reportages signés Denis Dugué et Antoine Marnas : 

Au-delà du silence
L’histoire, la spiritualité et la vie des moines Chartreux et de leurs familles.  
Pour la première fois, elles ont accepté la présence des caméras lors de l’unique visite annuelle. 
Témoignages des frères du monastère, mais aussi d’un ancien Chartreux ayant abandonné la vie Cartusienne. 

Le rayonnement économique
Les moines de la Grande Chartreuse ont profondément influencé la vie du massif de la Chartreuse depuis les maîtres de 
forge, jusqu’à l’intérêt touristique, en passant par le célèbre Elixir qu’ils fabriquent…

L’expérience de Sélignac
La vie Cartusienne, malgré ses règles extrêmement strictes, fascine bien au-delà des seuls religieux. Certains laïcs tentent 
l’expérience de la règle de Saint-Benoit pendant quelques semaines dans les cellules de la Chartreuse de Sélignac. 
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