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Noël, puissance de vie 
et de renouvellement du monde

Noël est là... comme un appel à vivre un mo-
ment intense de bonheur et une invitation à donner 
du bonheur autour de soi.

Noël, pour beaucoup, c’est la famille, les ca-
deaux, le réveillon, les traditions, la crèche, ou en-
core à des actions humanitaires ou la trêve...

Durant cette période, la lecture ou la mise en 
scène de contes, de légendes, la Pastorale des san-
tons de Provence, l’intervention du Père Noël, vont 
aider à rêver éveillé. Comme si l’on percevait que 
pour atteindre au bonheur recherché, il fallait un 
peu de merveilleux, et même l’intervention d’un 
être extérieur foncièrement bon. 

Et l’Enfant Jésus dans tout cela ? Ne risque t’il 
pas de passer au second plan ?

Pourtant, Il n’est pas loin de cette quête du 
bonheur qui habite le cœur humain. Il est la bonté 
même de Dieu qui vient au devant de l’homme bles-
sé, meurtri, sans espérance. Il est la Réalité divine 
plus grande et plus belle que les rêves de l’homme ; 
Il est celui qui vient réveiller dans le cœur humain 
l’émerveillement de l’enfant. Il est bien plus qu’une 
trêve des confiseurs. Il est la paix.

Dans beaucoup des moments intenses qui se 
vivent à Noël, l’Enfant Jésus est là, plus ou moins 
visiblement. Il n’est pas dans les excès de consom-
mation, dans les attitudes égoïstes, Il est dans les 
prisons, dans les repas organisés par le Secours Ca-
tholique ou d’autres associations, dans les veillées 
paroissiales de Noël, dans les familles, dans tous les 
gestes de générosité.

Seulement, pour Le reconnaître vraiment, il 
nous faut nous mettre dans les conditions qui sont 
celles de sa naissance : le silence de la nuit, une 
grande sobriété, l’écoute intérieure, le regard de la 
foi qui sait percer la nuit et reconnaître le mystère 
invisible présent sous les humbles signes.

Pour nous chrétiens, Noël n’est pas seulement 
un rêve, mais une puissance de vie et de renouvelle-
ment du monde ; il est la lumière éclatante de Dieu 
plus forte que nos ténèbres ; lumière qui se fait dis-
crète pour ne pas éblouir, mais qui, pour ceux qui 
s’en approchent, leur ouvre des horizons infinis.

A Noël, Dieu met au large notre cœur. Il renou-
velle notre Espérance. Il nous ouvre l’avenir.

Joyeux Noël à tous.
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