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Le parcours saint Bruno  
est une formation diocésaine  
pour les laïcs engagés au service de 
l’Eglise, qui permet :

- �d’approfondir les fondements  
de la foi 

- �de reconnaître la Parole de Dieu  
comme une Bonne Nouvelle pour 
le monde d’aujourd’hui

- �de vivre en groupe une expérience 
ecclésiale et spirituelle

- �de relier la foi, la vie  
et l’engagement pastoral

- �de développer des compétences  
pour un meilleur service

Parcours 
Saint Bruno

Jésus leur dit : « Venez à ma suite  
et je ferai de vous des pêcheurs d’hommes. » 

Et laissant tout, ils le suivirent.
Mc 1, 17-18

Octobre 2011 - Juin 2012

Parcours fondamentaux     



Public
➜➜ toute personne engagée - ou en voie de l’être -  
dans une activité pastorale locale

➜➜ toute personne désirant faire un premier parcours 
structuré

Objectifs
✓✓ approfondir sa foi aux sources de la Bible
✓✓ découvrir les grands axes de la foi chrétienne
✓✓ gagner en assurance pour dire sa foi,  

servir et témoigner
✓✓ situer son engagement au cœur de l’Eglise 

diocésaine

Contenu
Appuyée sur une meilleure connaissance de la Bible, 
chaque session :

➜➜ abordera des questions de la foi chrétienne : 

✓✓ Qu’est-ce que croire aujourd’hui ?
✓✓ Comment Jésus est-il présent parmi les hommes ?
✓✓ Est-ce que l’Esprit saint est à l’œuvre  

dans le monde ?
✓✓ En quoi la Bible est-elle Parole de Dieu ? 
✓✓ Comment comprendre le mystère pascal ?  
✓✓ Quelle est la mission de l’Eglise,  

de chaque baptisé ?
➜➜ mettra en œuvre des éléments pour assumer  
une responsabilité :

✓✓ initiation à l’écoute, à la prise de parole,  
à des techniques simples d’animation de groupes...

Méthode
Les thèmes sont abordés à partir :

✓✓ de l’expérience des participants
✓✓ de la lecture en groupe de textes bibliques
✓✓ d’exposés, de travaux de groupes, d’étude de 

situations pastorales

La réalisation d’un court dossier écrit est demandé  
en fin de formation.

Contact : Marie-Françoise Lemonde - mariefrancoise.lemonde@diocese-grenoble-vienne.fr - 04 38 38 00 68

Calendrier 
2011-2012

2011 
samedi 8 octobre 
à Crolles 
samedi 19 et dimanche 
20 novembre 
au monastère  
des Petites Roches 
Saint Bernard du Touvet

2012 
samedi 7 janvier 
à Crolles 
samedi 4 février 
à Crolles 
samedi 17 mars 
à Crolles 
samedi 28 avril  
et dimanche 29 avril  
au monastère  
des Petites Roches 
Saint Bernard du Touvet 
samedi 9 juin 
à Crolles

Contact : Marie-Françoise Lemonde - mariefrancoise.lemonde@diocese-grenoble-vienne.fr - 04 38 38 00 68

Coût

Le coût global  
de la formation  
est de 350 €

●● 200 € sont pris  
en charge  
par le diocèse

●● 150 €  
sont demandés  
au groupe d’Eglise  
qui envoie  
le candidat  
ainsi que les frais  
de transport

Aux participants  
reviennent les seuls 
frais de repas soit 5 € 
par repas.

Lieu

●● 3 samedis  
de 9h à 17h  
à la maison  
paroissiale  
de Crolles

●● 3 week-ends  
du samedi 10h  
au dimanche 16h  
avec hébergement  
sur place  
au monastère  
Notre-Dame  
des Petites Roches 
Tél. 04 76 08 31 13

Pilotage
➟➟ Marie-Françoise Lemonde, responsable du parcours 
➟➟ Jean-Marie Hadrot
➟➟ Véronique Denis

Cadre général
Le parcours représente 60 heures sur une année  
scolaire : 5 samedis de 9h à 17h et 2 week-ends  
avec hébergement du samedi 10h au dimanche 16h 
au monastère Notre-Dame des Petites Roches 
à Saint-Bernard du Touvet.
Un temps de travail personnel entre chaque session 
sera requis.

Conditions d’admission
Les personnes doivent être envoyées  
par une paroisse, un service ou un mouvement.
Un entretien individuel est nécessaire  
avant l’inscription.
Les candidats s’engagent à suivre le cycle complet.

Modalités d’inscription et contact 
Pré-inscription (par téléphone, mail ou courrier)  
auprès du Sedifo, avant le 15 septembre 2011.

Après l’entretien, un accord définitif sera communiqué 
pour l’entrée en formation à partir du 30 septembre 
2011.

Renseignements et inscriptions 
Sedifo - 12, place Lavalette - 38028 Grenoble cedex 1 
Tél. 04 38 38 00 21  
www.diocese-grenoble-vienne.fr/sedifo.html 
ou auprès de Marie-Françoise Lemonde


