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Viens donc avee Marie
Offrir ta Joie sans bruit
Car cet erfant est le Messie

Viens done comme un berger
Offrir Ta pauvrete

Car cet enfant est je Sauveur

Viens done avee les Mages

()ﬂ:ﬁr ton !or\s voyage /7
A cet enfant le Roi du Monde

) .
Viens o comme an enant nows gendons Noe)

T'oﬁrir tout simp!emehf

Car cet enfant est fils de Dieu dleeline ﬁ@@]ﬁ@ ﬂ@@@ﬁ@@ éﬁ@ﬁﬁ@gﬂg

«Le livret de I’éveil» Eveil ala foi — Diocese Grenoble Vienne —

04 38 38 00 40- Catechésesecatechumenat@diocese-grenoble-vienne.fr -
@ g «Le livret de I’éveil pour le temps de I'avent» Eveil a la foi — Diocése Grenoble Vienne —



«Le livret de I’éveil pour le temps de I'avent» Eveil a la foi — Diocése Grenoble Vienne



«Le livret de I’éveil pour le temps de I'avent» Eveil a la foi — Diocése Grenoble Vienne



Stella, ;BH (,0’613&

une petite étoile au ciel de Noél, e e
‘ 4
Stella était une des plus petites étoiles du ciel. Elle Eg /\f A ‘eﬂ? Wa' | eA 2

était si petite qu'aucun astronome ne [avait jamais vue d meferue|:
travers ses grosses lunettes astronomiques... Les autres Fo e ke pit ange Jun o /uu Jﬁ”{
étoiles, elles non plus ne s'intéressaient pas a un si petit 2. & paalur (i bauyiiz m
bout de pierre. Elles avaient beaucoup mieux a faire en oure doo mécl _6
organisant des systemes, des galaxies, des voix lactées. .. 3 du yucban du colens
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Alors Stella se promenait a travers [univers. Un (}e’LQ_r
Jour, elle fiit attirée par une magnifique musique qui faisait 7? deco o D
vibrer tous les petits grains de sable qui la recouvrait. Elle ] Aw,\.:(:t( cced Oter 3’; Am’
s’approcha et découvrit un groupe d anges aux_ ailes toutes Fuﬂ ‘ Q.,w.,.v,u dss w
dorées qui chantait les merveilles de Dieu. Elle était arrivée Vab'codas .
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Quelgues mots sur ce Civret...

Tout en préparant Noél,
Savourons le plaisir et I'excitation de I'attente.
Donnons-lui tout son sens. ..

Plus qu’une simple préparation de la féte, les jours de I’avent sont
surtout une période d’attente.

Pour le petit enfant, attendre est une expérience connue
mais toujours trop longue. Alors pour rythmer cette attente de
noél, nous vous proposons de la vivre avec la couronne de
I’avent. Ses quatre bougies seront allumées les unes apres les
autres a chaque dimanche de l’avent lorsque la famille est
rassemblée.

On pourra alors lire une des quatre parties de I’histoire
de Stella. Ce conte met en scene 'histoire de Noé€l a travers
les yeux du plus petit ange de Dieu. \

Les symboles de Noél : liberté, accueil,
don de dieu, cadeaux et amour des plus petits... \ )\
accompagnent les activités et prieres proposées
pour que ce temps familial annonce aux yeux et
au ceeur, la lumiere qui vient !

Stella revint souvent  écouter les anges

chanter.

« Comme j'aimerais, se dit-elle, moi aussi savoir chanter
comme eux, Peut-étre qu’alors quelqu’un s’intéresserait a moi et je
pourrais faire quelque chose d"important. .. »

Ainsi Stella ne se contenta pas de seulement écouter les
anges. Elle aussi s’entrainait a chanter comme eux et mélait parfois
sa voix aux leurs. Les astronomes qui écoutaient les étoiles avec
attention appelérent cela le chant des étoiles.

Mais un jour, il y eu un grand remue-ménage dans son ciel si
calme. Les étoiles s'affairaient pour former la plus grosse des étoiles
qui n’ait jamais existé et le plus beau des anges, [ange Gabriel, fiit
envoyé sur terre pour demander a une jeune fille nommée Marie, que
Dieu avait choisie, si elle voulait devenir la maman de son fils
Jésus.

Stella décida de se cacher dans les plis de la robe de Gabriel.
« Peut-étre que si Marie dit « oui» , je pourrais [aider et faire
quelque chose d"important ? »

Gabriel arriva chez Marie et [ui fit sa demande.

« Moi étre la mére du fils de Dieu, s'interrogea Marie,
mais comment est-ce possible ?... Mais si Dieu me le demande
alors, oui, je le veux bien. »

Stella était si contente qu'elle sauta de la robe de Gabriel et
lui demanda si elle pouvait rester auprés de Marie. « Moi, je le
veux_ bien si Marie est d’accord, dit Gabriel, mais pas de bétise. Ce
qui se passe ici est trés important | | » Marie fiit heureuse d avoir
aupres delle une si douce [umiére qui emplissait sa maison de si
jolies mélodies
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POUR Nous PARENTS
Pour priet...
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<<>> L’annonce a Ma
Marie, tu nous aimes.

Ty es [z maman de Jésus. . Dieu prend‘l’initiat.ive de s’adresser a Marie, une
jeune fille de Galilée, qui ne manque pas de s’étonner de
I’étrange promesse de Dieu. Pour autant, Marie reste libre
de sa réponse. Dieu ne s’impose pas a elle, pas plus qu’il

Tu es comme notre maman.

T o ne s’'impose a nous aujourd’hui. C’est le « oui » de Marie

on ceeur est rempli de Joie. qui ouvre I’aventure de la vie, de la foi et rend possible le
T projet de Dieu.

U nous accompagnes Les anges : Dans la bible, les anges sont des messagers de

Dans tous les moments de notre vie Dieu, envoyés pour parler aux Hommes. Le nom de Gabriel

signifie : « Dieu fort ».

%us aussi nous t’aimons A travers ce conte, on peut comprendre a nouveau
cette grande liberté qu’apporte le don de Dieu aux
Hommes et le changement profond qu’elle propose mais
n’impose pas au plus profond du coeur de tous le
hommes.

=

Le 8 décembre est une des fétes de Marie. Nous
pouvons, pour I’occasion, déposer un ou deux lumignons
que nous aurons fabriqués sur le rebord de nos fenétres et

dire ensemble la priere a Marie. :
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Et nous te disons merci !
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Puis un jour arriva une terrible nouvelle.

Sous ordre du roi, Marie et Joseph devaient partir a Bethléem
pour se faire inscrire. « Non cela n’est pas possible, s’écria Stella, Jésus
va bientdt naitre. »

Alors Stella alla trouver son ami le vent pour lui demander s'il pouvait
emporter dans son souffle Joseph et Marie vers Bethléem. « Mais ma
petite Stella, [ui répondit le vent, cela est tout a fait impossible, je ne
souffle pas dans cette direction ». Elle posa la méme question aux
nuages qui lui répondirent : « Nous, nous suivons le vent et nous ne
pouvons aller a Bethléem ». Stella rentra a la maison et vit, les yeux
pleins de tristesse, partir Joseph et Marie avec leur vieil dne tout gris.

POUR Nous PARENTS

A Noél, les mains se tendent,

Les cceurs se rapprochent...

Prenons le temps d’aimer !

L’accueil,

un cadeau des plus précieux.

Dieu ne se fait pas accueillir dans les plus beaux palais
mais dans la simplicité d’une étable, dans 'amour des autres au
plus profond de notre existence. Il nait simplement pour partager
la vie des Hommes et cela faisait bien partie de son plan... Un don
comme un cadeau, pas le plus brillant mais le plus précieux !

Dieu vient pour tous méme les plus petits, pour nous
apporter la paix, Sa paix, Son élan d’amour et de vie. Noél c’est
bien la féte du don que Dieu a fait aux hommes en envoyant son
fils Jésus nous dire, nous offrir tout son amour. Touchés par ce
cadeau plus précieux que les autres, nous sommes heureux et nous
avons envie que les autres le soient aussi...

Nous pouvons donc proposer a nos enfants de faire un
geste de solidarité. Par exemple, préparer des boules de coco et en
apporter a quelqu’un que ’on aime bien ou qui est tout seul...

A chacun de décider du lieu de I’expression de sa solidarité
en fonction de I’dge, de I'histoire et de la sensibilité des enfants.
Pour les plus jeunes, donner n’est pas toujours possible car ils sont
encore tres centrés sur eux mémes. C’est une étape obligée de leur
développement psychique. Ne les obligeons pas mais
accompagnons- les dans leur développement.
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e& e / &' « Bon, se dit-elle, il faut au moins que je leur

1, /,7 trouve un bel hotel pour  dormir

' et peut-étre que Jésus y naitra... L’aubergiste sera content
PJ% S~ _/?\N\Q\ \\\\r-"s daccueilliv  chez [ui la naissance du fils de Dieu ».
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P A ' lus petites étaient complétes; Les yeux de Stella se remplirent
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de larmes : « Mais o1l va naitre Jésus ? ».

Ag noiv do coco Il ne restait plus qu'une toute petite étable.
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(20 @ tu te degsinaig parfois GRAND, q)our prier, .
Parfois ptit...

(Farfois grand, parfois petit
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Parfois gmnc[ parfois petit
Seigneur tu m’aimes comme je suis.
Toi aussi, Jésus tu as été petit enfant.
Ton amour me fait grandir,
Ton amout, C'est la Vie !
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« Bon, se dit Stella maintenant il me faut aller [annoncer a tout le
monde. Mais la nuit était calme et tout le monde dormait bien
enfermé chacun chez soi. . Seuls quelques bergers étaient encore
dehors pour garder leurs troupeaux, Mais hélas, les anges
chantaient déja, de leur plus belle voix, qu'un enfant, le fils de
Dieu, venait de naitre dans une auberge tout prés d ici.

Stella, désespérée, ne sachant plus que faire, s assit
au sommet d une colline et chanta tout doucement.

POUR Nous PARENTS

En ce temps de Noél,

Laissons-nous toucher par la
Vraie lumiere...

Celle qui vient de nos ceeurs !

Les mages et I’étoile.

Les mages scrutent le ciel, ils découvrent une nouvelle
étoile et aussitot ils en sont sirs, c’est ’étoile de Jésus. Tout
marche a merveille comme dans un conte. Pas tout a fait
pourtant... A cette époque I'apparition d’'une nouvelle
étoile était souvent interprétée comme la naissance d’une
personne illustre. Les mages pensaient trouver ce Roi dans
un palais, ils n’ont pas compris tout de suite

Ces hommes si savants doivent donc
se laisser guider par I’étoile de Stella, on
pourrait dire par le ciel, pour reconnaitre en
Jésus le nouveau roi. A nous aussi, avec I’aide de
Dieu, de le redécouvrir aujourd’hui...

Fabriquons I’étoile que nous pourrons accrocher a notre sapin.
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Cest alors qu’elle entendit une trés belle voix, celle de
D E OS M S Dieu, [ui dire :

« Stella, Stella, il faut que tu m’aides ! ». « Mais comment, moi
qui suis si petite, je pourrais t 'aider Toi | » ; « Ecoute, les mages

b -3 viennent d offrir leur cadeau a Jésus, mais il ne faut pas, comme ils le
o) \ \ . . . ). . . - ]
s Q/ [ui avaient promis, qu'ils retournent voir le roi Hérode. C'est un
, AN

homme méchant qui ferait du mal a Jésus. Toi qui a une voix_ si douce

v va voir les mages et dans leur sommeil explique leur qu'il faut qu’ils
WQ @'L'\ d Ze.tour‘nent dans [;ur 'IZ:%S ;[)ifectement sans passer par Jérusalem, sans
— ire o1l se trouve le fils de Dieu. »

I éSﬁé?’ e de sa mission, Stella se rendit auprés des mages
qui reprirent leur route sans revoir le 1oi.

«Le livret de I’éveil pour le temps de I'avent» Eveil a la foi— Diocése Grenoble Vienne



Pour pret. .. (21 @l vous deriviez

g%_/ontre- moi le chemin une priere en famille...

Seigneur,
Montre-moi ton chemin. ..
Guide-moi sur les chemins de la vie.

Je sais que tu m’aimes pour toujours.

Seigneur, je te regarde,
Regarde-mot !

D’apres le psaume 24.
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Elle se dépécha de retourner a [étable pour raconter
tout cela a Marie. Mais il y avait, autour de la mangeoire ou était
couché Cenfant Jésus, le plus grand ange et la belle étoile des mages.
Stella n’osa pas s ’approcher.

A Noél, Dieu proclame
la grandeur de | 'homme.
Soyons vivants passionnément !

= \mf . .
" Dieu nous aime
tels que nous sommes.

Chacun de nous est précieux pour Dieu. Jésus est venu sur
la terre pour qu’un jour nous puissions « marcher avec lui au
ciel »...

Ce bébé de Bethléem vient accomplir les Ecritures, donne
un sens a nos vies, nous révele le chemin du bonheur et nous
apporte une bonne nouvelle : Dieu nous aime tous, petits et
grands, hommes et femmes. Nous comptons beaucoup a ses yeux
et il a besoin de chacun de nous.

Quelque part au pied du sapin ou
dans la maison, nous avons installé une
créche. Nous pouvons nous aussi, en famille,
aller vers cette creche, rendre visite a Jésus.
L’accueillir et se laisser accueillir. .. faire
cette expérience contemplative, dans le plus
profond de notre cceur, de recevoir la lumiére
et 'amour de Dieu.

Joyeux Noél a vous tous !
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La plus grande des étoiles vint a sa rencontre.

« Stella n’aie pas peur. Tout est arrivé comme Dieu ['avait
prévu et tu as méme pu Laider. Jésus est né dans une étable car ici
tout le monde peut venir le voir. Les bergers, les mages et méme les
petites étoiles. .. personne n'est trop petit pour Dieu ! »

Stella plus heureuse et brillante que jamais
retrouva sa place dans le ciel de Noél. Maintenant elle
savait qu’elle comptait aux yeux de Dieu et qu’il

[aimait beaucoup !

Texte écrit d’aprés un texte d’Alan PARRY,
« Le plus petit ange de Dieu », Médiaspaul, 1998
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Pour priet. ..

0 moi je suis si petit. ..

Seigneur,
Je regarde le ciel,
La lune, les étoiles, c’est si beau !
Et mot je suis i petit. ..

Pourtant, je suis important pour 1oi,
Comme tous les enfants du monde,
Tu connais mon prénom
I[ est inscrit dans ton ceeur.

(2 @ tu faisais
un Geau degsin pour décorer La créche...
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