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Troix axes fondamentaux

✓	� La vie spirituelle : ouverture à une relation personnelle  
avec Jésus Christ, en Eglise  
(Axe I)

�✓	� L’intelligence de la foi : compréhension des Ecritures  
et de la Tradition  
(Axe II)

✓	� L’agir chrétien : éthique, responsabilité, solidarité  
(Axe III)

Plusieurs propositions pour te former

Des modules en libre accès tous les mardis soirs :  
c’est comme tu veux, quand tu veux !

Des parcours structurés si tu veux vivre une démarche  
de formation organisée, avec un tuteur  
et un programme personnalisé selon tes centres d’intérêts.

Différents niveaux

Découverte (Niveau I) : « tu n’y connais rien ? Bienvenue !  
Pas de pré-requis, juste l’envie de poser ses questions… ! »

Approfondissement (Niveau II) : « Tu en sais assez pour avoir envie 
d’aller plus loin… »

Apprentissage à la responsabilité : « tu as un peu peur  
qu’il te manque des billes pour t’engager… » (la « route Emmaüs » 
démarrera en septembre 2011).
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Soirées axe I

La vie spirituelle
Ouverture à une relation personnelle avec Jésus-Christ, en Eglise

3e mardi de chaque mois

Dans cet axe, nous privilégierons la découverte et l’écoute de la Parole 
de Dieu pour permettre à ceux qui le souhaitent de découvrir, voire de 
s’aventurer davantage avec des moyens concrets dans la vie spirituelle 
chrétienne, c’est-à-dire dans une relation personnelle avec Jésus-Christ.

Niveau 1 

1er semestre
19 octobre		 Avec Abraham, écouter un Dieu qui donne

16 novembre	 Accueillir le Christ, porter un regard sur le monde

18 janvier		�  Avec le Christ, unifier sa vie dans les différents 
registres de la personnalité

2e semestre
15 février		  Découvrir la vie comme don gratuit

15 mars		  Avec le Christ, vivre la fraternité

19 avril		  Accueillir l’amour et le pardon du Christ en Eglise (1)

17 mai		  Accueillir l’amour et le pardon du Christ en Eglise (2)

	 Voir aussi les week-ends proposés et l’université d’hiver

Niveau 2

1er semestre
19 octobre		 Avec Abraham, faire l’expérience de Dieu Créateur

16 novembre	� Me laisser transformer par le Christ, me laisser toucher 
par ce que vivent les autres

18 janvier 		� Avec le Christ, unifier sa vie dans les différents 
registres de la personnalité  

2e semestre
15 février		  Avec Marie, s’ouvrir au don gratuit de Dieu 
15 mars		  Avec Marie, me laisser rejoindre par ce que vivent les autres

19 avril		  Avec Marie, vivre de l’humilité du Christ

17 mai		  Avec Marie, se reconnaître membre de l’Eglise

	 Voir aussi les week-ends proposés et l’université d’hiver
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Soirées axe II

L’intelligence de la foi
Compréhension des Ecritures et de la Tradition

1er mardi de chaque mois

Cet axe fait large place à l’étude de la Bible, de l’Histoire, de textes de  
la Tradition et de pensées de théologiens, afin d’avancer dans la connais- 
sance du contenu de la foi chrétienne. 

Niveau 1 

1er semestre
5 octobre		  Approche biblique 1 : le Notre Père

2 novembre 	 Approche biblique 2 : le Notre Père

7 décembre	 Le Notre Père dans l’histoire de l’Eglise

4 janvier		  Regard théologique sur le Notre Père

2e semestre
1er février		  Approche biblique 1 : la profession de foi chrétienne

5 avril		  Approche biblique 2 : la profession de foi chrétienne

3 mai		  La profession de foi chrétienne dans l’histoire de l’Eglise

7 juin		  Regard théologique sur la profession de foi chrétienne

	 Voir aussi les week-ends proposés et l’université d’hiver

Niveau 2

1er semestre
5 octobre		  Histoire sainte : l’Ancien Testament

2 novembre	 Histoire sainte : le Nouveau Testament

7 décembre	 L’Eglise avant les schismes

4 janvier		  Les grands courants théologiques

2e semestre
1er février		  Ouvrir un livre de l’Ancien Testament 

5 avril		  Ouvrir un livre du Nouveau Testament

3 mai		  Une période de l’histoire de l’Eglise : la Réforme

7 juin		  Un théologien du XXe siècle à découvrir 

	 Voir aussi les week-ends proposés et l’université d’hiver
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Soirées axe III

L’agir chrétien
Ethique, responsabilité, solidarité

4e mardi de chaque mois

Cet axe veut permettre de se repérer davantage dans l’articulation entre 
ce que je crois et ce que je vis (et réciproquement), ou l’aventure concrète 
à laquelle invite l’Evangile dans le monde d’aujourd’hui : de l’éclairage 
concret de la théologie morale de l’Eglise et sa doctrine sociale… à ma 
manière de vivre au quotidien, de poser des choix, de m’engager dans 
la vie de la société.

Niveau 1 

1er semestre
26 octobre		 L’homme au cœur de la Création

23 novembre	 Découvrir la vie chrétienne

25 janvier		  Apprendre à se décider

2e semestre
22 février		  Ma responsabilité dans la Création

22 mars		  Regarder la cohérence entre mes paroles et mes actes

26 avril		  Initiation à la bioéthique

24 mai		  S’engager pour la justice - La solidarité internationale

	 Voir aussi les week-ends proposés et l’université d’hiver

Niveau 2

1er semestre
26 octobre		 La co-responsabilité dans la Création

23 novembre	 Des repères pour une cohérence de vie chrétienne

25 janvier		  Construire sa vie selon l’Evangile

2e semestre
22 février		  La dignité de l’homme

22 mars		  Des repères en théologie morale

26 avril		  Un regard chrétien de spécialiste en bioéthique

24 mai		  S’engager pour la justice - La solidarité internationale 

	 Voir aussi les week-ends proposés et l’université d’hiver
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Organisation

Sur deux semestres
✓ octobre 2010 - fin janvier 2011

✓ février 2011 - mi-juin 2011

Hors vacances universitaires 
(se reporter au calendrier)

1er mardi de chaque mois : Axe II

3e mardi de chaque mois : Axe I

4e mardi de chaque mois : Axe III

Lieu et horaire des soirées formation du mardi
Isèreanybody ?  
3 rue Champollion - 38000 Grenoble 
de 20h à 22h précises

Intervenants 
➤ �Théologiens, biblistes, moralistes, prêtres, communautés religieuses, 

mouvements et communautés de laïcs, associations de solidarité et 
autres services de formation.
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Les week-ends
Compléments indispensables des soirées, mais aussi en libre accès.

✓ �11-12 décembre à Notre-Dame de Parménie 
38140 Beaucroissant 
Avec d’autres, me mettre à l’écoute de Jésus Christ dans ma vie

✓ �29-30 janvier au Sappel 
299 chemin de Grange Neuve - 38200 Chuzelles 
Avec d’autres, m’ouvrir au combat pour la justice,  
éclairé par l’Evangile

✓ �26-27 mars au Centre Saint-Hugues de Biviers 
38330 Biviers 
Avec d’autres, construire sa vie selon l’Evangile  
et apprendre à poser des choix

Université d’hiver
du 27 février au 4 mars 
Chalets Notre-Dame de l’Estelle - 05600 Ceillac (Queyras)

Qui a dit que la théologie était poussiéreuse ?
Nous vous proposons de développer l’intelligence de la foi  
dans un cadre bien de chez nous : la montagne en hiver !
5 jours de travail, réflexion, détente, convivialité

Avec la participation de François Moog, docteur en théologie et directeur 
de l’Institut supérieur de pastorale catéchétique (Institut catholique de Paris)
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Calendrier

Axe I Axe II Axe III

Niveau I Niveau II Niveau I Niveau II Niveau I Niveau II

Octobre

mardi 5
Approche biblique 
1 : le Notre Père

Histoire 
sainte : l’Ancien 
Testament

mardi 19
Avec Abraham, 
écouter un Dieu 
qui donne

Avec Abraham, 
faire l’expérience 
de Dieu Créateur

mardi 26
L’homme 
au cœur 
de la Création

La co-
responsabilité 
dans la Création

Novembre

mardi 2
Approche biblique 
2 : le Notre Père

Histoire 
sainte : l’Ancien 
Testament

mardi 9                                                            Catéchèse de l’évêque

mardi 16

Acceuillir 
le Christ, 
porter un regard 
sur le monde

Me laisser 
transformer 
par le Christ,
me laisser toucher 
par ce que vivent 
les autres

mardi 23
Découvrir
la vie chrétienne

Des repères pour 
une cohérence 
de vie chrétienne

Décembre

mardi 7
Le Notre Père 
dans l’histoire 
de l’Eglise

L’Eglise
avant les schismes

Week-end 11-12 : Avec d’autres, me mettre à l’écoute de Jésus-Christ dans ma vie

mardi 14                                                          Catéchèse de l’évêque

Janvier

mardi 4
Regard 
théologique 
sur le Notre Père

Les grands 
courants 
théologiques

mardi 11                                                          Catéchèse de l’évêque

mardi 18

Avec le Christ, 
unifier sa vie 
dans les différents 
registres 
de la personnalité

Avec le Christ, 
unifier sa vie 
dans les différents 
registres 
de la personnalité

mardi 25
Apprendre 
à se décider

Construire sa vie 
selon l’Evangile

Week-end 29-30 : Avec d’autres, m’ouvrir au combat pour la justice, éclairé par l’Evangile

Ce programme pourra être légèrement modifié : veuillez consulter le site internet www.isereanybody.com
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Axe I Axe II Axe III

Niveau I Niveau II Niveau I Niveau II Niveau I Niveau II

Février

mardi 1er
Approche biblique 
1 : la profession 
de foi chrétienne

Ouvrir un livre de 
l’Ancien Testament

mardi 8                                                          Catéchèse de l’évêque 

mardi 15
Découvrir 
la vie comme 
don gratuit

Avec Marie, 
s’ouvrir au don 
gratuit de Dieu

mardi 22
Ma responsabilité  
dans la Création

La dignité 
de l’homme

Université d’hiver du 27 février au 4 mars

Mars

mardi 8                                                          Catéchèse de l’évêque

mardi 15

Avec le Christ, 
vivre la fraternité

Avec Marie, me 
laisser rejoindre 
par ce que vivent 
les autres

mardi 22

Regarder la 
cohérence entre 
mes paroles 
et mes actes

Des repères 
en théologie 
morale

Week-end 26-27 : Avec d’autres, construire sa vie selon l’Evangile et apprendre à poser des choix

Avril

mardi 5
Approche biblique 
2 : la profession
de foi chrétienne

Ouvrir un livre 
du Nouveau 
Testament

mardi 12                                                        Catéchèse de l’évêque

mardi 19
Accueillir l’amour 
et le pardon du 
Christ en Eglise (1)

Avec Marie, vivre 
de l’humilité 
du Christ

mardi 26
Initiation 
à la bioéthique

Un regard chrétien
de spécialiste 
en bioéthique

Mai

mardi 3

La profession 
de foi chrétienne 
dans l’histoire 
de l’Eglise

Une période 
de l’histoire 
de l’Eglise : 
la Réforme

mardi 10                                                        Catéchèse de l’évêque

mardi 17

Accueillir l’amour 
et le pardon du 
Christ en Eglise (2)

Avec Marie, 
se reconnaître 
membre 
de l’Eglise 

mardi 24

S’engager 
pour la justice : 
la solidarité 
internationale

S’engager 
pour la jusice : 
la solidarité 
internationale

Juin

mardi 7

Regard 
théologique 
sur la profession 
de foi chrétienne

Un théologien 
du XXe siècle 
à découvrir

mardi 14                                                        Catéchèse de l’évêque

JMJ ! Du 11 au 21 août Avila et Madrid



Propositions de l’Eglise catholique en Isère pour les jeunes adultes

Formation

des rencontres régulières et structurées 
de découverte et d’approfondissement de la foi chrétienne 

pour un public de jeunes adultes.


