Parcours

Un parcours d’'accompagnement
des personnes en deuil pour
trouver soutien, consolation

et Espérance.

(0 de 19h a21h30

a la maison diocésaine
12 place de Lavalette
a Grenoble

(arrét de tram B
Notre Dame Musée)

Au cours de chacune des rencontres :
topo, témoignage, temps de partage en groupe au cours d’un diner préparé pour vous..
(Participation aux frais 5 euros par soirée)

Rencontre 1 - le chemin du deuil :

6 octobre 2026
Comprendre le processus de deuil RS

Rencontre 2 - La douleur du deuil :

Choc, douleur, émotions réactions 13 octobre 2026

Rencontre 3 - Le deuil dans notre société,

. . 3 novembre 2026
nos relations et nos famllies

Rencontre 4 - Regrets, culpabilité, colere 10 novembre 2026
Rencontre 5 — Apprivoiser le changement 17 novembre 2026
Rencontre 6 — Continuer avec ce deuil en nous 24 novembre 2026

Rencontre 7 - Et Dieu dans tout ¢ca ? 1 decembre 2026

Pour tout renseignement et s’inscrire -
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