
 
 
 
 
 
 

 

 

  
 
Que faudrait-il changer dans le monde ?  
 
A cette question d’un journaliste, mère Térésa répondait : Vous et moi.  
Si rien ne change dans notre vie au terme de ces 40 jours de Carême, 
nous aurons perdu une bonne occasion de rendre le monde meilleur. 
L’humain a une fâcheuse tendance à s’installer dans des habitudes 
dont il ne voit plus l’inanité. Un petit exemple réel : en 2005 un employé 

dans un centre de tri postal part à la retraite et présente son travail à son successeur : tous les 
jours, depuis des années, il appose sur le courrier un tampon :  ZL ou ZO. L’autre, lui demande 
pourquoi. « Ah je ne sais pas, dit-il, mais c’est très important ! Demande au chef… En tous cas 
on a toujours fait comme ça ! » Le chef et le chef du chef ne savent pas non plus, jusqu’à ce 
que finalement ils découvrent que cela signifiait Zone Libre ou Zone Occupée ! En 2005 !  
 
N’avons-nous pas nous aussi, de ces travers qu’on ne questionne plus ? Des zones qui restent 
occupées dans notre cœur ? fermées à la perpétuelle nouveauté de l’Evangile ? Des tampons 
qu’on met sur les uns ou les autres sans raison véritable et sans miséricorde ? « Cherchez et 
vous trouverez, frappez on vous ouvrira, demandez et vous recevrez ».  
 
 
Le désert où Jésus nous attend aujourd’hui 
est un lieu d’introspection pour réformer ces 
attitudes ou pratiques sclérosantes. Il nous 
invite à repérer une ornière dans laquelle on 
s’enlise pour sortir de notre zone de confort 
dans un sursaut de bonne volonté et 
s’impliquer dans la vie de nos communautés. 
Voilà ce qui peut changer le monde…  
 
En vérité je vous le dis, si vous ne changez pas pour devenir comme des petits enfants, 
vous n’entrerez pas dans le Royaume des cieux dit Jésus. Nous voilà donc prévenus et 
encouragés à nous convertir de tout ce qui a trop vieilli en nous ; tous les plis d’une routine 
installée et des replis sur soi qui n’ont plus rien à voir avec une vie spirituelle authentique. 
Détournons-nous alors des vieux ferments et cherchons ce qui nous régénère et suscite autour 
de nous l’enthousiasme, la communion, la joie, la vérité, la vie. Il suffit parfois d’un regard neuf, 
curieux, bienveillant, engagé pour que déjà le monde change, mais vous, que ferez-
vous aujourd’hui pour changer ?  
 
P. Charles Bonin 
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Informations de la Paroisse 
 
Temps de prières et fraternité en paroisse 
 Rosaire Tous les mardis, à Burcin, à 14h30 (tel : 0661657373) 
 Fraternité masculine, Salle St Blaise à Colombe, Mardi 3 mars à 20h00 

jusque 21h30 
 Chapelet, Lundi 9 Mars, église d’Apprieu (horaire d’hiver) de 19h à 19h30, 

suivi de l’Adoration de 19h30 à 20h00 
 Chapelet à L'archange Saint Michel, Dimanche 29 Mars  à 19h30, à la 

cure de Le Grand Lemps  
 Pendant le carême, chemin de croix tous les vendredis à 15h00 

 
 
  
 

 
 

CAMPAGNE DE CARÊME 2026 avec le CCFD TERRE SOLIDAIRE 
 

« FACE A LA FAIM UNISSONS NOS POUVOIRS » 
 
Le Comité Catholique Contre la Faim et pour le 
Développement, depuis plus de 60 ans s’engage 
contre les inégalités pour que chacun mange à sa 
faim, vive de son travail et habite un environnement 
sain. Ce Comité est composé de 28 mouvements 
et services d’Église.  

Son engagement pour plus de justice et de solidarité prend racine dans l’Évangile et la 
pensée sociale de l’Église. Le CCFD Terre Solidaire soutient 680 projets menés par les 
associations locales dans 69 pays. 

Pour vivre ce Carême contre la Faim, ce comité nous offre plusieurs propositions. 
   

 Le samedi 21 mars de 10h00 à 13h00 
 Bol de riz à la salle paroissiale du Grand Lemps 

tel un partage de Carême pour les populations qui souffrent de la faim 
partage soutenu par un temps de prière 
 

   Le dimanche 22 mars  au début et  à la fin de la messe 
offrande de Carême pour le CCFD Terre Solidaire 

 
Face à la Faim unissons nos pouvoirs. « L’abondance de Dieu est infinie et se manifeste dans 
le partage. Lorsque nous partageons ce que nous avons, nous participons à la plénitude de la 
vie divine. ( François d’Assise)      https://ccfd-terresolidaire.org/  

Funérailles célébrées  
   
Bévenais :  Jean-Yves CARRA  le 03/02/26     

Georges COMIEN  le 09/02/26     
Gaston TROPEL  le 19/02/26 

 
 Colombe :   Paule BERNASCONI  le 09/02/26 
 
 Le Grand-Lemps : Josette GUTTIN  le 13/02/26    

Henriette MEILLAND  le 14/02/26       
Suzanne CHALAYER le 21/02/26 

 

Baptêmes 
     
Samedi 21 mars 11h00   Le Grand 
Lemps  
        
                Lony ESCAMILA  
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Préparations au mariage sur la paroisse 

 
Les 8 couples de fiancés, qui se préparent dans la joie à célébrer leur mariage 
en 2026, se sont  retrouvés depuis le 8 janvier pour cinq soirées de réflexion 
et d’échange. 
Pour clore ce beau parcours de préparation, ils seront accueillis lors de la 
messe du dimanche 22 mars à Bévenais. La célébration sera suivie d’un 
apéritif convivial : nous comptons sur vous pour venir les rencontrer, faire 
connaissance et partager ce moment chaleureux avec eux ! 
Cette année, chaque couple est accompagné par un « couple parrain », un 
lien précieux avec la paroisse, qui les soutiendra jusqu’au grand jour ! 
Merci à tous pour votre présence, votre soutien et votre prière. 
 

 
Afin de pouvoir fleurir l’église pour les célébrations de la semaine Sainte :   
Toutes les personnes qui auraient du feuillage, des fleurs, sont invitées à les déposer à l’église 

du Grand-Lemps au début de la semaine Sainte. 
 

Informations du Doyenné 
 

La Mondée  
 

Samedi 14 Mars 2026 : marche ressourcement    
RDV à 11H15, à l'église de Miribel les Echelles 
Avec son pique-nique et boisson dans le sac à dos 
chaussures et vêtements adaptés à la marche et à la météo du moment. 
Circuit autour du patrimoine de la Madone au Rocharay, (250m. de dénivelé) 
A bientôt de se retrouver sur les chemins de notre belle région. 
Renseignements : Elisabeth : 0677914125, Hélène : 0667742646 
 
Messe à l'église de Tullins avec les personnes porteuses de handicap : 
Dimanche 22 mars à 10 h 
Repas partagé  
Animation avec les jeunes suivie du spectacle - la passion du Christ - à Tullins. 

 
La grande aventure de la Bible 
11 rencontres d’octobre à juin - à 20h  

à la maison Ste Thérèse 
 3 rue Salpétrière 38260 La Côte Saint André  
Animée par le père Charles 
 
Prochaine rencontre : 
Mardi 24 Mars à 20h  
Le schisme et les prophètes de l’Exil 
 
Retrouvez les précédentes rencontres sur Youtube 
via la chaîne du père Charles Bonin 
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 Informations du Diocèse 
 
Carême virtuel ou carême réel ?  
 

Le carême approchant, il est juste et bon de se demander 
comment bien le vivre. Plusieurs outils nous sont 
proposés, des méthodes ou des parcours fleurissent sur 
les réseaux sociaux. Mais que valent-il ? peut-on s’y fier 
et quels sont les critères de discernement pour en tirer 
profit ? Pour répondre à cette question, il faut revenir au 
sens du carême. Ce mot, dérivé du latin quadragesima 
signifie quarante jours. Il désigne donc un temps plutôt 
qu’une manière de faire. Or dans la bible cette durée 
symbolique correspond à une période de conversion (les 
quarante ans d’errance des hébreux dans le désert par 
exemple). Le Carême est un temps pour revenir à Dieu. 
Il ne s’agit donc pas de faire quelque chose, mais d’être 
davantage en relation avec quelqu’un.  
 

Pour cela, l’Eglise offre trois moyens tirés de 
l’Ecriture (Evangile de Mt 6 lu le mercredi des Cendres) : 
l’aumône, la prière et le jeûne. Chacun est invité à  
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appliquer ces moyens à sa situation particulière pour aimer mieux, puisque Dieu est amour. Il 
n’y a donc pas de méthode de carême toute faite « prête à porter » qui soit universelle. Mais 
ce temps nous est donné pour répondre à trois questions personnelles : Quel bien puis-je faire 
autour de moi pour m’ouvrir davantage ? Qu’est-ce qui peut nourrir mon dialogue avec Dieu ? 
De quoi puis-je me priver pour être plus disponible à la grâce ? Pour chacun ce sera différent. 
Par exemple, Paul choisira de visiter sa voisine chaque semaine, de lire une page d’Evangile 
chaque jour et de ne plus boire d’alcool parce que cela va l’aider à grandir dans sa vie concrète. 
Mais pour Marie qui n’a pas de voisine âgée, qui lit déjà l’Evangile tous les jours et déteste 
l’alcool ça n’aurait pas de sens, elle choisira donc plutôt de donner à une association, de faire 
trente minutes d’oraison chaque jour et de réduire son temps sur les réseaux sociaux à 1h par 
semaine.  

 
Attention donc, aux « Carêmes clé en main » qui sont peut-être séduisant et même 

ambitieux mais risquent parfois d’être peu réalistes et hors-sol ou autocentrés. De bonnes 
résolutions sont adaptées à sa situation personnelle, concrètes, mesurables, atteignables et 
surtout me mettent en relation avec Dieu et avec les autres. Vos accompagnateurs spirituels 
(prêtres, diacres, consacrés) peuvent vous aider à trouver le bon chemin.  
Bon discernement à tous et à chacun pour que ce temps vous soit favorable.  P. Charles  
 
 
 
 
 
 
 

 



Mil’Infos Mars 2026 

8 

 
 
 
 
 
  
 

Accompagner 
les personnes exilées : 

 
La fragilité dans tous ces états 
  
 

Journée pour les bénévoles 
organisée par 

la Pastorale des Migrants 
 

Samedi 21 Mars 
Inscription avant le 15 mars 
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Lettre pastorale : Chapitre 5   
 

 Une foi qui change le monde - engagement éducatif et politique 
 
À l’approche d’échéances électorales importantes, tant locales que nationales, qui 
ne sont en rien étrangères aux défis considérables auxquels notre monde 
globalisé doit faire face, une parole des chrétiens que nous sommes serait-elle 
légitime ? Si oui, laquelle ? 
 
Parler, prendre position est une chose, mais agir, ne serait-ce pas aussi notre 
devoir en certaines circonstances ? 
Alors, comment et avec quels moyens ? 

 
Les chrétiens, que nous sommes, tournés qu’ils sont vers « un royaume qui n’est pas de ce monde », 
attentifs à une vie dans l’Esprit, seraient-ils de ceux qui renoncent à s’engager dans un effort de 
transformation de la société ? Nous croyons au contraire que la foi est l’un des moteurs les plus 
puissants qui soient de changement social, à l’appel du Seigneur. L’Esprit du Seigneur nous pousse à 
ne pas nous satisfaire de l’état du monde et particulièrement de tout ce qui blesse l’être humain 
(Image de Dieu) et son environnement (Création). Comment se traduit alors cet engagement ? 
 
[...] https://www.diocese-grenoble-vienne.fr/paroles-eveque-eychenne.html 
 
 
 
 

Méditation avec Saint Joseph 
 Solennité le 19 Mars 

 
 
1) Joseph était un homme juste à qui Dieu a confié ce qu’il aimait le plus : son Fils, Jésus. Joseph en a 
pris soin comme le meilleur des pères et il a aimé la Vierge Marie comme un bon époux. Joseph est 
l’homme juste que l’Eglise propose comme modèle aux pères de famille chrétiens. Comme Abraham, il 
est un homme de foi et d’espérance inébranlables. Il a confiance dans la parole de Dieu et il est toujours 
prêt à faire ce que Dieu lui demande. 
 
2) Joseph découvre la volonté de Dieu tantôt à travers des révélations 
prodigieuses, tantôt à travers les circonstances de la vie quotidienne. Il 
accueille Marie parce que l’ange le lui a demandé dans un songe ; il se rend 
à Bethléem parce que César veut compter ses sujets. Il fuit en Egypte parce 
que Hérode veut tuer l’enfant ; puis, averti en songe, il en revient. Dieu a 
des manières très diverses de faire découvrir ses desseins. Comme 
Joseph, soyons attentifs à accueillir en toutes circonstances le plan de Dieu. 
 
3) Même si Joseph ne comprend pas ce qui lui arrive, il obéit promptement 
à l’ange du Seigneur. De même, il accepte l’explication de son Fils resté au 
Temple parce qu’« il faut que je m’occupe des affaires de mon Père » (Lc 
2,49) Ni Joseph ni Marie n’ont compris cette réponse de Jésus. Mais ils ne 
voulaient s’opposer d’aucune manière au plan de Dieu sur leur fils. Joseph était un homme de Dieu, un 
juste d’Israël. Dieu a choisit Joseph comme gardien de ses trésors les plus précieux parce qu’Il trouvait 
en lui un serviteur fidèle et capable. Il a accompli sa mission : comme chef de la famille de Nazareth, il 
a veillé à ce que Jésus grandisse « en sagesse, en taille et en grâce, devant Dieu et devant les 
hommes ». (Lc 2,52) Du Ciel, Joseph continue à protéger l’Eglise. Les chrétiens lui confient leurs 
intentions et, surtout, leur âme à l’heure de la mort. 
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Prière   
 

 
Mon Dieu,  

Tu nous a donné en saint Joseph un modèle de père chrétien et un 
protecteur puissant. Accorde aux familles chrétiennes des pères généreux 
et attentionnés qui prennent soin de leurs enfants pour qu’ils grandissent 
en sagesse, en taille et en grâce dans une famille où règne l’unité, l’amour 

et la paix comme dans la Sainte Famille de Nazareth. Nous Te le 
demandons par Jésus Christ notre Seigneur. 

AMEN 
 

 
(Source : catholique.org) 

 
 

Je vous salue Joseph 
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Les mots de la Foi 
 
Adoration du Saint Sacrement : Acte par 
lequel les fidèles vénèrent le Christ réellement 
présent dans l’hostie consacrée au cours la 
messe, qu’elle soit déposée dans le tabernacle 
ou exposée dans l'ostensoir. L'adoration 
eucharistique, qu'elle soit solennelle ou 
silencieuse, collective ou individuelle, est 
relative et n'a de sens que si elle renvoie à la 
messe : elle vise à prolonger en nous la 
démarche eucharistique. 
 
Combat spirituel : Désigne l’effort de l’homme 
visant à supprimer, aidé par la grâce divine, les 
obstacles qui proviennent de ses limites, de ses 
refus et s’opposent à Dieu. Ce combat est de 
l’ordre intime car il se situe dans l’âme et le cœur 
écartelé entre ce que nous sommes en réalité et 
ce que nous percevons de meilleur pour une vie 
spirituelle plus grande, plus profonde. Par le 
combat spirituel, l’homme apprend à triompher 
de ses divisions intérieures pour se laisser 

habiter par la paix de Dieu. Son appui principal 
est la prière. 

Vie spirituelle : Désigne ce qui dans l’être 
humain relève de l’esprit, intelligence et volonté 
mais aussi du coeur. La vie spirituelle, est le lieu 
de la prière, de la rencontre avec le Christ dans 
une relation d’amour toujours croissant. Elle est 
expérience de la présence et de l’aide de l’Esprit 
Saint. 

Prière : mot dérivé étymologiquement du bas 
latin « praecaria », qui a donné également  
« précaire ».  La prière, est un dialogue avec 
Dieu. Elle suppose donc la foi en un rapport 
possible avec Dieu. Cette foi a toujours été 
présente au coeur de la prière du Peuple de 
Dieu. Elle s’exprime largement dans 
les Psaumes. La prière chrétienne est telle une 
succession de variations musicales dont le 
thème serait l’appel de Dieu et la réponse de 
l’homme dans un échange d’amour 

Une Lecture, Nourriture de la Foi       
Frathello 

 
« Mets-toi en marche et pars à la recherche du trésor perdu… » Que 
feriez-vous si ces paroles vous parvenaient en songe avec la vigueur 
d’une promesse et le caractère singulier d’un appel à la fois 
énigmatique et impérieux ? C’est ce qui arrive un beau jour à Jean, un 
jeune homme de dix-huit ans, qui ne sait pas encore que ces quelques 
mots vont l’arracher à l’ordinaire des jours pour le projeter dans une 
quête mystique étonnante à travers toute l’Europe. Par la médiation 
des rencontres et les facéties de la Providence, Jean découvre la 
Communauté de La Demeure, régie par des frères franciscains. 
L’influence de celle-ci est combattue sans merci par la très perverse 
Société de Styx dont les ramifications s’étendent dans le monde entier 
et pour qui le “trésor perdu” constitue un enjeu vertigineux en termes 
de pouvoir et d’intérêts financiers. 

Conte philosophique, roman initiatique, thriller chrétien, fable 
métaphorique sur les dérives des temps modernes et les chances de 
salut, la saga Frat'hello ne vous laissera pas l'âme en repos. Suspense, 
humour, questionnements sur le sens de la vie, amitiés et trahisons, 

rivalités inattendues et élans de fraternités, lieux idylliques et forêts maléfiques...vous allez boire ce 
cocktail euphorisant jusqu'à la dernière goutte et découvrir avec Jean la plus durable et la plus bénéfique 
des ivresses : l'ivresse de vivre ! A la fin de l'ouvrage, une autre aventure vous attend : la vôtre. Avec 
les symboles, références bibliques, enseignements, armes de lumière pour accompagner vos propres 
combats (intérieurs et extérieurs), rejoignez la Communauté de la Demeure ! 
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Permanence accueil     
Mardi matin et Samedi matin : 10h00 - 11h30, sauf pendant les vacances scolaires 
à la Cure, 10, rue Emile Romanet, Le Grand Lemps, tel. 04 76 37 18 75 
 
Messes en semaine à 8h30 : 
Mardi à Colombe - Jeudi à Apprieu - Vendredi à Le Grand Lemps, suivi d’un temps d’adoration et de 
réconciliation 
 
Pour les demandes de baptêmes merci de vous adresser aux permanences de l’accueil au 
moins trois mois avant la date souhaitée 
 
Coordonnées : 
 
 
 
 
 
 
 

Vous désirez publier quelque chose dans le prochain Mil’infos ? 
Envoyer votre article, annonce à l’adresse suivante : pndmilin@gmail.com 

Pensez à l’envoyer au plus tard le 20 du mois en cours, pour le voir apparaître dans le numéro du mois suivant. 
 

Publication de la Paroisse Notre-Dame de Milin 
Apprieu, Bévenais, Burcin, Châbons, Colombe, La Frette, Le Grand-Lemps, Oyeu 

                                             Calendrier des messes 

Messe Jour Date Heure Eglise 

3e dimanche de Carême Dimanche 8 mars 10h30 Colombe 

4e dimanche de Carême Dimanche 15 mars 10h30 Le Grand Lemps 

Solennité de St Joseph Jeudi 19 mars 19h00 Châbons 

5e dimanche de Carême Dimanche 22 mars 10h30 Bévenais 

Solennité de l’Annonciation du 
Seigneur 

Mercredi 25 mars 19h00 Châbons 

Dimanche des Rameaux et de la 
Passion 

Dimanche 29 mars 10h30 Châbons 

Jeudi Saint : La Cène du Seigneur Jeudi 2 avril 20h00 Le Grand Lemps 

Vendredi Saint : La Passion du 
Seigneur 

Vendredi 3 avril 20h00 Le Grand Lemps 

Samedi Saint : Vigile Pascale Samedi 4 avril 21h00 Le Grand Lemps 

Dimanche de Pâques Dimanche 5 avril 10h30 Le Grand Lemps 

Dimanche de la divine miséricorde Dimanche 12 avril 10h30 Apprieu 


