
Après de longs mois de dur labeur, arrive le moment des vacances. L'organisme humain a
besoin de repos et personne ne peut prétendre ne pas en avoir besoin. Il vaut mieux en
prendre conscience pour être plus efficace que de vouloir à tout prix être qualifié
d'infatigable. Même en termes de travail, l'humilité est nécessaire pour reconnaître que
nous sommes tous limités. Prendre son congé annuel n'est pas signe de faiblesse comme
certains le pensent, sinon Jésus n'aurait pas pensé accorder du repos à ses disciples après
leur première mission. Nous sommes tous utiles pour annoncer la Bonne Nouvelle, mais
personne n'est indispensable. 

S'il est important de prendre des vacances, il est aussi très important de choisir le lieu et la
manière de les vivre. Il serait préférable de visiter chaque fois une nouvelle ville, rencontrer
des cultures différentes de la nôtre, ce qui nous aiderait à mieux comprendre et à mieux
gérer les diversités. Savoir s'occuper pendant les vacances est aussi important. 
Pendant ce temps de vacances, notre diocèse Grenoble - Vienne organise des retraites, des
pèlerinages, des parcours et autres camps vocationnels. Ces initiatives pastorales sont à
encourager. Elles permettent aux chrétiens de vivre des vacances avec le Christ. Et même là
où ces rencontres ne sont pas organisées, les chrétiens peuvent désormais trouver ces
possibilités en ligne en accédant à plusieurs sites spécialisés dans le domaine. Des
vacances avec le Christ sont possibles, il suffit de les vouloir et une solution sera trouvée.
Les camps, les pèlerinages et les parcours permettent à de nombreux chrétiens de
découvrir le projet de vie que Dieu a pour eux. Des décisions importantes pour la vie
sacerdotale, religieuse ou matrimoniale sont parfois prises à ces occasions, leur importance
dans la vie de l' Eglise n'est donc plus à démontrer. 
A toutes et à tous, excellentes vacances avec le Christ.
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† P. Aymar Gildas MALELA NGOMA

Messe de fin d’année au CTM



  La journée spirituelle des Aînés de la Paroisse

  Un été pour discerner… Un cœur pour servir

L’été approche, et avec lui, un rythme plus calme, propice au repos… mais aussi à la réflexion. Ce temps de pause est
une belle occasion de se recentrer, de prier, et de discerner : quel sera mon engagement au sein de la paroisse à la
rentrée prochaine ? Comment puis-je mettre mes talents au service de mes frères, et à la suite du Christ ?
La vie de notre communauté repose sur des visages concrets, des mains qui se tendent, des cœurs qui s’ouvrent.
Accueil, liturgie, catéchèse, service des pauvres, communication, accompagnement des jeunes ou des malades : les
besoins sont nombreux et les appels sont variés. Peut-être que, jusqu’ici, vous n’osiez pas, ou que vous pensiez ne pas
avoir le temps, ou ne pas être « à la hauteur ». Et pourtant, chacun a une place unique à tenir dans le Corps du Christ.
L’Église a besoin de vous.
Prenez cet été pour écouter l’Esprit Saint. Laissez résonner dans votre cœur cette question simple : « Seigneur, où
m’appelles-tu à servir cette année ?  Que cette prière vous guide dans un discernement paisible et confiant.
À la rentrée, notre paroisse accueillera avec joie ceux qui souhaitent s’engager ou se réengager. Quelle que soit la
forme de votre participation, l’important est qu’elle naisse d’un cœur disponible, joyeux, et tourné vers le service.
Et si cette année, votre "oui" changeait quelque chose pour quelqu’un ? Peut-être même… pour vous ?

Par l'Equipe Paroissiale

Dans le cadre de la Pastorale Santé, une journée spirituelle a réuni le 5 juin, 28
personnes de 75 ans et plus dont quelques participants plus jeunes. Le thème de cette
journée, « Aidons-nous à construire des ponts », faisait écho aux réflexions du pape
François ainsi qu’aux premières paroles du pape Léon XIV. L’exposé du matin par le Père
Jean-Baptiste s’est appuyé sur la Bible. Il nous a fait redécouvrir toutes les sortes de
ponts entre Dieu et les hommes en commençant par l’arc en ciel de Noé, suivi de la
colonne de nuée dans le désert, en passant par bien d’autres ponts comme ceux
emblématiques de Marie lors de la visitation, des noces de Cana ou au pied de la croix,
jusqu’à aujourd’hui avec le Sacrement de l’Eucharistie. Cette plongée dans les
profondeurs du dessein d’Amour du Seigneur a suscité ensuite des échanges pertinents.

Prenant le relais, Odile Thomann nous détaillait le concept de pont à partir des expressions employant ce mot, pour
développer ensuite cette notion et conclure la première partie de son exposé par : « Sans pont, pas de chemin, pas de
conversion, pas de passage du même à l’autre. » Dans une deuxième partie elle détaillait le titre et le rôle à la fois
politique et religieux des ponts dans l’histoire depuis le Grand Pontife chez les Romains pour finir par le nom donné à
Jésus uniquement dans l’épitre aux Hébreux et qui « ne sera porté par les papes qu’à partir du VIème siècle ». Après
ces exposés et les remarques, des échanges en sous-groupes ont permis de mieux se connaître, de trouver les
conditions essentielles pour construire des ponts et de rédiger quelques intentions de prières : voir la photo des sous-
groupes, ainsi que celle des deux arcs d’un pont en papier mais bien consolidés.
Le repas pris en commun a permis de renforcer les liens amorcés lors de la matinée et de créer de nouveaux ponts.
La richesse des échanges et la convivialité sont les caractéristiques essentielles de ces journées annuelles.
L’après-midi a été animée par les pères Jeannot et Aymar qui se sont inspirés de deux textes du pape François :             
« Construire des murs ou bâtir des ponts » et « Nous serons comme de beaux oliviers dans la maison de Dieu ». 
Ces exposés, ainsi que ceux de la matinée, ont suscité de riches interventions et participations, agrémentées de
surcroit par des chants animés par Bernard Vincent.
La journée s’est clôturée par une messe célébrée par le Père Jeannot à la chapelle  de ND de Plaine Fleurie avec le
panneau réalisé le matin  placé devant l’autel. Les participants ont emporté, outre le réconfort, un petit livret
comportant tous les renseignements utiles pour poursuivre cette journée. A l’évidence, l’Esprit Saint était bien
présent pour nous rassembler.

Pour la Pastorale santé, Jean-Paul PERNET



Rentrée de la catéchèse : la Grande Aventure (8-10 ans) et de l'Eveil à la Foi (4-7 ans)
Mardi 9 septembre à 20h à la Maison Paroissiale 

Présentation de l'année, inscriptions... Contact : Marie-Paule Biju-Duval - mpbiju.kt@gmail.com ou 06 23 63 95 06

Aumônerie du Grésivaudan pour les Collégiens et Lycéens : Inscription avant le 31 août 2025 sur le site :
https://aep-gresivaudan.assoconnect.com  Contact : aumonerie.gresivaudan@outlook.fr

Premier RDV : Week-end de rentrée de l’aumônerie les 4/5 octobre 2025 (inscription également sur le site)

Soutien scolaire en primaire et collège : La fin de l’année scolaire approche, de nombreux enfants scolarisés
sont en décrochage et ont besoin de soutien. Apprentissage du français, lecture, tables de multiplication et

exercices de math : les bénévoles du Secours Catholique à Meylan permettent une véritable renaissance à des
enfants en difficultés. Pour la prochaine rentrée scolaire, nous avons besoin de renfort 1 ou 2h/semaine suivant

vos disponibilités.  Contact Laetitia Taduy : 06 81 20 48 35

 Ino’Parole : tous les mardis de 12h15 à 13h15 au LCR du Petit Bois 9 allée du Marais Meylan, 
possibilité de prolonger par un repas tiré du sac.

Une communauté priante

Rentrée paroissiale au CTM - Dimanche 21 septembre
11h messe de rentrée (apéro offert par la paroisse, suivi d’un repas partagé)

 Assise silencieuse-Méditation : tous les lundis à 18h (06 77 19 28 40)
Chapelet à St Victor : chaque lundi à 11h30, mardi à 15h et 1er samedi du mois à 8h

Et aussi la lettre pastorale de notre évêque ‘Un élan renouvelé’ dans les églises ou sur le site.

Réunion le mercredi 17 septembre à 20h30, salle Sainte Thérèse pour toutes les personnes qui sont volontaires
pour participer à l’animation des messes à Sainte Thérèse ( ex : lectures, PU, chants, musique…..). 

Objectif : se répartir les messes de l’année.

Une communauté ouverte au monde

Forum des associations  : samedi 6 septembre : Meylan : 8h30 à 13h30 au Gymnase des Aiguinards, 
Corenc : 8h30 à 12h30 salle Mure Ravaud,  La Tronche : 9h30 à 13h au gymnase Doyen Gosse

Marche dans les pas de saint Bruno  : Participer à une marche pèlerinage entre la cathédrale de Grenoble et
la Grande Chartreuse dans la nuit du 5 au 6 juillet.

Il s'agit d'un parcours de découverte de la spiritualité cartusienne, à la suite de saint Bruno et de ses disciples

Dauphignac 2025 : 4,5 et 6 juillet - Pélerinage des hommes, époux et pères de famille 
vers St Antoine l’Abbaye. Contact Bertrand WOESTELANDT  bmjwoestelandt@free.fr 
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LES MESSES DOMINICALES

    Mail : stmatthieu@diocese38.fr               https://www.facebook.com/stmatthieueynard
www.diocese-grenoble-vienne.fr/stmatthieueynard.html           www.diocese-grenoble-vienne.fr/eynardjeunes.html    

Accueil à ND de Plaine Fleurie
Rue des peupliers, 38240 Meylan 

Secrétariat lundi 14h-17h
tel : 04 76 90 50 66

Pour rencontrer le Père Jean-Baptiste ou le Père Aymar Gildas téléphonez au secrétariat.
Pour recevoir par mail de façon hebdomadaire les infos de la paroisse, envoyez un mail à stmatthieu@diocese38.fr

Chantal REIN, Marie-Lise BEZIN, Jeanine LASSERE, Fernande SEMERIA, Irène PECK, Marie-Odette MAGLIOLO
inhumées en Mai/Juin.  Nous les portons dans notre prière.

Contact funérailles : 07 86 40 35 43

LES MESSES EN SEMAINE

CARNET DE FAMILLE
Margaux & Augustin VIARD GAUDIN (13/07 à St Victor), Raphaël & Noah PLOTARD (27/07 à NDDR) ,
James RAESIDE (17/08 à NDDR), Théodore LEMAROIS & Lou PIRRAUD (30/08 à Ste Thérèse)

Horaires secrétariat du 7 au 17 juillet : ouvert mardi, mercredi et jeudi de 9h à 12h
Fermé du jeudi 17 juillet au soir jusqu’au mardi 19 août au matin

Du 19 au 21 août : ouvert mardi, mercredi et jeudi de 9h à 12h
Réouverture normale à partir du mardi 26 août

Alexandra & Olivier ZAHM (12/07, NDDR), Delphine LANGLADE & Louis-Marie D'OLEON (26/07, St Ferjus),
Emma PONCE & Sylvain  JOSSET (2/08, SPSP)

Week-end  du 6/7 septembre : samedi 18h30 à Ste Thérèse / dimanche 9h30 à NDPF, 11 à NDDR


