
MESSES et CELEBRATIONS de MARS 2026 

2e dimanche de Carême 

Samedi 28 février 18h00 à Villard de Lans 

Dimanche 1er mars 10h30 à Méaudre 

    17h30 à Lans en Vercors 

3e dimanche de Carême 

Samedi 7 mars  18h00 à Villard de Lans 

Dimanche 8 mars 10h30 à Autrans    

    17h30 à Lans en Vercors  Messe des Familles 

4e dimanche de Carême 

Samedi 14 mars  18h00 à Villard de Lans 

Dimanche 15 mars 10h30 à Lans en Vercors   

5e dimanche de Carême Quête impérée pour le CCFD 

Samedi 21 mars  18h00 à Villard de Lans 

Dimanche 22 mars 10h30 à Méaudre    

Dimanche des Rameaux 

Samedi 28 mars  18h00 à Villard de Lans 

Dimanche 29 mars 10h30 à Lans en Vercors  
 

Paroisse « La Croix de Valchevrière  » 

04 76 95 12 18 – secretariatvalchevriere@gmail.com -  
93 Pl. des Martyrs 38250 Villard de Lans 

Père Sébastien PFUTI-PHABU 06 51 26 87 90 -  sebastienpabu@yahoo.fr 

 *Le chapitre 5 de la lettre de l’Evêque est disponible sur le site du diocèse. Elle 

s’intitule « Une foi qui change le monde, engagement éducatif et politique ».  

*Concert en Eglise : le dimanche 1er mars en l’église de Villard de Lans, le trio SHLÂMA 
vous fera découvrir son répertoire, puisé dans les prières des premiers chrétiens, du Nil au 
Caucase, de Byzance à Persepolis. 

*Sortie du dessin animé « David » le 18 mars : film familial par excellence, il 
raconte l’histoire intemporelle de David et Goliath. « Le récit, très fidèle au texte 
biblique, est une ode magnifique à la confiance en Dieu et montre que la foi, le 
courage et l’amour comptent plus que la violence et la gloire. » (source SAJE Dis-
tribution) 
             

Prière de louange : chaque mardi à 20h chapelle de la Maison Paroissiale. 

Prière du chapelet : chaque jeudi à 16h30 chapelle de la Vierge à l’église de Villard. 

Adoration du Saint Sacrement : chaque vendredi de 17h à 18h à l’église de Villard. 

1er samedi du mois, église de Villard, à 16h15 : prière des mères. 

Chapelet de la Miséricorde Divine, église de Lans : chaque vendredi à 15h.  

Répétition de chants à la cure de Lans en Vercors : les lundis de 14h à 15h30. 

MESSE DES FAMILLES : dimanche 8 mars à 17h30 à Lans en Vercors 
KT CE/CM à partir de 16h20, éveil pendant la messe 

Parcours VENEZ et VOYEZ : la session de printemps commence le 7 mars à 14h (puis 
2ème rencontre le 20 mars à 19h, 3ème rencontre le 24 avril à 19h), à la maison paroissiale de 
Villard. Bienvenue à tout paroissien intéressé, à ceux qui sont en demande de sacrement. Gar-

derie  gratuite. Renseignements auprès du secrétariat de la paroisse.  

Messes de semaine : 
Villard : mardis à 18h (sauf le 17), mercredis à 9h30, vendredis à 18h  
Saint Nizier : jeudis 12 et 26 à 17h30 
La REVOLA (pour les résidents) : mardi 17 à 15h30 

 

CHEMIN FAISANT : « Lire ensembe la bible » 
A Autrans : jeudi 5 à 14h30, salle André Chabrier. Lecture partagée de l'Evangile 
du dimanche suivant St Jean (4,5-42). Contact Alain Chatelan (04 75 45 50 14). 

FRATERNITES LOCALES 
Le Gerbier : jeudis 12 et 26 à 17h à la cure de Villard. 
Les Gentianes : mercredi 18 à 10h à la cure de Villard.    
Capharnaüm : jeudi 26 de 19h15 à 22h15 chez Véronique.  
Groupe Œcuménique : vendredi 27 à 14h30 aux Geymonds. 
Saint Siméon : date à préciser. Contact : Christiane et Rémy Policand. 
Rosaire en équipes : date à préciser. 



 Nouvelles de la paroisse et du diocèse 

*Conférences de Carême : pour nous aider à vivre le Temps de Carême qui vient 
de commencer, des moments de ressourcement nous sont proposés :  
1) A la cathédrale Notre-Dame de Grenoble, des conférences seront animées autour du 
thème « Marcher avec le Pape Léon » : 
 Dimanche 1er mars à 17h : « Marcher avec les pauvres », par Mgr Jean-Marc  
  EYCHENNE. 
 Dimanche 8 mars à 17h : « Marcher avec les différentes confessions chrétiennes », 
  par le Père dominicain Hyacinte DESTIVELLE.   
 Dimanche 15 mars à 17h : « Marcher avec saint Augustin », par Mgr Paul  
  DESFARGES, archevêque émérite d’Alger. 
 Dimanche 22 mars à 17h : « Marcher en utilisant l’intelligence artificielle », par le 
  Père Thierry MAGNIN, recteur de la Catho de Lille. 

2) Sur le Plateau du Vercors, Monsieur Claude LAVAL, membre de notre communauté pa-
roissiale, passionné de la Parole de Dieu, théologien, conférencier, écrivain, et homme de 
prière, animera une rencontre sur le thème : « Face au doute, la vérité qui libère ». Cette 
rencontre aura lieu jeudi 5 mars à 19h30 à la Maison paroissiale de Villard-de-Lans, et  jeudi 
12 mars à 19h30 à la salle André Chabrier d’Autrans. Bienvenue à tous et toutes ! Entrée 

libre.  

*Séance de KT supplémentaire pour le dimanche des Rameaux : une séance 
de KT aura lieu avant la messe des Rameaux le dimanche 29 mars à Lans. Eveil/
CE/CM uniquement, à partir de 9h20. !! Pas de messe des familles !!  

Renseignements auprès de Marguerite Van Hecke : marguerite_charveriat@yahoo.fr  

*Au diocèse, le Pôle Diaconie propose une soirée le 12 mars en visio, sur le 

thème « Je souhaite m’engager, comment faire? », pour établir un premier con-

tact, donner quelques clés de discernement, offrir un temps de réflexion person-

nelle, faire connaître les engagements possibles et les besoins.  

Renseignements et inscriptions : diaconieetsoin@diocese-grenoble-vienne.fr 

*Pèlerinage à Lourdes du 26 au 31 juillet 2026 : les inscriptions sont ouvertes 
du 2 février au 19 avril pour les personnes âgées, malades ou handicapées sou-
haitant y participer en étant accompagnées par les hospitaliers.  
Renseignements : hospitalite@diocese-grenoble-vienne.fr ou au 04 38 38 00 38 le 
mardi matin de 9h à 12h (indiquer « Hospitalité »). 

Résumé du Message du pape Léon XIV pour le Carême 2026, 

intitulé : « Écouter et jeûner ».  

Pour le Carême 2026, le pape nous invite à vivre un temps de conversion par 

l’écoute, le jeûne et la foi vécus en communauté. 

Dans cette lettre publiée le 5 février dernier, le pape invite les fidèles à redé-

couvrir la puissance spirituelle de l’écoute et du jeûne. Dans un monde 

bruyant et dominé par les désirs, il encourage à se dépouiller pour mieux ac-

cueillir la Parole de Dieu. Le Carême est à vivre comme un temps de recentre-

ment sur Dieu afin de raviver la foi et éviter la dispersion intérieure.  

La conversion commence par l’accueil docile de la Parole, qui transforme la 

vie de celui qui l’écoute. L’écoute est essentielle pour entrer en relation avec 

Dieu et reconnaître les cris des pauvres et des opprimés.  

Le jeûne, impliquant le corps, aide à discerner nos véritables besoins et à 

orienter nos désirs vers la justice et le bien. Vécu avec foi et humilité, il purifie 

le cœur et favorise une vie chrétienne plus authentique et sobre. Le pape ap-

pelle donc à jeûner ; et dans ce cadre, il invite à un effort particulier pour 

s’abstenir de « paroles qui heurtent et blessent le prochain » et pour cultiver la 

bienveillance.  

Enfin, le Carême doit être vécu en communauté, dans l’écoute mutuelle et la 

solidarité envers les souffrances humaines. Léon XIV encourage donc à de-

mander la grâce d’une conversion personnelle et collective pour construire 

une civilisation de l’amour.  

Permanence d’écoute assurée par le Père Sébastien à la cure de Villard :  
le mercredi de 10h15 à 11h30 (confession possible) 

 Le mot de Père Sébastien 

Permanences d’accueil à la cure de Villard : 
mardi de 10h à 12h / mercredi de 10h15 à 11h30 / vendredi de 14h à 17h 

sauf mardi 17/03 et vendredi 20/03   

 Contact : 04 76 95 12 18 / secretariatvalchevriere@gmail.com 

Equipe Paroissiale : pour contacter les membres de l’Equipe Paroissiale, 

vous pouvez adresser un mail au secrétariat de la paroisse. 
 


