
Homélie de père Thierry, du dimanche 7 juin
Fête du  Saint Sacrement

Bonne fête à vous tous, la fête du Saint-Sacrement, du corps et du sang du Christ.

Cette messe, cette Eucharistie, toute la lithurgie de cette célébration nous invite à l'unité. Et c'est pour
cela qu'on appelle la communion.

« Je suis le pain vivant descendu du ciel. Celui qui mange de ce pain vivra éternellement », dit-nous Jésus.
Aujourd'hui, Jésus se présente comme celui qui nourrit notre vie, notre vie intérieure, jour après jour.

Et vous le savez bien que le pain est un aliment très sain. Mais, mais, depuis toujours, il accompagne le
repas des riches comme les pauvres. Donc, nous avons besoin d'être nourris régulièrement.

Pareil pour notre cœur, nous avons aussi besoin d'amour, de présence, de confiance et d'espérance. Et
souvent, au cours de notre vie, nous avons connu aussi beaucoup de choses, des joies, des rencontres,
des réussites.

Mais nous avons aussi connu des épreuves, des deuils et des séparations, des maladies ou des
inquiétudes, des doutes. Alors, Jésus vient nous, ce matin, pendant cette messe, il vient nous dire, je suis
là pour toi, pour te nourrir, intérieur de toi, à l'intérieur de toi. Et je suis là pour te soutenir, ton
espérance. Voilà ce qu'il va nous dire à chacun et à chacun de nous, ici, ce matin.

Il nous invite à nous appuyer sur lui. Et il nous rappelle que notre valeur ne dépend pas de nos fragilités,
nos faiblesses ou nos réussites ou de nos capacités, mais aux yeux de Dieu, nous demeurons ses enfants
bien-aimés.

Justement, l'Eucharistie n'est pas seulement un souvenir de Jésus, mais l'Eucharistie, la messe, elle est sa
présence vivante.

Et lorsque nous recevons le pain consacré, nous accueillons celui qui nous aime depuis toujours et qui ne
nous abandonnera jamais.

Et je me souviens bien, vous savez bien le saint, le jeune, comment il s'appelle ? Carlo Acutis, voilà. Il a dit
dans sa lettre que l'Eucharistie pour lui, c'est l'oxygène. L'Eucharistie est l'oxygène de mon âme. Et il
continue, c'est l'autoroute pour aller vers le ciel.

Voilà ce qu'il nous a dit. Donc « celui qui mange, ma chair », dit Jésus, « boit mon sang à la vie
éternelle ». La vie éternelle, elle n'est pas seulement quelque chose qui commencera après la mort,
après notre mort, mais elle commence déjà, maintenant, aujourd'hui. Chaque fois que nous accueillons
l'amour de Dieu, chaque fois que nous faisons confiance au Christ, le Résuscité, il nous parle de cette vie
éternelle, grandie par nous. Avec l'Eucharistie, la messe, la communion avec le corps et le sang du Christ,
Jésus a laissé aux hommes une présence réelle et actuelle de sa personne.

Il se fait nourriture pour nous, j'.... à lui. Merci Seigneur pour ta présence. Frères et sœurs, que la
sollenité du corps et du sang du Christ renouvelle notre foi dans le Seigneur.

Réellement présent parmi nous, sous les espèces du pain et du vin. Qu'il nous donne la force de
surmonter tout découragement afin de toujours faire sa volonté.

Amen.


