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Chers paroissiens, 

La quête dominicale est un geste ancien et précieux : elle exprime concrètement notre participation à la vie de 
l’Église. Chaque don, quel qu’il soit, est un acte de confiance et de générosité, et nous vous en remercions profondément. 

Aujourd’hui, nous souhaitons vous rappeler une 
autre manière de soutenir la paroisse : la 
contribution paroissiale, par virement, 
prélèvement ou chèque. 

Pour les personnes qui sont imposables, ce mode 
de don ouvre droit à un reçu fiscal donnant droit à 
un crédit d’impôt. Concrètement, cela permet, à 
effort financier égal, de donner davantage à la 
paroisse, sans que cela ne coûte plus cher au 
donateur. C’est une aide précieuse pour assurer 
durablement les charges de la paroisse. 

Nous savons bien que tout le monde n’est pas 
imposable, et nous voulons le dire clairement : 
cela ne crée aucune différence de valeur entre 
les dons ni entre les personnes. 

La générosité ne se mesure ni à un montant ni à un avantage fiscal. Beaucoup donnent fidèlement, parfois 
modestement, et c’est une richesse essentielle pour notre communauté. Chacun est donc invité à donner selon ses 
possibilités et sa situation, en toute liberté : 

- par la quête : en liquide ou par carte bancaire 
- ou, lorsque cela est possible, par la contribution paroissiale. 

   Merci à chacun pour sa présence, sa prière et son soutien. Ensemble, nous faisons vivre notre paroisse. 

L’Économe paroissial 

============================================================================================ 

Solennité de l’Ascension – Jeudi 14 mai : Pas de messes anticipées. Les messes seront selon les horaires du 

dimanche dans nos cinq clochers. 

Le Camp d’Été 2026 de l'aumônerie : La Maison du Lycéen propose à tous les jeunes de 13 

à 18 ans un camp d’été à Péas (près de Château-Ville-Vieille, 05350, Hautes-Alpes) 

⛰️ OÙ ? Péas, dans le massif du Queyras           📅 QUAND ? Du 04 au 24 juillet 2026 

🎯 Quoi ? Découverte de la montagne et de la nature, randonnées, jeux, veillées, chants, 

rencontres, partage, temps spirituels, ... 

 €   Prix ? Le prix du camp est fixé à 560€ (pour tout problème financier, n'hésitez pas à nous 

contacter). 

❓  Une question ? Contactez Antoine VAILLANT, directeur du camp, au 06 52 85 87 63 ou à l'adresse 

mdl.camp+contact@gmail.com. Consultez aussi la fiche de pré-inscription (voir affiche) 

👉 Pour participer, veuillez remplir le formulaire de pré-inscription.  

     Venez nombreux vivre cette grande aventure humaine !!! 

Paroisse Notre Dame de l'Espérance 
2, rue de Sault, 38000 Grenoble 

Tél : 04 76 87 27 82 ― Mél : secretariat@ndesperance.com  

 

 

La paroisse ne vit que de vos dons pour témoigner de la Miséricorde de Dieu ! 

Les Échos du 10 mai 2026  

Sixième dimanche de Pâques 
« Bien-aimés, honorez dans vos cœurs la sainteté du Seigneur, le Christ. Soyez prêts 

à tout moment à présenter une défense devant quiconque vous demande de rendre 
raison de l’espérance qui est en vous ; mais faites-le avec douceur et respect. » 

de la première lettre de saint Pierre apôtre 3, 15-16a ― Messe du 10 mai 2026  
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Une retraite diocésaine ʺdans la vieʺ de l’Ascension vers la Pentecôte 

 10 jours pour découvrir le fruit de l’Esprit Saint 

 10 jours pour prier et approfondir sa relation à Dieu 

         Notre diocèse nous invite à nous joindre à une retraite 

spirituelle « dans la vie » du jeudi 14 mai, fête de l’Ascension, au 

dimanche 24 mai, jour de la Pentecôte, quelques jours pendant 

lesquels chacun peut décider de se mettre particulièrement à 

l’écoute de la Parole de Dieu dans la prière, au cœur de sa vie 

(travail, études, mission, famille…) à l’invitation de Dieu qui est là et 

qui veut vivre un cœur à cœur avec chacun de nous ! 

         Un livret est disponible pour guider votre prière personnelle  

pendant ces 10 jours. Il contient de nombreuses aides et conseils, 

quelques pièges à éviter (ces tentations de m’éloigner de cette 

invitation), et de l’espace vide pour noter chaque jour « ce que je 

retiens de mon temps de prière ». Si donc Dieu vous invite à tenter 

cette expérience, prenez le livret dans l’un de nos clochers ou à la 

maison paroissiale, ou retrouvez sa version digitale sur le site du 

diocèse (un livret par personne et non par famille).  

         Le site du diocèse propose d’autres ressources tels 

que prières et chants (urlr.me/aemFRC). Pour rappel, la 

vidéo introductive « Qui est l’Esprit Saint ? » (10 

minutes) est disponible sur la chaine YouTube du 

diocèse : urlr.me/uxA8TE   
Trois dates à retenir : 

- Un moment pour répondre à des interrogations éventuelles le lundi 18 mai (11h et 18h) à la maison paroissiale 

- La prière communautaire du centre-ville à l’occasion d’une veillée de prière à l’Esprit Saint le jeudi 21 mai à 20h   

à la cathédrale (co-organisée par l’équipe Cathédrale et notre paroisse), et/ou 

- La Veillée d’Effusion de l’Esprit Saint à la basilique du Sacré-Cœur le samedi 23 mai à 20h30 

                                               Viens, Esprit Saint, et envoie du haut du ciel un rayon de ta lumière.  
Viens, Père des pauvres, viens, dispensateur des dons, viens, lumière de nos cœurs.  
Consolateur souverain, hôte très doux de nos âmes, adoucissante fraîcheur.  
Dans le labeur, le repos ; dans la fièvre, la fraîcheur ; dans les pleurs, le réconfort.  
Ô lumière bienheureuse, viens remplir jusqu’à l’intime le cœur de tous tes fidèles.  
Sans ta puissance divine, il n’est rien en aucun homme, rien qui ne soit perverti.  
Lave ce qui est souillé, baigne ce qui est aride, guéris ce qui est blessé.  
Assouplis ce qui est raide, réchauffe ce qui est froid, rends droit ce qui est faussé.  
À tous ceux qui ont la foi et qui en toi se confient donne tes sept dons sacrés.  
Donne mérite et vertu, donne le salut final, donne la joie éternelle. Amen.  

                                                                                              (Prière ʺVeni, Sancte Spiritusʺ) 

============================================================================== 

À Saint-Louis, en ce mois de mai, premier mois de Marie de l’année, le groupe de prière du chapelet se réunira chaque 

jour du lundi au vendredi de 16h45 à 17h30. 

Le Chapitre 7 de la lettre pastorale est disponible : « L'Eucharistie - par amour, le Seigneur s'humilie et nous 

envoie, avec Lui, vers les plus humbles ». À retrouver sur le site du diocèse sur ce lien urlr.me/bASWry. 

Journée saint Pierre-Julien Eymard dans sa ville natale à La Mure - Samedi 30 mai : Départ 

8h30 place Lavalette (rdv à 8h15). Visite de sa maison natale. Temps de prière et messe dans l’église de 

son baptême. Chemin de Croix de sa Première Communion. Découverte du musée retraçant son parcours. 

Pique-nique sur place. Retour à Grenoble aux environs de 18h00. Lors de cette journée : Enseignement 

par le père Louis, prêtre-religieux du Saint-Sacrement. Inscriptions auprès de chantalvoron@yahoo.fr.  

Prêtres et religieuses au cimetière Saint-Roch, des destins spirituels croisés : Ce samedi 16 mai a  14h30, 

Xavier Giacomazzi vous invite a  partir ensemble dans les alle es du cimetie re a  la de couverte de quelques figures 

locales : pre tres enseignants, soldats de la Seconde Guerre mondiale, intellectuels, membres de l'Acade mie 

Delphinale et religieuses hospitalie res. Visite guide e par l’association « Saint-Roch ! Vous avez dit cimetie re ? ».    

RV a  l'entre e principale du cimetie re - Dure e 1h30 - Tarif : 7 € - Tarif re duit : 4 € - Inscriptions : 

saint.roch.grenoble@gmail.com ou 07 87 63 39 83.          
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