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COMMENT FORMULER à L’ÉVÊQUE                                                      

UNE DEMANDE DE SACREMENT DE BAPTÊME ? 

 

• Se présenter : nom, prénom, lieu de vie, âge, situation familiale (célibataire, 

en couple, nombre d’enfants…), situation professionnelle ou autre…. 

 

• Formuler sa demande et la situer : ce qui a déclenché la demande 

(évènement, situation, rencontre…), avec qui et comment le cheminement a-t-

il eu lieu ?  

 

• Formuler sa relation au Christ : A partir de la question de Jésus à ses 

disciples « pour vous, qui suis-je ? », exprimer ce que j’ai découvert de Jésus-

Christ, ce qu’Il est devenu pour moi au cours du cheminement. J’exprime 

également ce que j’ai découvert du Père, du Saint Esprit, de l’Eglise….  

 

• Parler de l’avenir : attentes, projets, désirs. Ce que les sacrements peuvent 

changer dans ma vie : engagement, vie avec les autres… 

 

• Présenter mon parrain et/ou ma marraine : dire pourquoi je les ai choisis et 

ce que j’attends d’eux. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Cette lettre est à envoyer sous enveloppe cachetée ou par mail  

avec la mention « confidentiel baptême » 
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