$1 jamais mon état de santé s’aggrave ou si j"ai
besoin de soins médicaux

Comment se passe le voyage en car ?

Rurai-je du temps libre pour acheter quelques
souvenirs, ramener de I'eau de la source ou
faire bruler un cierge ?

Je ne suis pas trés proche de 'église =
catholique, puis-je participer quand méme & un
pélerinage ?

Le tarif du pélerinage (transport, repas,
hébergement..) : est consultable sur le site
du diocése a compter de mi-février de
I'année en cours.

Il existe des possibilités d’'aide, n'hésitez pas
A nous contacter.

Découvrez les dates du prochain pélerinage
a Lourdes sur rubrique pélerinages :

www.diocése-grenoble-vienne.fr

Contact paroisse : ...
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HOSPITALITE DAUPHINOISE

de Notre Dame de Lourdes

“JE TE SALUE,
COMBLEE DE GRACE,

LE SEIGNEUR EST AVEC TOI"
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— Qui sommes-hous ?

L'Hospitalité Dauphinoise est une
association qui réunit des femmes et
des hommes de tous horizons, de toutes
professions, encadrés par du personnel
médical (médecins, infirmiéres, aides-

soignantes). Des bénévoles, dévoués a vos

cotés pour vous permettre de vivre votre
pélerinage.

— Quelques appréhensions avant de

vivre cette belle expérience de foi
et d’humanite ?

L'équipe médicale répond aux questions
gue Vous Vous posez.
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J'ai un fauteuil personnel adapté, puis-je
I'emmener ?

Tout le matériel dont vous avez besoin:
fauteuil, déambulateur... peut étre emmené
et utilisé sur place. Votre fauteuil servira aux
déplacements pour les cérémonies.

J'ai besoin de soins infirmiers tous les jours ...

Une équipe comprenant un personnel infirmier
et aide-soignant qualifié assurera votre suivi
médical conformément aux prescriptions de
votre médecin traitant.
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Vous étes logés a lI'accueil

Marie St Frai. Ce lieu est doté de
chambres de 2, 4 ou 6 personnes,

avec sanitaires adaptés, d'une

grande salle & manger, de lieux

de rencontres autour d’'un puit de lumiére,
véritable lieu de vie, plaisant et lumineux.

Les trajets jusqu’aux lieux de cérémonie se

font avec votre fauteuil personnel ou dans de
petites voitures tirées par les bénévoles qui
vous accompagnent. Celles-ci vous permettent
d'assister aux cérémonies, confortablement
installés.

Les lits de I'accueil Marie St Frai sont identiques
aux lits d’hépitaux : lits médicalisés, présence
de barriéres, potence, matelas anti-escarre,
léve-personne, oxygéne etc. selon vos besoins.

Les journées du pélerinage sont bien remplies,
par les cérémonies ou les activités, ou tout le

monde est présent. Nous sommes donc tous
tenus de respecter les horaires pour une bonne
organisation. Le coucher a I'’Accueil Marie St Frai
s'effectue entre 20h30 et 21h quand il n'y a pas
d'activité proposée en soirée.
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J'aimerais loger dans un hotel plutot qu'a
I'accueil Marie St Frai, car je suis relativement
autonome... mais i"ai besoin daide juste pour
mes déplacements

C'est possible si vous venez avec un
accompagnant qui sera a vos cétés pour vous
assister dans les gestes du quotidien (toilette,
gestion des médicaments, soins Iocqux...) sans
avoir besoin d'une aide extérieure type aide-
soignante, et étre & vos c6tés durant tout le
pélerinage de jour comme de nuit. Vous serez
hébergés dans une chambre double a I'hétel.
L'état de santé de votre accompagnant doit

lui permettre d’effectuer cette prise en charge.
L'Hospitalité organisera vos déplacements pour
toutes les cérémonies.

Le nombre de places a I'hotel est limité.

J'ai besoin d’oxygéne plusieurs heures par jour...

Comme pour chaque séjour hors de chez vous,
vous devez contacter votre société d’assistance
respiratoire qui se chargera de vous donner

le matériel pour le voyage et de vous faire

livrer le matériel nécessaire pour votre séjour
directement a Lourdes (accueil Marie St Frai ou hétel).

Je suis un régime et/ou je ne peux pas
manger seul ?

Nous prenons en compte les différents régimes
alimentaires et nos bénévoles vous aident &
prendre vos repas si nécessaire.

La salle & manger de I'accueil Marie St Frai est
agencée en petites tables pour favoriser la
convivialité et les échanges.



