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ATELIER DOCUMENT FINAL DU SYNODE 

Le discernement ecclésial et les étapes du processus 

 

 

 

Déroulement : 

 

• 10’ : Accueil et Présentation générale du Document final 

• 30’ : travail en petit groupe sur les extraits du document avec 3 questions : 

o Ce qui me parait important dans ce que dit le texte ? 

o Qu’est-ce que je découvre ou qui me questionne ? 

o Quels appels pour notre diocèse, nos paroisses, ou nos réalités 

locales ?  

Possibilité de noter les appels repérés sur feuille A5 

 

 

 Extrait d’introduction pour tous les groupes 

 

9. Le processus synodal ne s’achève pas avec la fin de l’actuelle assemblée du 

Synode des évêques, car il comprend la phase de mise en œuvre. En tant que 

membres de l’assemblée, nous estimons qu’il est de notre devoir de nous engager 

dans l’animation de celle-ci comme missionnaires de la synodalité́ au sein de nos 

communautés respectives. Nous demandons à toutes les Églises locales de 

poursuivre leur chemin quotidien avec une méthodologie synodale de 

consultation et de discernement, en identifiant des moyens concrets et des 

parcours de formation pour réaliser une conversion synodale tangible dans les 

différentes réalités ecclésiales (…). Il faudra prévoir une évaluation des progrès 

réalisés en matière de synodalité́ et de participation de tous les baptisés à la vie de 

l’Église. […] 
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EXTRAITS DU DOCUMENT FINAL 

  

 

82. Le discernement ecclésial n’est pas une technique d’organisation, mais une 

pratique spirituelle à vivre dans la foi. Il requiert la liberté intérieure, l’humilité, 

la prière, la confiance réciproque, l’ouverture à la nouveauté et l’abandon à la 

volonté de Dieu. Il n’est jamais l’affirmation d’un point de vue personnel ou 

collectif, ni ne se résume à la simple somme des opinions individuelles ; chacun, 

parlant selon sa conscience, est ouvert à l’écoute de ce que d’autres partagent en 

conscience, afin de chercher ensemble à reconnaître « ce que l’Esprit dit aux 

Églises » (Ap 2,7). Supposant la contribution de toutes les personnes impliquées, 

le discernement ecclésial est à la fois une condition et une expression privilégiée 

de la synodalité, dans laquelle la communion, la mission et la participation sont 

vécues ensemble. Le discernement est d’autant plus riche que tous sont entendus. 

C’est pourquoi il est essentiel de promouvoir une large participation aux processus 

de discernement, en veillant tout particulièrement à l’implication des personnes 

en marge de la communauté chrétienne et de la société.  

83. L’écoute de la Parole de Dieu est le point de départ et le critère de tout 

discernement ecclésial. Les Écritures Saintes, en effet, attestent que Dieu a parlé 

à son peuple, jusqu'à nous donner en Jésus la plénitude de toute la Révélation (…), 

et indiquent les lieux où nous pouvons entendre sa voix. Dieu communique avec 

nous avant tout dans la liturgie, car c’est le Christ lui-même qui parle « lorsqu’on 

lit dans l'Église les Saintes Écritures » (SC 7). Dieu parle à travers la Tradition 

vivante de l’Église, son magistère, la méditation personnelle et communautaire de 

l’Écriture, et les pratiques de la piété populaire. Dieu continue à se manifester à 

travers le cri des pauvres et les événements de l’histoire humaine. De plus, Dieu 

communique avec son peuple à travers les éléments de la création […]. Enfin, 

Dieu parle aussi dans la conscience personnelle de chacun, qui est « le centre le 

plus secret de l’homme, le sanctuaire où il est seul avec Dieu et où sa voix se fait 

entendre » (GS 16). Le discernement ecclésial exige le soin et la formation 

continus des consciences, ainsi que la maturation du sensus fidei, afin de ne 

négliger aucun des lieux où Dieu parle et vient à la rencontre de son peuple.  

84. Les étapes du discernement ecclésial peuvent être articulées de différentes 

manières, selon les lieux et les traditions. Cependant, sur la base de l’expérience 

synodale, il est possible d’identifier certains éléments clés qui ne doivent pas être 

oubliés :  

a) la présentation claire de l’objet du discernement et la mise à disposition 

d’informations et d’instruments adéquats pour sa compréhension ;1 

 
1 93 a) il incombe en particulier à l’autorité : de définir avec clarté l’objet de la consultation et de la délibération, 

ainsi que la personne à qui revient la prise de décision ; d’identifier les personnes à consulter, que ce soit en raison 
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b) un temps convenable pour se préparer par la prière, l’écoute de la Parole de 

Dieu et la réflexion sur le sujet ;  

c) une disposition intérieure de liberté à l’égard de ses intérêts personnels et 

collectifs, et un engagement dans la recherche du bien commun ;  

d) une écoute attentive et respectueuse de la parole de chacun ;  

e) la recherche d’un consensus le plus large possible, qui émergera à travers 

ce qui fait le plus brûler les cœurs (…), sans masquer les conflits ni chercher 

des compromis au rabais ;  

f) la formulation, par celui qui conduit le processus, du consensus obtenu, et 

sa présentation à tous les participants, afin qu’ils manifestent s’ils s’y 

reconnaissent ou non.2 

Sur la base du discernement, la décision appropriée mûrira. Elle engage l’adhésion 

de tous, y compris de ceux dont l’opinion n’a pas été acceptée, ainsi qu’un temps 

de réception par la communauté, qui pourra conduire, par la suite, à des 

vérifications et des évaluations. 

 

 

  

 
de leur expertise spécifique ou de leur implication dans le dossier ; de veiller à ce que tous les participants aient 

un accès effectif aux informations pertinentes, afin qu'ils puissent formuler leur avis en connaissance de cause ; 

2 93 c) une fois que l’autorité compétente a formulé la décision, en ayant respecté le processus de consultation et 

clairement exprimé les raisons qui la motivent, tous sont tenus de respecter celle-ci et de la mettre en œuvre – 

même si elle ne correspond pas à leur propre point de vue, – en raison du lien de communion qui unit les baptisés. 

Reste sauf le devoir de participer avec honnêteté à la phase d’évaluation de la décision. Il demeure toujours possible 

de faire appel à une autorité supérieure, selon les modalités prévues par le droit. 
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o Ce qui me parait important dans ce que dit le texte ? 

 

 

 

 

o Qu’est-ce que je découvre ou qui me questionne ? 

 

 

 

 

o Quels appels pour notre diocèse, nos paroisses, ou nos réalités 

locales ?  

Possibilité de noter les appels repérés sur feuille A5 

 


