
du livre du prophète Isaïe 6, 8 - Messe du 9 février 2025  
 

Les Échos du 9 février 2025 

5ème dimanche du Temps Ordinaire 

J’entendis alors la voix du Seigneur qui disait : « Qui enverrai-je ? 

Qui sera notre  messager ? » Et j’ai répondu : « Me voici : envoie-moi ! » 

 

 

 

 
 

DIMANCHE DE LA SANTÉ CE WEEK-END DU 8-9 FÉVRIER 2025 

Le dimanche de la santé a été institué vers la fin des années 80 à l'initiative d'un groupe 

d'action catholique des milieux sanitaires et sociaux pour mettre en lumière les soignants de 

tous horizons dans les communautés paroissiales. Ces soignants vivaient au quotidien le 

constat du Christ, "j'étais malade et vous m'avez visité" [Matthieu 25, 35-45]. 

Depuis on a souvent fait de ce dimanche un "dimanche des malades" puisqu'il se situe 

dans le calendrier le dimanche le plus proche de la journée mondiale des malades (11 

février) instaurée par Jean Paul II en 1992. 

Or, la vocation du dimanche de la santé est vraiment de rendre visibles dans les 

communautés chrétiennes les soignants, les aidants, les visiteurs de malades, les 

équipes d'aumônerie et autres associations... tous ceux qui œuvrent (parfois dans 

l'ombre) et qui sont tellement importants, tellement essentiels pour la prise en charge 

des personnes malades, âgées, isolées et handicapées. 

Est-ce que notre communauté prend conscience de leur nombre et de leur existence ? 

On prie souvent pour les malades... Prie-t-on suffisamment pour ceux qui prennent soin d'eux, pour 

les médecins, les chercheurs, tous ceux qui font avancer le soin? 

Sur notre paroisse, l'équipe de pastorale santé est composée d'une trentaine de bénévoles (prêtres, 

diacre et aidants) et est présente sur 6 EHPAD ou résidences de personnes âgées, et à domicile. 

Notre mission dans la paroisse est de tisser un réseau irremplaçable de solidarité et de proximité 

autour de toutes ces personnes. Nous assurons une présence d’Église et sommes attentifs à leurs 

attentes : besoin de relation en toute humanité, de temps de prière et de communion, de messes, 

de sacrements de réconciliation ou des malades, besoin de la présence d'un prêtre... 

Toutes ces personnes que nous rejoignons sont en coupure de communauté paroissiale mais font pleinement 

partie de notre Église. Tous ensemble nous sommes le corps du Christ. Les membres les plus fragiles de ce corps 

sont nécessaires pour la vie de ce corps et ce sont eux qui nécessitent le plus d'attention et de présence. 

Jésus nous dit "je suis avec vous chaque jour, non pour supprimer la souffrance mais pour l'habiter 

et la porter. Je suis avec vous tous les jours de votre vie." 

Francis Ranc, Diacre  

Responsable de l'équipe de pastorale de la santé 

« Jésus Sauveur, gardien et médecin de ma vie, que je prenne soin de toi en ceux et celles qui sont malades ou isolés. »  

Paroisse Notre Dame de l'Espérance 
2, rue de Sault, 38000 Grenoble 

Tél : 04 76 87 27 82 

Mél : secretariat@ndesperance.com 

Web : www.ndesperance.com  

 

Inscription à la Lettre-Info : lettre-info.ndesperance.com 

La paroisse ne vit que de vos dons pour témoigner de la Miséricorde de Dieu ! Merci de votre aide ! 

mailto:secretariat@ndesperance.com
https://www.diocese-grenoble-vienne.fr/nde_lettreinfo.html


À la Maison Paroissiale : 
 Nouveau ! À partir du mercredi 12 février, de 10h à 12h, il sera possible d’emprunter des livres. Venez 

regarder si un ouvrage vous intéresse, vous pourrez alors l’emporter pour le lire !!! Tous les mercredis 
matin de 10h à 12h. Il est toujours possible de donner des livres également.  

 Mission Ismérie (apprendre à accueillir les chrétiens issus de l'islam) : Rencontre le dimanche 16 février 
matin à la basilique du Sacré-Cœur pour découvrir l'initiative d'accueil des personnes en réflexion sur la foi 
chrétienne du parcours "Viens et vois". Rencontres suivantes les 15 mars, 12 avril, 17 mai, 14 juin. Infos et 
horaire de la rencontre au 06 44 97 60 95. 

 Prochain temps convivial autour de jeux de société le jeudi 20 février de 15h  à 17h avec un goûter avec ce 
que chacun apportera.  

À Saint-Louis : Le mardi 11 février à 8h, messe en faveur de la paix. Pax Christi France (février 2025) : nous 
nous tournons vers Jésus, Lumière du monde, et nous lui confions les personnes consacrées, le cœur des hommes 
et toutes les zones de conflit. 

À Saint-Luc : Le vendredi 14 février à 14h30, moment de formation sur « L’Espérance ne déçoit pas ». Puis le 

21 février à 17h, partage d’Évangile sur le texte de saint Luc 8, 27-38.  

À la cathédrale Notre-Dame :  
 La cathédrale de Grenoble est l’un des trois sièges diocésains où les fidèles peuvent vivre la démarche 

jubilaire. Dans les articles disponibles sur le site de la cathédrale (www.cathedraledegrenoble.com/-
Annee-jubilaire-),  vous trouverez toutes les informations publiées sur le dépliant réalisé par le diocèse, 
dans lequel on explique ce qu’est l’année jubilaire, et comment gagner l’indulgence jubilaire.  

 Le jeudi 20 février à 20h dans l’église Saint-Hugues, notre évêque partagera ce qu’il a vécu au cours de 2 
sessions du synode sur la synodalité (2023 & 2024).  

Au Centre Théologique de Meylan : 
 Mardi 18 février, de 14h30 à 19h, conférence sur le Credo de Nicée à l’occasion du 17ème centenaire du 

concile œcuménique de Nicée. 

 La newsletter du mois de février  https://urlr.me/5PEV2u  

Au commencement... le vert était dans la pomme ! 
Le samedi 15 février à 20h au Collège de l’Aigle - Un spectacle interactif sur l'écologie par 
l'Association Culturelle Saint Jean (Mission : la création et la représentation de spectacles 
en rapport avec des valeurs humanistes et chrétiennes - 69 Chaponost). Librement 
inspiré de Laudato Si du pape François, les auteurs revisitent la Genèse et dénoncent le 
monde d’aujourd’hui. Mais plus encore, Adam et Ève demandent au spectateur de voter et 
ouvrent un horizon pour prendre soin de la planète. Un spectacle plein de profondeur, saupoudré d’humour, 
qui redonne confiance et remotive ! Un spectacle optimiste qui nous fait bouger ! 

Tarif réservation : 12 € & moins de 18 ans : 10 € -- Tarif sur place : 15 € - Réservation : www.acsjf.fr/vinay 
ou 04 76 38 12 84 (du mardi au samedi de 9h à 12h) - Accueil à partir de 19 h / buvette et snack 

La Passion du Christ de Tullins : Les dates du spectacle 2025 sont les samedis 29 mars à 17h, 5 et 12 

avril à 20h et les dimanches 30 mars, 6 et 13 avril à 15h30 (www.lapassiondetullins.fr). 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Saints de la Semaine : 
- Le 10 février : sainte Scholastique, vierge. Sœur de saint Benoît, elle est vénérée comme la première 

moniale bénédictine, ayant consacré sa vie à la prière et à la contemplation. Sa fête marque son héritage 

spirituel et son influence sur la vie monastique féminine. Elle est un symbole de dévotion, d'humilité et de 

charité, inspirant les chrétiens à travers les âges par son exemple de foi et de prière.   

-  Le 11 février : Bienheureuse Vierge Marie de Lourdes. La mémoire liturgique de ce jour rappelle les 

apparitions de la Vierge Marie à Lourdes à partir du 11 février 1858. 
- Le 14 février : saint Cyrille, moine, et saint Méthode, évêque. Cyrille et Méthode, originaires de 

Thessalonique, ont évangélisé les peuples slaves et créé l'alphabet glagolitique, ancêtre de l'alphabet 

cyrillique. Ils sont co-patrons de l'Europe, reconnus pour leur contribution à l'inculturation de la foi 

chrétienne. Leur mission a permis de traduire les dogmes chrétiens en slavon, rendant ainsi la Révélation 

accessible dans la langue des peuples slaves. 

      Réf. : 1 & 3 à partir des réponses avec l’intelligence artificielle Qwant 

https://urlr.me/5PEV2u
http://www.acsjf.fr/vinay

