
 

 

ENSEMBLE 
 Paroisse Saint-Jean de la Croix 

NOVEMBRE 2025 

 

N’ayez pas peur 

« N’ayez pas peur ! Le Christ sait ce qu’il y a dans l’homme ! Et Lui seul le sait ! Aujourd’hui, si souvent 
l’homme ignore ce qu’il porte au-dedans de lui, dans les profondeurs de son esprit et de son cœur. Si souvent 
il est incertain du sens de sa vie sur cette terre. Il est envahi par le doute qui se transforme en désespoir. 
Permettez donc — je vous prie, je vous implore avec humilité et confiance, — permettez au Christ de parler à 
l’homme. Lui seul a les paroles de vie, oui, de vie éternelle ! » Ces paroles, ardentes, confiantes, impérissables, 
ont été prononcées par saint Jean-Paul II il y a 37 ans, lors de son intronisation comme pape le 22 octobre 1978. Elles 
me semblent particulièrement d’actualité en ce temps de Toussaint. 

« N’ayez pas peur ! » : rien à voir avec les tristes simagrées d’Halloween où l’on joue précisément à se faire peur en 
enlaidissant visages et devantures de magasins… Rien à voir, non plus, avec ces horribles faits divers dont les médias 
nous abreuvent du matin au soir, ni avec ces angoisses sociales bien réelles dont des politiciens véreux usent et 
abusent pour entraîner les foules. « N’ayez pas peur ! » est un appel toujours actuel, celui du Christ Ressuscité qui 
apparaît à Ses apôtres le jour de Pâques. Appel à la vie, qui fait sortir de leur léthargie des disciples déjà à demi morts 
de peur ; appel à la foi, à la confiance en Dieu qui tient toujours Ses promesses ; appel à l’action, car il y a tant à faire 
pour panser les plaies de ce monde en perpétuel désarroi. 

« Le Christ sait ce qu’il y a dans l’homme ! Et Lui seul le sait ! » : notre religion n’est pas un savoir livresque, une 
théorie proposant un idéal fumeux et hors d’atteinte. La foi chrétienne repose tout entière sur la personne de Jésus 
Christ : ce qu’Il a dit, ce qu’Il a fait, ce qu’Il a voulu, ce qu’Il a confié à Son Église pour qu’elle le répande sur toute la 
terre, tout au long de l’histoire humaine. Quand le Seigneur, donc, nous invite à prier, à partager, à pardonner, à 
changer nos cœurs, à nous donner généreusement, à garder l’espérance quoi qu’il arrive, Il sait de quoi Il parle : à la 
fois parce qu’Il est parfaitement Dieu et qu’Il connaît Sa création, à la fois parce qu’Il est parfaitement homme et qu’Il a 
vécu sans tricher notre condition fragile et mortelle. 

« Permettez au Christ de parler à l’homme », ne Le bâillonnez pas en remisant votre baptême au rang des 
accessoires désuets. Par le baptême, nous sommes entrés dans l’alliance entre Dieu et l’homme : cette alliance qui 
naît de la Parole de Dieu, qui grandit par la Parole de Dieu, et qui doit faire de notre vie un témoignage parlant de 
l’amour et de la fidélité de Dieu. « Permettez au Christ de parler à l’homme », ne rêvez pas de signes extraordinaires 
mais comprenez que c’est par vous que Dieu parle aux hommes et veut les conduire jusqu'à Lui. 

« Lui seul a les paroles de vie, oui, de vie éternelle ! » : en ces jours de Toussaint, où nous célébrons la multitude 
de celles et de ceux qui sont déjà dans la gloire de Dieu (c’est le 1er novembre) et où nous confions nos défunts à 
l’amour et au pardon divin (c’est le 2 novembre), la liturgie de l’Église nous invite à nous tourner vers Celui qui « seul a 
les paroles de vie éternelle ». Toussaint nous rappelle que nous ne pouvons nous sauver nous-mêmes et que, sans 
Dieu, la mort est un abîme sans fond ; Toussaint nous redit que nous avons besoin les uns des autres, nous qui 
comptons sur les prières de nos frères aînés les saints, nos défunts qui comptent sur nos prières et sur les messes 
que nous ferons célébrer à leur intention. 

En réécoutant ces quelques paroles de saint Jean-Paul II, comment ne pas remercier Dieu du don qu’Il fait à Son 
Église (donc à chacun de nous) par Ses saints ? 

P. Jean-Philippe GOUDOT 



Prière du Pape Léon XIV 
 

Novembre 2025 : Pour la prévention du suicide. 
Prions pour que les personnes tentées par le suicide trouvent dans leur communauté le soutien, l’attention et l’amour 
dont elles ont besoin, et s’ouvrent à la beauté de la vie. 
 
Les rendez-vous du mois

 
●​ 7/11 - Cure de SMU (17h30) : équipe paroissiale 
●​ 7/11 - Cure de SMU (17h30) : “Venez & voyez” 3è rencontre (“mort et résurrection”) 
●​ 20/11 - Cure de SMU (20h30) : groupe de confirmation 2ème année (“le mariage”) 
●​ 29/11 - St-Martin d’Hères (9h) : temps fort du doyenné 

 
Confirmation pour les jeunes

 
Un nouveau groupe de préparation à la confirmation pour les JEUNES se lance ! Premières rencontres les samedis 
8/11 & 29/11 à la Cure de SMU (9h15-11h15). 
 
Pèlerinage paroissial

 
À l’occasion de cette année jubilaire, notre paroisse organise un pèlerinage à Myans (Savoie), lieu de spiritualité et de 
recueillement, le mardi 11 novembre 2025. 
Ce temps fort sera l’occasion de renouveler notre foi, de prier ensemble et de célébrer la grâce de Dieu dans nos vies. 
Quelques éléments du programme : 

●​ 8h15 - Messe  à Saint-Martin d'Uriage 
●​ 9h00 - Départ à l'issue de la messe (co-voiturage)  
●​ 10h00 - Arrivée à Myans 
●​ 10h15 - Visite guidée 
●​ 12h30 - Pique-nique partagé 
●​ 14h00 - Démarche Jubilaire par le recteur du Sanctuaire 
●​ 16h00 - Retour en Dauphiné 

Ce pèlerinage est ouvert à tous : familles, jeunes, aînés…   Des activités sont prévues pour les 
plus  jeunes. 
N’hésitez pas à inviter autour de vous, venez nombreux pour vivre ensemble ce moment de 
grâce et de fraternité. 
Ici pour les inscriptions ou scannez le QR code ci-contre. 
Participation demandée : pique-nique, co-voiturage et votre bonne humeur ! 
 
AEEP Vide-greniers du samedi 4 octobre

 
4ème édition de notre vide-greniers, notre événement a séduit de nouveau les exposants et les visiteurs, venus 
dénicher la bonne affaire. Notre bilan économique est lui aussi encourageant : 4271 Euros de bénéfices dégagés, qui 
serviront à financer de nouvelles actions solidaires et des travaux sur les lieux de culte et d’habitation de notre 
paroisse. Encore un grand MERCI à tous les bénévoles et donateurs, à tous ceux qui ont participé à la tombola ou au 
panier garni, et également pour toutes les confitures et les gâteaux apportés. 

Vincent Nicolet et Jean-Yves Bouche pour l’AEEP 
 
Se préparer à Noël

 
Venez nous rejoindre pour vous préparer à Noël ! Nous vous invitons à suivre le 
parcours préparé par le chemin ignatien permettant d'écouter autrement la Parole 
de Dieu, d’échanger en petits groupes et de découvrir de nouvelles manières de 
prier. Ces soirées se prolongent pour chacun dans la semaine dans l’intimité de 
sa vie de prière. 
Cette démarche est soutenue par 3 rencontres individuelles d’accompagnement 
dont les modalités concrètes sont à définir ensemble.  
Concrètement : une première soirée découverte de 20h à 22h mercredi 26 
novembre à l’issue de laquelle vous vous inscrirez ou non pour les 3 soirées 
suivantes qui auront lieu de 20h à 21h30, les mercredis 3, 10 et 17 décembre. Le 
lieu : à chaque fois à la maison paroissiale St Bruno à Vizille. N’hésitez pas à vous 
déplacer ! 

https://beta.framadate.org/polls/SJDLC-P25MYANS


Pour vous renseigner : Anne-Marie Favet au 06 83 33 31 48. 
 
Partage

 
★​ En faisant vos courses, pensez à ce que vous allez mettre dans le panier du père Fréchet cette semaine... 

Deux familles accueillies par “Belledone solidaires” apprécient nos dons ! 
★​ Merci aux paroissiens qui ont déposé leur revue de spiritualité aux fonds de nos églises , d’autres personnes 

peuvent ainsi en profiter ! 
 
Liturgie de la Parole pour les enfants

 
Quand elle est disponible, Christiane propose aux enfants de découvrir l’Evangile du jour dans la sacristie pendant la 
messe de 10h30 à St-Martin. Si d'autres personnes le proposaient, les enfants pourraient bénéficier de ce temps 
privilégié chaque dimanche ; c’est un service enrichissant et de nombreux documents aident l’animateur. 
 
Merci

 

Merci à Pierre qui accepte de remplacer Eléonore dans la confection de la feuille ensemble … et merci à Eléonore 
pour ce service qu'elle nous rend depuis pas mal d’années ! 
 
Fleurs

 

Fleurir l'église est un service mais aussi un moment de  prière et un plaisir… l'équipe qui fleurit St-Martin aurait bien 
besoin de s'étoffer…n'hésitez pas à nous rejoindre.. Madeleine Chevrier, Laure Prunet et Marie-Odile Cavalade. 
 
Exposition-vente

L'association des amis des Pères Blancs vous invite à sa vente d’art africain et d’artisanat du monde  dans les 
salles de St-Pierre du Rondeau 108 cours de la libération à Grenoble : le 14/11 de 14 h à 19h ; le 15/11 de 10h à 19h 
et le 16/11 de 10h à 18 h. 

 
Père Louis Bourdat

 

Le Père Louis Bourdat (curé de Vizille de 1969 à 1977) est décédé ce 23 octobre; ses funérailles auront lieu vendredi 
31 octobre à 10h en l’église Notre-Dame de La Salette à Saint-Martin d’Hères. 
 
Le saviez-vous ? "Au cœur des Écritures"

 

Réponses mois précédent :  
Le chiffre 3 : la Sainte Trinité; Jésus ressuscite 3 jours après sa crucifixion; Pierre renie Jésus 3x fois 
Le chiffre 12 : les 12 apôtres choisis par Jésus; Les 12x tribus d'Israël; les 12 fils de Jacob; 12 portes de la nouvelle 
Jérusalem (Apocalypse); Jésus a 12 ans lorsqu'il enseigne au Temple 
Le chiffre 40 : 40 jours de jeûne, au désert, de Jésus; 40 ans du peuple Hébreu dans le désert; L'Ascension de Jésus, 
40 jours après sa passion; 40 jours du déluge (Genèse) 
 
2 nouvelles questions :  
1 Facile : “Il faut que Lui grandisse et que moi je diminue” Dans quelles circonstances ces paroles furent-elles dites? 
2 Difficile : Quel est l’enfant qui recevait chaque année un petit manteau fabriqué par sa mère? 
 
Citation de Saint

 

Saint Martin de Tours: Fêté le 11 novembre, évêque (+ 397), est surtout connu pour son acte de charité : partageant 
son manteau avec un pauvre à Amiens, il incarne la miséricorde et l'humilité. Moine-évêque missionnaire, Apôtre de la 
Gaule, saint Martin est le premier saint à être vénéré sans avoir subi le martyre. Ses dernières paroles adressées à 
Dieu: "Seigneur, en voilà assez de batailles que j'ai livrées pour toi. Je voudrais mon congé. Mais si tu veux que je 
serve encore sous ton étendard, j'oublierai mon grand âge." 



Messes de semaine 
 

●​ lundi : 18h à SMU 
●​ mercredi : 18h à Uriage (St-Luc) 
●​ jeudi : 8h45 à VLH 
●​ vendredi : 8h45 à SMU 
●​ samedi : 8h45 à SMU 

(adoration+confessions 9h15-10h) 
 
Prière au cimetière 

Le 1er novembre une prière pour les 
défunts sera proposée par la paroisse  
au cimetière du bourg de St-Martin 
d’Uriage à 15h. 

Prière du chapelet 
 

★​ HERBEYS : chaque mardi à 
18h à l’église. 

★​ SMU : chaque vendredi à 
15h30 à l'église (sauf 
vacances scolaires). 

 
Concert de musique sacrée 

 
L'ensemble vocal "La Quinte du Loup" 
interprètera en l'église de Vizille le 
dimanche 16 novembre à 17h00 des 
motets de Heinrich Schütz (1585 - 
1672).  
Heinrich Schütz est considéré comme 
le plus grand compositeur allemand 
antérieur à Bach.  
Libre participation aux frais. 
 

Funérailles
 

15/10 Brié : Nicole TURC-GAVET 
20/10 Herbeys : Daniel BUTTOLO 
21/10 Brié : Suzanne AMODRU 
22/10 VLH : Raymond CHABERT 
24/11 VLH : Henriette JULLIEN 
 
Intentions de messe 

 
25/10 Brié :  Nicole TURC-GAVET ✝ 
& Suzanne AMODRU ✝ 
7/11 SMU :   Âmes du purgatoire 
11/11 SMU : Benoît CONVERT ✝ 
12/11 Uriage: Christopher WEAR ✝ & 
toute sa famille 
24/11 SMU : Famille GENEST  
27/11 VLH : Jeanne FRICKER ✝ & P. 
Paul MAGNAT † 

Messes dominicales et fêtes du mois 
 

Paroisse St-Jean de la Croix (SJLC) 

Week-end Samedi  
18h 

Dimanche  
10h30 

1/11  
Toussaint  pas de messe anticipée Vaulnaveys-le-Haut 

2/11  
Défunts  pas de messe anticipée SMU 

8-9/11 Vaulnaveys-le-Haut SMU 

15-16/11 Haute-Jarrie SMU 

22-23/11 
Christ-Roi Brié SMU 

29-30/11 
1er Dimanche de l'Avent Haute-Jarrie SMU 

 

Maison Paroissiale 
de SAINT-MARTIN D’URIAGE  

73 allée de l’église / 04 76 89 71 33 

www.stjeandelacroix-paroisse38.fr  

 

Permanences le samedi de 10h à 12h. 
Sauf vacances scolaires. 

Pour se confesser  
et pour les intentions de messe : 

Père Goudot (contact ci-contre) 

Pour baptiser les enfants :  
 site internet, onglet « baptême » 

baptemesjc@gmail.com  

Père Jean-Philippe Goudot, curé 
de la paroisse St Jean de la Croix  

04 76 89 71 33  
pere.goudot@9online.fr 

Pour se marier :  
 site internet, onglet « mariage » 

asf23vu@gmail.com  
06 62 19 68 34  

Pour un acte de baptême : 
notaire@stjeandelacroix-paroisse38.fr  

  Pour la feuille d’informations : 
eleonore_hardy@hotmail.fr  
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