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Informations régulières 
Maison paroissiale : 27, rue Irvoy 
contact@paroisse-jean23.fr  : 04 76 96 05 22 
Ouverture : mardi, jeudi et vendredi 17h-19h ; samedi 
10h-12h 
Permanence de l’équipe funérailles : 07 68 46 56 81 
 

Pour rencontrer un prêtre ou se confesser 
Mercredi 10h30 à St-Bruno* + Permanences à la basilique 
du Sacré-Cœur (voir ci-dessous) ou sur Rendez-vous 

Par mail : 
didier.grain38@gmail.com 
pjbvian@diocese38.fr 
pjcbertrand@diocese-grenoble-vienne.fr 
vincentgaisne@gmail.com 

Permanences d’accueil à St-Bruno* 
Mercredi 10h30-12h : 04 56 24 14 20 
Église ouverte le matin du mardi au dimanche 

Les membres de l’Équipe Paroissiale 

• Eric et Claire-Marie SALET 

• Charlotte RULH 

• Laura HYERLE 

• Evanes KOFFI TEKI 

Messes dominicales 

 

Dimanche   
9h15 à St-Bruno 
10h45 à St-Jean 

Prochaines messes communes  
14 sept / 7 déc / 11 janv / 21 juin 

Messes de semaine* 

• Mardi 19h : St-Jean 

• Mercredi 10h : St-Bruno  

• Jeudi 19h : St-Jean  

• Vendredi 12h : St-Jean (sauf le 19 sept) 

• Samedi 12h : St-Bruno (dates à venir) 
 

Adoration* 

Mardi de 10h à 19h à la chapelle St-Jean 
Mercredi de 10h30 à 11h à l’église St Bruno 

Basilique du Sacré-Cœur 

Messe 
Lundi 18h30 - du mardi au vendredi 7h* et 12h15 – sa-
medi 12h15 – Dimanche 10h30  
Confessions 
Du mardi au samedi : 11h30-12h00 et 16h-18h* (vendredi 
jusqu’à 19h).  
Adoration 
Du mardi au samedi 9h30-12h et 16h-18h* 

* Hors vacances scolaires 
 
 

       
Saint-Bruno Saint-Jean  
 

Du 28 sept. au 12 oct. 2025 

« La vie chrétienne comme chemin de discernement 
spirituel » 

C’est le titre du nouveau et premier chapitre de la lettre 
pastorale de notre évêque, publié le 22 août dernier.  

Dans ce chapitre notre évêque souligne l’importance 
d’apprendre à discerner. Pour lui, c’est « LE grand défi 
que nous avons à relever » (p. 2). Que signifie discerner ? 
C’est faire la différence entre ce qui vient de l’Esprit-Saint, 
ce qui vient de nous et ce qui vient du mauvais esprit. 
Tout cela est souvent mélangé en nous, mais il existe des 
‘’méthodes’’ pour apprendre à y voir plus clair et nous ai-
der à faire des choix qui nous conduisent vers la vie et re-
jeter ceux qui nous éloignent du Christ et de l’Evangile. 
L’évêque encourage à mettre en place un peu partout des 
formations au discernement des esprits, et indique déjà 
quelques lieux ressources.  

Dans un autre paragraphe, Mgr Eychenne met en lien le 
discernement des esprits et la question des vocations, 
encourageant à développer les lieux où la vie spirituelle 
peut se déployer : fraternités de la Parole, mouvements, 
groupes de jeunes... C’est de cette rencontre intime avec 
le Seigneur que naît le désir de répondre à son appel. 

Plus loin l’évêque évoque la vie spirituelle des plus 
pauvres : eux aussi ont droit à être accompagnés dans 
leur vie spirituelle ; eux aussi ont quelque chose à nous 
apprendre par leur foi et leur espérance passée au feu de 
l’épreuve et de la pauvreté.  

Pour finir, l’évêque souligne que le discernement s’ap-
plique aussi à nos structures et à nos communautés. Le 
« chemin de discernement spirituel communautaire », 
inauguré par le Synode sur la synodalité doit être pour-
suivi, car il nous a permis moyennant un certain effort 
« d’être à l’écoute de l’Esprit, mettant de côté (non sans 
mal) nos sensibilités, nos idéologies, nos postures, notre 
goût du pouvoir » (p. 7). Après avoir écouté, il faut main-
tenant mettre en œuvre « ce que l’Esprit dit aux Eglises ». 
L’enjeux est de réussir à réformer les structures des 
églises particulières et rendre ainsi l’Eglise plus participa-
tive et plus missionnaire   

Je vous encourage à lire cette lettre et à remonter à 
l’équipe paroissiale ce qui vous semble important de 
mettre en œuvre dans notre paroisse.  

Nous commencerons bientôt le mois d’octobre, mois du 
rosaire. N’hésitons pas à rejoindre la prière du chapelet 
qui a lieu en plusieurs lieux de la paroisse (voir au dos). 

Que notre Dame du Rosaire intercède pour notre pa-
roisse !     

P. Jean Baptiste VIAN  
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Grandes dates de l’année 

• Après-midi des familles : 11 oct / 22 nov /24 janv 
/ 28 fév /30 mai 

• Matinées du pardon : 20 déc. et 21 mars   

• Retraite des enfants 13 déc. et 28 mars  

• Réveillon solidaire : 24 déc.   

• Assemblée paroissiale : 11 janv. 

• Pélé paroissial (la Salette) : 8 mars  

• « Viens et vois » : 15 mars   

• 24h pour Dieu : 21 mars 

• Retraite spirituelle entre Ascension et pentecôte 

Tous en Fraternité 

Rejoignez une Fraternité de la Parole sur la paroisse pour 
découvrir la puissance de la Parole de Dieu en apprenant 
à prier avec elle. Rencontre en journée ou en soirée : con-
tacter Catherine Dutey 06 85 52 03 80 

Après-midi des familles  

Samedi 11 oct de 15h30 à 17h30 à 
l’église saint Jean. Un temps à vivre en 
famille avec Dieu dans la joie : 
louange, catéchèse pour les enfants, 
ateliers sur l’éducation pour les pa-
rents. Les enfants sont accueillis dès 
l’âge de 3 ans. Inscription sur place ou 
sur le site de la paroisse. 

Adoration du St Sacrement 

Chaque mardi de 10h à 19h le Saint Sa-
crement exposé dans la chapelle Notre 
Dame de l’accueil (sous l’église St-Jean) 
pour un relais d’adoration. 
C’est un relais de prière pour nous ai-
der à entrer dans un dialogue d’amour 
avec Jésus et pour intercéder en faveur 

de son Église, de notre pays, de notre paroisse, des ou-
bliés de notre société, des habitants de notre quartier, 
des membres de nos familles et toute nos intentions. Ins-
cription Marie-Jo Baulard : 06 14 48 05 10 

École de la foi 

Destinée aux catéchumènes et aux confir-
mands mais aussi à tous les adultes qui 
n’ont jamais reçu, ou peu, de catéchèse 
dans leur enfance. 10 soi-
rées + 3 journées de re-
traite par an (cycle sur 2 
ans) pour parcourir les 

grands thèmes de la foi, de la prière et 
de la morale chrétienne. Première rencontre 16 sep-
tembre 19h45-21h45.  

Scouts et Guides de France 

Le groupe Nelson Mandela, implanté historiquement au 
Sacré-cœur, a élu domicile à la paroisse Saint Jean 23, 
pour ses rencontres. Vous les verrez régulièrement à la 
messe du dimanche. Il reste de la place pour les enfants 

de 6-8 et 11-14 ans. Responsables de groupe : Fanny Rey-
rolle 06 24 17 57 32 et Jean-Pierre Goujon 06 68 45 15 02 

Chapelet paroissial 

Tous les jeudis à 18h30 (Saint-Jean) - hors vacances  
Tous les samedis à 11h (Saint-Bruno) 
Tous les premiers samedis du mois à 17h (Saint-Jean)  

Basilique du Sacré-cœur  

Exposition lève toi et marche du 18 sept. au 4 nov. Vernis-
sage le 18 sept à 18h. 

Ils ont rejoint la maison du Père 

Emmanuel CERESA, funérailles le 23 sept. à St Bruno 

Diocèse 

Ancolyonnettes 

Week end de rassemblement de 
chantres, et chorales liturgiques de 
toute la province le week end des 11 
et 12 octobre prochains au 

sanctuaire de la Salette. 180 personnes pour chanter la 
gloire de Dieu et vivre une démarche jubilaire dans ce 
beau lieu. Pour s'inscrire, aller sur le site 
: ancolyonnettes.com  

CVX 

 La CVX est une communauté 
de vie chrétienne qui invite les 
laïcs à vivre la spiritualité de St 

Ignace de Loyola en petits groupes de 6 à 10 personnes 
maximum. Elles se retrouvent toutes les 3 semaines envi-
ron, pour prier, partager sur leur vie et y chercher la trace 
de l'Esprit-Saint. Une soirée découverte aura lieu le mer-
credi 1 octobre, de 20.00 à 22.00 au centre St Marc (6 ave-
nue Malherbe) 

Parcours Noé 

 Un parcours en 9 soirées pour (mieux) 
comprendre la crise écologique et notre 
part de responsabilité, échanger sur 
notre espérance en Christ et explorer 

ensemble l’écologie intégrale comme un véritable chemin 
de conversion au Christ et à son Évangile. 9 mardis soir 
d’octobre à décembre. Info et inscription 
http://parcoursnoe.fr/  

Parcours Revivre 

Un parcours qui s’adresse aux 
personnes en cours de séparation 
ou déjà séparées/divorcées. Un 
chemin de guérison et de 
reconstruction fondé sur 
l’Espérance chrétienne. 7 matinées 
conviviales les samedis de 9h30 à 

12h à la Maison diocésaine de Grenoble (12, place 
Lavalette). Démarrage le 15 nov. Information sur le site 
du diocèse. 

Inscrivez-vous pour recevoir la FIP par e-mail 
https://www.paroisse-jean23.fr/  
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