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Turn over
Un grand chamboulement (turn over) des prêtres se prépare.
L’évêque, arrivé il y a deux ans et demi, a observé le diocèse et
donné des orientations dans sa lettre « Un élan renouvelé ». Il
s’apprête maintenant à répartir les forces vives du diocèse en
fonction des besoins exprimés par les équipes paroissiales. Cela
concerne en particulier les 130 prêtres du diocèse. Un bon tiers va
bouger. Nous le saurons le 31 mars à la messe chrismale.
Les prêtres sont prêts puisqu’ils ont fait vœu d’obéissance. Les
communautés doivent aussi se préparer. Dans chaque paroisse,
un nouveau pasteur peut arriver. Est-ce qu’il plaira ? Va-t-il
s’adapter à la paroisse ? Au- delà de ses qualités et de ses
défauts, le prêtre se fera l’écho de l’évangile où le guide suprême
est Jésus-Christ.
Les catéchumènes découvrent ce lien premier au Christ : appelés
par l’évêque et donc par Jésus (le 22 février), fortifiés par Jésus
(par les scrutins), accompagnant Jésus qui donne sa vie (aux
Rameaux), qui se fait serviteur (le jeudi saint), qui va au bout de
son amour pour nous (vendredi saint), et qui nous entraîne dans la
Vie éternelle (Pâques).
Que le Carême soit l’occasion pour chacun de renforcer son lien
au Christ Jésus.

P. Marc

Retour sur l’Appel décisif
Lors de l’Appel décisif, célébré en communion avec
notre diocèse, nos catéchumènes ont été appelés
par leur nom : un moment fort, émouvant et plein
d’espérance. En répondant « Me voici », ils ont
manifesté leur désir d’avancer vers les sacrements
du baptême, de la confirmation et de l’eucharistie.
Cette étape importante, vécue en lien avec l’évêque
et toute l’Église, nous rappelle que la foi est un
chemin qui se parcourt ensemble. Portons-les dans
notre prière durant ce temps de préparation, afin
que la lumière du Christ éclaire leur route jusqu’à la
joie de Pâques.

tel:0476680553


Les Pèlerins de l’Eau Vive
 « Celui qui boira de l’eau que je lui donnerai n’aura plus jamais soif » (Jn 4,14)
Le Carême nous rappelle que la vraie soif de notre cœur ne peut être comblée que par le Christ. L’alcoolisme, souvent
banalisé, cause pourtant de grandes souffrances : en France, il est responsable d’environ 41 000 décès par an et entraîne
drames familiaux, maladies, violences et isolement.
Fondée en 1979 à Lourdes par Marion Cahour, médecin alcoologue, l’association des Pèlerins de l’Eau Vive accompagne les
personnes dépendantes et leurs proches dans un chemin de guérison spirituelle, par l’écoute, la prière et un pèlerinage
annuel à Lourdes.
À Grenoble, une messe est célébrée le premier mercredi du mois au centre œcuménique Saint-Marc (6 avenue Malherbe),
avec possibilité d’écoute et de réconciliation. Des temps de prière ont aussi lieu chaque lundi de 15h à 16h (hors vacances
scolaires). Contact: 07 44 41 70 01
Notre paroisse propose une action concrète pour le Carême :
� Un temps de jeûne ou de sobriété, vis à vis de l’alcool
� Une prière pour les personnes en situation de dépendance et leurs familles, notamment avec la prière du verre d’eau :

� Une collecte de dons pour soutenir le pèlerinage international de l’association à Lourdes
qui se tiendra du 04 au 07 juin.
Chacun peut agir à son niveau : offrir une journée sans alcool, participer à la collecte, ou simplement porter dans la prière
ceux qui luttent.
Pour plus d’information : https://www.pelerinsdeleauvive.org/  E-mail : contact@pelerindeleauvive.org
« Si quelqu’un a soif, qu’il vienne à moi et qu’il boive ! » (Jn 7,37) :  Que ce Carême fasse de nous des témoins de cette eau
vive qui donne la vie.

Nora
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En ce temps de Carême, nos églises voient arriver de nouveaux visages. Certains entrent pour la première fois, d’autres
reviennent après un long moment, parfois avec des questions, parfois simplement avec le désir de se poser, de chercher,
de comprendre.
Soyez les bienvenus. Ici, vous êtes chez vous.
Le Carême est un temps particulier pour les chrétiens : quarante jours pour ralentir, faire un peu de silence, relire sa vie,
se recentrer sur l’essentiel. Il nous conduit vers la joie de Pâques, à travers des chemins simples : la prière, le partage,
l’attention aux autres. Il n’y a rien à « réussir » pendant le Carême : chacun avance à son rythme, là où il en est.
Si vous arrivez dans notre paroisse et que vous vous posez des questions — sur la foi, la messe, les sacrements, ou
simplement sur ce qui se vit ici — n’hésitez pas à aller à la rencontre d’une personne référente (écharpe jaune). Elles sont
là pour vous accueillir, vous écouter, vous orienter, sans jugement et en toute simplicité.

Dans cet esprit d’ouverture, la paroisse propose également la formation « Venez et voyez », ouverte à tous, croyants de
longue date comme personnes en recherche.
 Trois soirées conviviales, au mois de mars, pour découvrir ou redécouvrir les bases de la foi chrétienne, échanger
librement, poser ses questions et partager un temps fraternel.
Que ce temps de Carême soit pour chacun une occasion de rencontre, de paix intérieure et de cheminement.
Bonne route à tous, et encore bienvenue. 🌿

Inscritption: mail à royetpascal@aol.com

Bienvenue à celles et ceux qui franchissent la porte.

Action de Carême de la paroisse
Soutien à l’association Les Pélerins de l’eau vive 

Mon Dieu, viens en mon aide Seigneur à mon secours.
Avec l’aide de lEsprit Daint, Je me décide à préférer aujourd’hui Jésus

Christ mon sauveur à l’alcool.
Bienheureuse Vierge Marie, je remetsd mon choix dans tes mains.

Prie pour que je tienne bon. 
O mon père du ciel, entends mon cri de malade, 

prends pitié de moi, et donne-moi le courage de recommenceer cette
prière demain.

Notre Dame des Missions impossibles, priez pour nous...
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Faire son jardin de Pâques
Et si, cette année, nous faisions entrer la Semaine sainte dans nos maisons ?
Le jardin de Pâques est une belle tradition chrétienne à réaliser en famille. Il permet aux enfants – et
aux adultes – de vivre, jour après jour, le chemin qui conduit de l’entrée de Jésus à Jérusalem jusqu’à
la joie de la Résurrection.
Simple à préparer, il devient un support de prière et un signe visible de notre foi pendant tout le
temps pascal.
🧺 Le matériel nécessaire

Un plateau, une caisse en bois ou un grand plat
De la terre ou du sable
Quelques cailloux
Un petit pot en terre cuite ou une petite boîte (pour le tombeau)
Une pierre assez grosse pour fermer le tombeau
Trois bâtonnets et de la ficelle (pour fabriquer les croix)
Un rameau béni (ou quelques branches vertes)
De la mousse, du gazon ou de petites fleurs
Une petite bougie ou veilleuse (facultatif)
Vêtements miniatures découpés dans des chutes de tissus

🌿 Le commencer le jour des Rameaux
Le dimanche des Rameaux, nous faisons mémoire de l’entrée de Jésus à Jérusalem.
On peut lire quelques versets de l’Évangile selon saint Matthieu (Mt 21, 1-11).
À la maison :

Préparer le plateau avec la terre.
Planter un petit rameau béni ou quelques branches vertes.
Faire ou trouver un décor pouvant représenter la ville de Jerusalem
Faire un chemin avec des cailloux et y disposer des vêtements et des rameaux.

Au cours de la semaine, on peut commencer à ériger un petit monticule de terre qui représentera le Golgotha,
et en dessous mettre le petit pot qui sera le tombeau

✝ Le Vendredi saint : les croix et le tombeau
Au cours de la semaine, on enrichit le jardin :

Planter trois petites croix fabriquées avec les
bâtonnets et la ficelle.
Installer le petit pot couché pour représenter le
tombeau.
Placer la pierre devant l’entrée.

On peut vivre un moment de silence et dire simplement :
« Jésus donne sa vie par amour. »

🌑 Le Samedi saint : l’attente
Le jardin reste sobre.
 La pierre est toujours devant le tombeau.
 C’est le jour du silence et de l’espérance cachée.

🌅 Le matin de Pâques : la joie !
Rouler la pierre sur le coté du tombeau
Ajouter des fleurs.
Placer dans le fond du tombeau un petit linge blanc.
Placer une petite lumière ou une bougie.

Lire le récit de la Résurrection dans l’Évangile selon saint Jean (Jn 20, 1-9), lorsque Marie Madeleine découvre le
tombeau vide.
Puis proclamer ensemble : « Il est ressuscité ! Alléluia ! »

Ce petit jardin, même très simple, devient un signe visible de la foi.
 Il rappelle que la vie est plus forte que la mort, que la lumière l’emporte sur l’obscurité, et que, dans nos vies aussi, les pierres peuvent
être roulées.
Nous vous souhaitons de vivre une belle Semaine sainte et une sainte fête de Pâques, dans la paix et la joie du Christ ressuscité.



En paroisse :

Vendredi 6, 13 et 27 mars : à 20h, rencontres Venez et Voyez à la maison

Saint Bruno.

Vendredi 6 mars: préparation au sacrement des malades salle Saint

Bruno à 16h30

Dimanche 8 mars : Dimanche communautaire avec le premier scrutin

des catéchumènes et le sacrement des malades. La messe sera suivie

d’un verre de l’amitié et d’un repas partagé à la maison Saint Bruno.

Mercredi 11 mars : Messe à l’EHPAD de Vizille à 15h

Samedi 21 mars : 14h30 à la maison Saint Bruno, rencontre des

catéchumènes 1ère année.

Catéchisme et aumônerie tous les samedis de 10h20 à 11h30 à la

maison Saint Buno à Vizille 

Jeudi 26 mars : 18h messe, de 18h45 à 19h45, à l’église de Vizille

adoration/confession, puis temps d’enseignement sur la messe à 20h à

la maison Saint Bruno.

Dimanche 29 mars : A 17h, à l’église de Vizille. Concert avec les petits

chanteurs de la cathédrale de Grenoble sous la direction de Paul

Steffens, à l'orgue Clément Monnet. Libre participation aux frais.

Hors paroisse : 

Prière de Carême : le lundi  à 19 h  à l’église de Brié la Fraternité du

Plateau propose un temps de prière communautaire hebdomadaire. A

partir de la méditation de l’Evangile du dimanche, accompagnés de

chants méditatifs, nous laisserons émerger des intentions de prière.

Reliques de Carlo Acutis à l’église de Vif
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Messes du mois

Messes en semaine

Mardis : 9h église de Vizille (sauf le 3 mars)
Jeudis 5 et 12: dans l’oratoire de la cure 
                            17 h30  Adoration
                            18h Messe
Présence d’un prêtre à partir de 17h

Prions pour les
défunts du mois

Les rendez-vous du mois 

04/02 Vizille – Marie VALENTINO
09/02 Charbonnaux – Stéphane VANZAN
11/02 Vizille – Giuseppe TANI
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