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La paroisse est wune famille ouverte et
accueillante

Elle permet a tous une rencontre personnelle et
communautaire avec le Christ. Pour s’engager
dans la relation avec le Christ et avec nos fréres
et sceurs en humaniteé

Elle forme ses membres a étre des témoins de
I’'amour de Dieu dans nos communes.



Bienvenue a toi qui ouvres ce petit livret
de la paroisse catholique de
Saint Matthieu du Saint Eynard.
Tu y trouveras une diversité de propositions
pour t'accompagner, partager tes joies et tes peines,
aider a donner du sens a ce que tu vis.

Notre communauté aux visages divers
se retrouve en paroisse pour vivre sa mission d'accueil,
de service et de priére, nourrie par l'amour
que le Pére porte a tous.

Pour grandir dans 1'amour de Dieu et
de nos fréres et sceurs, chacun peut ainsi prier,
se former, servir et vivre une belle expérience
de fraternité.

Bonne découverte ...

t P. Jean-Baptiste THIBAUT,
curé de la paroisse Saint Matthieu du Saint Eynard

Prier, vivre la fraternité, se former, servir, évangéliser,
pour grandir dans l’amour de Dieu et de nos freres.
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Pour vous aider, les activités des mouvements de la paroisse
sont rassemblées par thémes.

Pour les activités telles que préparation aux sacrements,
organisation de la paroisse, catéchisme/aumoénerie et scoutisme,
se référer directement a la page précédente

Je suis un adulte qui s’interroge sur le sens de la vie et de la foi :

e Venez et Voyez, 20

. Parcours Alpha 21

. Fraternités locales..............coooiiiiiiiii, 48

e  Sije travaille a Innovallée Ino’ Parole ....................... 50
Je connais une personne isolée, malade ou en EHPAD qui a besoin d’étre
accompagnée

. Pastorale de la santé .............c.cooii 22
Faire connaissance, Tisser des liens avec d’autres paroissiens

° DiINer SUIPTISE..cuuuninitiiniiiiiiei et 42

e  Table ouverte du Samedi 62

e Equipe des 30-50 ans ........ccoeeiiiiiiiiiiiiii 45

Les mouvements caritatifs présents sur le territoire de la paroisse :
Association APSVT .
Secours Catholique  ............

Comité migrants St Eynard
Habitat et HUMaNisme .........c..cooeviiiiiiiiiiiiiinceceeen
Réfléchir sur notre vie au regard de I’Evangile,

. Fraternité Locale...........coooiiiiiiiiiiiiiiii e 48
. Equipe des 30-50 ans .....oeoeeiiiiniiiiiiiie e 45
. Si je travaille a Innovallée : Ino’Parole ........................ 50
° Société des filles de Saint Francois de Sales................. 61
e Lecture Synodale...........ccoooiiiiiiiiiiiiiiii 51
e Amitié Judéo Chrétienne .............ccocoeviiiiiiiiiin 35
. CTM (Centre Théologique de Meylan)........ 39
. CVX (Communauté de Vie Chrétienne) .... 41
. Equipes Notre Dame ........cccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiin 47
e  Equipe du ROSQITe.......civuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 46
e  Action catholique ouvriére (ouvert a tous).................... 32
. Eccleria (Ancien Mouvt Cadres Chrétiens).................... 43
. Entrepreneurs et dirigeants Chrétiens............c.ccooeuene. 44
e  Fraternité Joppé (pour de nouveaux modes de vie)....... 48
Participer a un groupe de priére
o Priére des MEeTreS.......ccooiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 54
e  Adoration paroissiale mensuelle ...........c..cooiiiiiian.. 33
. Méditation chrétienne / Assise silencieuse 52
e Equipe du Rosaire..........coeevveviiiniiiinenn.n. 46
Personnes séparées, divorcées, seules ou en nouvelle union
o Avance au large........cooeiiiiiiiiiiiiii 38
Se former
. CTM (Centre Théologique de Meylan ............c.cceevenennane. 39
. Venez et VOYEZ......oooivviiiiiiiiiiiiiiiiii 20
o Parcours Alpha.........cooiiiiiiiiiiiii 21



Sacrements et
Vie d’Eglise




BAPTEME
Petits enfants

A destination de :
Parents demandant le baptéme
d'un enfant de moins de 5 ans.
Objectif(s) :
Se préparer au baptéme d’un enfant.
Caractéristiques :
Enseignement, partage en sous-groupes,
témoignages, temps de priére.
Modalité(s) :
e Suivre le parcours Venez et Voyez
3 soirées de 2 heures a la maison paroissiale,

(cf page Venez&Voyez) puis un temps dominical
spécifiquement dédié a la célébration du baptéme
suivi de l'invitation a aller a la messe
e 3 sessions prévues en 2025/2026
pour des groupes d’une vingtaine de participants.

Contact :

Charles Edouard : 06 09 78 48 19
cetardy@gmail.com


mailto:cetardy@yahoo.fr

BAPTEME

- Enfants en age scolaire

A destination de :

Des enfants du primaire au lycée, accompagnés
de leurs parents, des animateurs et du prétre.

Objectif(s) :
e Accompagner les enfants, sur leur chemin de foi,
jusqu'au baptéme ;
e Vivre avec les parents et les enfants les 4 étapes
qui conduisent au baptéme.

Caractéristiques :

e Eveiller chez l'enfant
le désir de rencontrer Dieu
e Permettre & chaque enfant de découvrir :
- comment Dieu fait alliance avec les hommes
- qui est Jésus a travers ses paroles et ses gestes
- que I'Eglise est la famille des chrétiens.
Modalité(s) :
e Pour les enfants : des rencontres réguliéres
avec 2 animateurs, dans une salle paroissiale,
sur environ 18 mois ;
e Pour les parents : au moins 2 rencontres
avec le prétre ;
e Une rencontre spécifique pour préparer
chaque étape, célébrée en paroisse.
Contact :
Pour le primaire : Marie-Paule Biju-Duval
mpbiju.kt@gmail.com ou 06 23 63 95 06
Equipe : Armelle Desjonqueéres et Marie-Céline Goulielmakis

Pour le collége et le lycée : Barbara Caillard 06 64 71 82 56


mailto:mpbiju.kt@gmail.com

EVEIL A LA FOI
Inspiré de la méthode Montessori

A destination de :
Enfants de la moyenne section au CE1.
Objectif(s) :
e Pourles 4 a6ans:
découvrir ’'amour et la protection du Bon Pasteur
Parcours Le Bon Berger ;
e Pourles 6a8ans:
découvrir le Royaume et la Parole de Dieu
Parcours La Vraie Vigne.

Caractéristiques :

Par la manipulation de figurines et d’objets,
des bricolages, un temps de louange et de priére,
découverte de la Parole de Dieu et de la liturgie.
Groupe de 20 enfants maximum.

Modalité(s) :
Rencontres mensuelles.

Le samedi de 10h15 a 11h30
a la maison paroissiale a La Tronche.

Contact :

Marie-Paule Biju-Duval
mpbiju.kt@gmail.com ou 06 23 63 95 06
https:/ /www.diocese-grenoble-vienne.fr/stmatthieueynard.html


mailto:mpbiju.kt@gmail.com

LA GRANDE AVENTURE
/ Catéchese

A destination de :
Enfants du CE2 au CM2.
Objectif(s) :
Sur un parcours de catéchése en 3 ans :
e Découvrir 'amour de Jésus, la vie chrétienne, la priére ;
e Préparer la premiére communion (en CM1).
Caractéristiques :
Chants, enseignements, partages, jeux.
Groupe de 15 a 20 enfants de 8 a 10 ans.
Modalité(s) :
Rencontres bimensuelles :
mercredi ou samedi de 10h a 11h30
a la maison paroissiale a La Tronche.
Contact :

Marie-Paule Biju-Duval
mpbiju.kt@gmail.com ou 06 23 63 95 06
https:/ /www.diocese-grenoble-vienne.fr/stmatthieueynard.html



mailto:mpbiju.kt@gmail.com

Vous souhaitez rencontrer le Christ !

2 QT

HANDI KAT’
Pédagogie Catéchétique Spécialisée
Pastorale Pour Les Personnes Handicapées

A destination de :
Toute personne handicapée.
Objectif(s) :

e Proposer, soutenir, organiser et animer la catéchése
aupres de toute personne handicapée
(enfants, adolescents et adultes) quel que soit le
handicap (physique, intellectuel ou social) ;

e La préparer aux sacrements,
avec séances adaptées a ses besoins.
Caractéristiques :
En moyenne, 5 personnes par groupe.
Modalité(s) :
Rencontres mensuelles.
Contact :

Elizabeth Moreira Jorge
elizabeth.moreira@diocese-grenoble-vienne.fr
04 38 38 00 38 / 07 45 23 68 12
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= .5 g ENFANTS AU SERVICE
h w{/ DE LA LITURGIE

A destination de :
Des jeunes garcons et filles de 7 a 17 ans
Objectif(s) :

Accueillir les fidéles, prier pour eux, servir,
Accompagner le ou les célébrants dans tous les actes liturgiques
de la messe. Donner de la solennité et vivre avec foi et
recueillement la liturgie
Caractéristiques :

Les jeunes apprennent a prier tout en rendant service.
Cela leur permet de suivre la messe de facon active.

Ils sont formés aux différents gestes liturgiques, ont un réle
d’accueil des fidéles, participent aux différentes processions.
Ils prient pour 'assemblée.

Modalité(s) :

Ils se retrouvent une fois par mois pour prier,
répéter les différents roles,
avoir une formation liturgique et spirituelle
et s’amuser ensemble. Les Sceurs et les prétres les
accompagnent plusieurs fois dans ’année.
Formation mensuelle a la vie intérieure,
aux cérémonies et a la vie amicale et fraternelle
(le 3éme samedi du mois a ND du Rosaire)

Contact :

Jean-Louis Viallet pour les garcons : 06 09 15 75 40
Caroline Munoz pour les filles : 06 66 89 57 99
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FLEURIR EN LITURGIE

A destination de :

Tous les jeunes et les adultes désirant s’engager
dans ce service d’Eglise
Objectif(s) :

Fleurir nos églises en équipe
Caractéristiques :

Le bouquet liturgique est avant tout présence et
offrande de la Création.
Comme les autres signes de la liturgie, il propose, évoque,
aide a passer du visible a l'invisible.
Le bouquet liturgique est offert & Dieu, et a la priére de
l’assemblée, il est présence joyeuse, signe d’alliance et invitation
a la Rencontre.

Modalité(s) :
Formation dispensée par le diocése de Grenoble-Vienne
e apprentissage de la technique florale
e approche de la richesse liturgique

Contact :

Adrien Chaboud fleurirenliturgie@diocese-grenoble-vienne.fr
Secrétariat paroisse : 04 76 54 55 31
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Ty AEP DU GRESIVAUDAN
s ,& Aumonerie Catholique du Grésivaudan

A destination de :
Tous les jeunes de la 6¢me 3 la Terminale.
Objectif(s) :
e Vivre I’Evangile ;
e Mieux connaitre la Parole de Dieu ;
o S’engager dans la vie de I’Eglise, accompagnés dans leur

parcours de foi par une équipe de parents animateurs,
pour vivre les sacrements et des temps forts.

Caractéristiques :
Pour une aumonerie accueillante,
dynamique et fraternelle :
e Un théme annuel associant temps de réflexion
et engagements concrets
(collectes pour les Bébés du Cceeur, la Banque Alimentaire,
actions de solidarité avec les SDF, ...) ;
amenant les jeunes a s’affirmer dans leur vie chrétienne
et a grandir dans la foi ;
¢ Des temps forts organisés, par 'aumoénerie
(week-ends, pélerinages, retraites, sorties “a théme”, etc.),
par la pastorale paroissiale des jeunes (messe des jeunes,
after, etc.) ou par le diocése (pelerinage des 5¢mes, Ephata,
pélé VTIT et Biblicime, parcours affectivité, etc.)

Modalité(s) :
Les rencontres, mensuelles, organisées par groupes
du méme age, sont des occasions
de mieux répondre a leurs attentes.
A la maison paroissiale (1 rue J de la Fontaine,La Tronche)
Responsable(s) :

Un bureau présidé par Vincent Berhault
et une équipe de parents animateurs en charge

des groupes de jeunes.
Contact :

aumonerie.gresivaudan@outlook.fr
ou Vincent Berhault : 06 64 403750
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WELCOMETO..ST MA'

h PASTORALE DES JEUNES

-

A destination de :

Tous les jeunes de la 6eme a la Terminale.
Objectif(s) :
Pour que I’Eglise leur ressemble, la pastorale des jeunes
a pour mission de leur permettre de :

e Trouver leur place dans la vie de la paroisse lors de temps
forts (rentrée paroissiale, after des messes des jeunes, ciné
débat, 24h pour le Seigneur, etc.)et de la préparation et de

l'animation des messes des jeunes ;
¢ Se rencontrer indépendamment de leur groupe
d’appartenance (mouvements scouts, établissements
scolaires, aumonerie, etc...) ;
e S’enrichir de leurs spécificités au travers
de diverses propositions ;

e Participer aux temps forts proposés par Connec’t, le réseau

diocésain de la pastorale des jeunes (Ephata, Taizé, etc.).

Caractéristiques :

e Tous les mois, ils mettent a disposition leurs talents
(musiciens, animateurs chants, sacristains, servants de
messe, lecteurs, décorateurs, etc.) pour la préparation et

l'animation des messes des jeunes de la paroisse ;
e Acteurs principaux de cette pastorale par leur force de
proposition, ils mettent leur dynamisme
(et leur engagement) au service de la réalisation de
projets (after, rassemblements Ephata, Laudato’ Si, etc.)

Modalité(s) :
Sauf exception, rdv tous les 2¢mes samedis du mois a 17h15
a Notre Dame du Rosaire (1 rue Jean de la Fontaine a La
Tronche) pour les messes des jeunes de 18h30.
Des « after » (temps conviviaux et de partages
entre 19h30 et 22h) peuvent étre proposés a leur initiative.

Contact :

Bénédicte Henry
pastojeunes.stmatthieu@gmail.com
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PHILIPPINE
DUCHESNE PASTORALE LYCEE
" PHILIPPINE DUCHESNE

A destination de :
Lycéens de Philippine Duchesne
Objectif(s) :
Premiére annonce, préparation aux sacrements,
temps spirituels et conviviaux.
Caractéristiques :

Enseignements, partage en sous-groupes,
témoignages, temps de priére, moment festif,
service auprés de différentes associations : I’Arche,
Magdalena, Se Canto, maison de retraite les Ombrages.

Modalité(s) :
e La pastorale est ouverte a tous, tous les jours
selon les horaires affichés ;
e Il y a aussi une chapelle avec la présence réelle.
Contact :

Laurence Prunier Duparge : 06.16.54.72.32
pastorale@philippine-duchesne.fr
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q PREPARATION AUX SACREMENTS

DES ADOLESCENTS

(Baptéme, Premiére communion, Confirmation)

A destination de :
Collégiens ou Lycéens n’ayant jamais été catéchisés ou
ayant eu une interruption dans leur parcours de foi et
étant curieux de Dieu.

Objectif(s) :
e Accompagner le chemin de foi de chaque jeune en
partant de la ou il en est et de ses questions :
e Accueillir le jeune quels que soient son parcours et

celui de sa famille
Caractéristiques :

e Eveiller chez le jeune le désir de rencontrer Dieu
e Permettre a chacun de découvrir : comment Dieu fait
alliance avec les hommes, qui est Jésus a travers ses
paroles et ses gestes, que I'Eglise est la famille des chrétiens

Modalité(s) :

» Une rencontre une fois par mois le samedi en petits groupes :

1 groupe collégiens et 1 groupe lycéens
(des rencontres supplémentaires peuvent étre ajoutées le
dimanche matin dans le cadre de la préparation au baptéme)
e A lissue de la rencontre, aller a la messe des
jeunes ensemble le samedi a 18.30 a ND du Rosaire

e Veillez a ce que chacun puisse s’épanouir dans un groupe

plus large avec des jeunes de son age
(aumonerie publique ou pastorale scolaire)

Contact :
Barbara Caillard : 06 64 71 82 56
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PREPARATION BAPTEME ET
- COMMUNION POUR ADULTES

A destination de :

Toute personne, baptisée ou non, en demande de Baptéme,
Communion.
Objectif(s) :
e Se préparer a recevoir un sacrement,
approfondir sa foi, prier et se rapprocher de Jésus
e Chercher Dieu, découvrir, avec d’autres, dans la méme
démarche, la relation que Jésus nous propose
et qui apporte paix et joie ;
¢ A la lumiére de la Parole de Dieu et de notre foi,
accompagner chacun pour qu’il puisse entrer
dans la vie de ’Eglise et vivre sa foi, « faire Eglise »
avec la communauté et le soutien des sacrements.

Caractéristiques :
Accompagnement individuel sur 1 ou 2 années
Modalité(s) :
¢ Rencontres individuelles avec un accompagnateur chez
I'un ou l'autre ou bien a la paroisse;
e + 3 rencontres dans 'année animées
par le Pére Jean-Baptiste a la paroisse.
Contact :

Xavier et Marie-Noélle Laheux : 06 83 83 83 64
mnx.laheux@outlook.fr
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PREPARATION A LA CONFIRMATION

Confirmation

A destination de :

Toute personne adulte baptisée et non confirmée.
Objectif(s) :
e Parfaire ce qui a été commencé au baptéme :
étre affermi dans la foi, dans la filiation au Pére,
dans l'union au Christ et & son Eglise tout en recevant
de Dieu la plénitude des dons de ’Esprit Saint.
En effet, l'initiation chrétienne repose sur trois sacrements :
le Baptéme, la Confirmation et ’Eucharistie.
Ainsi, selon le pape Francois, ne pas recevoir le sacrement
de Confirmation c’est comme rester a « mi-chemin » ;
e Certains commencent le parcours juste aprés
le baptéme, mais pour la plupart, la pause a été longue et
il s’agit alors de grandir dans la grace baptismale
recue depuis longtemps.

Caractéristiques :
Le groupe paroissial de préparation a la confirmation
est constitué tous les ans selon les demandes.
Modalité(s) :
e 8 a 10 réunions, réparties d’octobre a mai,
selon un calendrier fixé avec les participants ;
e Les réunions sont articulées autour de 3 temps :
priére, partage autour d’un texte biblique et catécheése.
Contact :

Jean-Maxime Roux jeanmaxime.roux@club-internet.fr
Sceur Annie, Missionnaire de Saint Charles Borromée
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/L — PREPARATION AU MARIAGE

A destination de :

Fiancés qui souhaitent se préparer au mariage
(s’inscrire au moins 1 an avant la date du mariage).
Objectif(s) :

e Découvrir le sens et les engagements

du mariage chrétien ;
e Echanger en couple sur leur passé,
approfondir leur projet de vie,
leur souhait pour l’avenir,
leurs modes de communication ;
e Echanger par petits groupes sur
différentes thématiques telles que
le pardon et la communication dans le couple.

Caractéristiques :

Groupe de 4 a 6 couples de fiancés
2 couples animateurs et 1 prétre.

Modalité(s) :
Un dimanche avec participation a la messe dominicale,
puis 3 vendredis en soirée, dans une salle paroissiale.

Contact :

Anne-Céline et Frédéric Merger
Prepamariage.smse@gmail.com
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C“,’?’% VENEZ ET VOYEZ

A destination de :

Parents, demandant le baptéme d’un enfant,
dont un enfant prépare sa 1¢r communion,
parrain, marraine, couples en préparation au mariage,
parents de I’aumonerie, etc...

Objectif(s) :
Revoir les fondamentaux de la foi catholique :
le Pére, le Fils et le Saint Esprit.
Caractéristiques :
Enseignement, partage en sous-groupes,
témoignage et temps de priére.
Environ 20 personnes.
Modalité(s) :
¢ Venez et voyez : 3 soirées de 2h a la maison paroissiale et
un dimanche en novembre, février et mai
(3 sessions prévues en 2025/2026) :
5,12 et 19 novembre + dimanche 16/11
4, 11 et 18 mars + dimanche 22/03
20, 27 mai et 3 juin + dimanche 7 juin

Contact :

Christine Crotti : 06 43 76 90 51
christine.crotti@wanadoo.fr
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@ PARCOURS ALPHA CLASSIQUE

A destination de :
Adultes en questionnement.
Objectif(s) :
e S’interroger, avec d’autres, sur le sens de la vie ;
e Chercher a découvrir, a redécouvrir,
ou a approfondir les fondements
de la vie chrétienne ;
e Tout cela dans une ambiance informelle, conviviale
ou aucune réaction n’est taboue.
Caractéristiques :
Diner suivi d'un exposé
puis partage en petits groupes de 6-8 participants.
Modalité(s) :
1 soirée de présentation du parcours
10 soirées (les mardis de 19h30 a 22h) et
1lweek-end
Salle paroissiale,
1 rue Jean de la Fontaine a La Tronche

Pas de parcours sur 'année 2025/2026

Contact :
Secrétariat au 04 76 54 55 31
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PASTORALE SANTE” =
%~ » PASTORALE SANTE

A destination de :

Des équipes de visiteurs et de porteurs de communion
au service des personnes isolées, malades, agées,
handicapées, a domicile ou en établissements...

Objectif(s) :
e Visiter ceux qui souffrent, les accompagner sur leur chemin
dans le respect de leurs convictions ;
e Proposer aux personnes qui le désirent, le partage de la foi
chrétienne, un temps de priére, la célébration des sacrements ;
e Assurer le lien avec la communauté paroissiale.

Caractéristiques :

e Une coordination paroissiale et avec le diocése ;
e Une coordination visiteurs / visités ;
¢ Une représentation au niveau des clochers ;
e Rencontres bimestrielles en groupes.
e Une équipe au niveau de chaque EHPAD.
e Un lien avec ’Aumoénerie du CHU : tél : 04 76 76 53 05

Divers :

Des propositions paroissiales :
e Célébration du Sacrement de 'onction des malades ;
e Dimanche de la Santé ;
e Journée de ressourcement spirituel des 75 ans et plus ;
e Des formations adaptées pour les visiteurs.

Responsable(s) :
Paroisse : Péres Jean-Baptiste Thibaut et Jeannot et
Jean-Paul Pernet.

Conseil Pastoral Paroissial : Loic Cottin
Coordination EHPAD : Isabelle Tcheng (Ombrages) ;
Nicole Jourdanet (MCPA), Sceur Monica (St Germain),
Loic Cottin (Providence)

Contact :

Que vous souhaitiez
e Devenir visiteurs, attentifs aux personnes isolées ou en
EHPAD, aller a la rencontre de 'autre,
partager votre foi en Jésus-Christ ;
e Recevoir une visite pour vous-méme ou pour des personnes
que vous connaissez, prenez contact avec
le secrétariat au04 76 54 55 31 oustmatthieu@diocese38.fr
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EQUIPE D'ACCOMPAGNEMENT
DES FAMILLES EN DEUIL

A destination de :
Paroissiens qui s’engagent, en lien avec les prétres,
a participer a la conduite des funérailles
célébrées dans la paroisse.
Objectif(s) :
e Accueillir les familles en deuil, les écouter,
leur partager l'espérance chrétienne,
préparer la célébration et la conduire.
e Animer les messes du 2 novembre et participer
a l’accueil dans les cimetiéres le jour de la Toussaint.
Caractéristiques :
Une équipe de laics pour les funérailles des 7 clochers.
Pour chacune des funérailles, 1 ou 2 personnes :
- rencontrent la famille
- assurent la conduite de la célébration.
Certains membres de ’équipe prennent en charge,
a tour de role, la permanence téléphonique.
Modalité(s) :
¢ Réunions d’équipe pour partager la Parole de Dieu et
relire les célébrations (3 a 4 réunions par an).
e Formation diocésaine (3 rencontres par an).
Divers :
Trouver des personnes relais dans chaque clocher
pour étre aupres de la personne qui célébre.

Le 4éme mercredi du mois, la messe de 18h a ND du Rosaire
est célébrée pour les défunts du mois

Contact :

Catherine Gauvain : funerailles.stmatthieu@gmail.com
Pour une célébration :07 86 40 35 43
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Organisation
de la paroisse
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Maison paroissiale a ND du Rosaire
1 rue Jean de La Fontaine, 38700 La Tronche

mardi et vendredi : 9h-12h / 14h-17h
Mercredi et jeudi : 9h-12h
tel : 04 76 54 55 31

Accueil a ND de Plaine Fleurie
1Rue des peupliers, 38240 Meylan
lundi 14h-17h
tel : 04 76 90 50 66

Les horaires sont susceptibles de bouger.
Voir sur le site de la paroisse ou le PSE

Mail : stmatthieu@diocese38.fr

Site :www.diocese-grenoble-vienne.fr/stmatthieueynard.html

Nos prétres

Pére Jean-Baptiste THIBAUT Curé
Pére Jeannot RAKOTONINDRAINY Vicaire

L’Equipe Paroissiale (EP)
Pére Jean-Baptiste THIBAUT
Christine CROTTI
Béatrice DOUILLET
Thierry LAVIALLE
Odile THOMANN

Mail: ep.stmatthieu@gmail.com

Objectif(s) :

L’EP accompagne notre curé dans la gouvernance de la
paroisse. Elle se réunit toutes les deux semaines,
elle gére ’'actualité quotidienne,
l'organisation des temps liturgiques et
s’empare des sujets définis par le CPP.

Elle les fait connaitre, s’assure qu’ils sont portés par les
équipes de volontaires, coordonne et relaie l'information
aupreés des équipes de proximité des clochers.
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Conseil Pastoral Paroissial (CPP)

Le CPP est une assemblée d’une quarantaine de paroissiens
représentant les différentes activités et mouvements
de la paroisse. Il permet d’orchestrer la vie de la paroisse
en synodalité comme le demande notre pape.
Son role est de permettre aux paroissiens de réfléchir
ensemble sur les besoins de notre communauté
afin de vivre collectivement a Iimage du Christ.

De son travail, émergent les sujets prioritaires pour notre
paroisse, donnant ainsi la vision des projets a mener
dans les années a venir.

A chaque demi-journée de rencontre (3 par an),
les membres font un bilan récapitulant les actions menées,
celles en cours et a venir.

Economat Paroissial

Econome : Marc Veillet
Econome adjoint : Aurélien Dubly
Responsables immobiliers : Arnaud Desjonqueéres et Jean-
Marie Descollonges

Conseil Paroissial des Affaires Economiques (CPAE)

Le CPAE est le complément de I’'EP avec laquelle il travaille
en étroite collaboration. Outre les budgets et comptes,
il établit et controéle I'usage qui est fait
des ressources de la paroisse dans une perspective
tout autant matérielle que spirituelle.

Il regroupe les prétres, 1'économe et I'économe adjoint, les
trésoriers et les responsables immobiliers des clochers
ainsi que des personnes qualifiées.

Jean Baptiste Thibaut,

Marcel Armand, Alain Audras, Jean Corcelle,
Benoit de Metz-Noblat, Jean-Marie Descollonges,
Arnaud Desjonquéres, Aurélien Dubly,
Martine Juchat, Roger Marin, Marc Veillet

Notaire Paroissiale

Vous désirez un acte de baptéme (pour une premiére
communion, une confirmation, pour étre parrain/marraine,
etc...) envoyez un mail & Chantal Breuillé avec toutes les
informations et votre numéro de téléphone :
notaire@stmatthieueynard-paroisse38.fr
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E « . Notre Dame de Plaine Fleurie
S TrT) 1 rue des peupliers a Meylan

Equipe Clocher :
Jean Corcelle
Eliane Guépin
Marie-Noélle Morin
Patrick Montaudon
Elisabeth Radisson

Animation liturgie :

Quartier Béalieres : Marie-José Tingry
Quartier Buclos :
Q. Maupertuis- Charlaix : C. Demenet
Quartier Grand-Pré : JP Pernet
Quartier Mi-Plaine : Odile Thomann

Autres services :
Trésorier/Services généraux : J. Corcelle
Communication : Monique Perrissin
Art floral liturgique : Anne-Marie Weiss

Bénévoles Accueil Concert :

() —_—y N
__;/I: 2 T St Victor
ot |t

Equipe Clocher :
Xavier Biboud
Chantal du Besset
Alain Bertrand
Elisabeth de Labrouhe
Edith Dubois
Animation liturgie :
Musique et chants : Matthieu Jubin
Autres services :
Communication : Xavier Biboud
Trésorier : Benoit de Metz-Noblat
Art floral liturgique : Jacqueline Sallé
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06 372087 71
06 20 92 51 52
06 35 10 64 38
06 79 90 01 59
06 15203870

06 89 75 33 03

06 85 86 78 62
06 79 75 75 92
07 68 71 84 19

06 372087 71
06 76 37 93 58
06 23 13 46 92
06 20 92 51 52
06 79 90 01 59

17 chemin de I’église a Meylan

06 59 74 66 05
06 70 99 69 95
06 85 80 78 25
06 83 83 74 41
06 2599 71 45

06 58 88 92 50

06 59 74 66 05
06 88 79 70 93
06 79 49 31 17



Ste Théreése
120 av de I’Eygala a Corenc Montfleury

Equipe Clocher :

Bertrand Bied-Charenton 06 71 90 00 76

Jean-Paul Cros 06 12 38 40 41

Marie-Agnés Thévenet 06 37 94 69 72

Marc et Christine Veillet 06 07 06 56 08

Sceurs Missionnaires St Charles Borromée 09 80 42 63 68
Animation liturgie :

Christine Veillet 04 76 54 55 31

Autres services :

Art floral liturgique : Agnés de Montclos, 06 08 68 61 25
Adrien Chaboud, Katia, Sceur Monica

Linge d’Autel et sacristie : Sceurs 04 76 41 20 65
Missionnaires de saint Charles Borromée (04 76 90 53 54
Entretien des locaux : J-Paul Cros,

René Bernard, Régis Thévenet

St Pierre St Paul
rue de ’église a Corenc Village

Equipe Clocher :

Christiane Barruel 04 76 88 09 80
Bénédicte Drommi 04 38 86 47 07
Catherine Garreau 04 76 88 06 11
Martine Juchat 06 32 34 93 08
Elizabeth Moreira-Jorge 06 40 46 50 97
Isabelle Guiguet 04 38 86 67 58

Animation liturgie :
Si vous voulez intégrer une équipe :

e Bénédicte Drommi, Catherine Garreau, Elizabeth
Moreira-Jorge, Alexandra Aubin

e Isabelle Guiguet, Claire Olinet, Matthieu Gilet et
Chantal Couvert

e Christiane Barruel, Martine Juchat, Dominique
Potherat, Solange Soury-Lavergne

Autres services :

Mariage, enterrements, trésoriére : Martine Juchat
Art floral liturgique : Martine Juchat 06 32 34 93 08
Dominique Potherat 06 80 11 66 13
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Place de ’Eglise a La Tronche

St Ferjus

Equipe Clocher :

NDDR : En attente nouvelle équipe
St Ferjus :Bernard Grand-Dufay

Animation liturgie :
Si vous voulez intégrer une équipe :

appeler le secrétariat

Autres services :

Art floral liturgique :

Francoise Grand-Dufay

Responsable immobilier, entretien des
locaux: Marcel Armand

Sacristie : Alain AUDRAS

St Michel

_ Notre Dame du Rosaire
1 rue Jean de La Fontaine a La Tronche . ﬂﬁ TT

06 10 34 66 29

04 76 54 55 31

06 12 35 65 27

06 84 30 20 17
06 76 75 61 41

Le Bourg au Sappey en Chartreuse

St Barthélémy

Sarcenas

Equipe Clocher :

Daniel Courbet
Vincent Bach
Perrine Douillet

Animation liturgie :

Véronique Courbet
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Associations et
mouvements d’Eglise

30



( Ni torture. Ni peine de mort. Nulle part.
J\‘ ACA'I AFRIQUE. AMERIGUES. ASIE. EUROPE. MOYEN-DR IENT,

ACAT. 7 rus Georges Lardenncls 76018 Paris | +X3 ()1 40 40 42 41 | @acat france | www.acatfrance.fr

ACAT France
Groupe Grenoble / Grésivaudan

A destination de :
Tout citoyen chrétien ou non.

Objectif(s) :
Sensibiliser les citoyens afin qu’ils agissent
en faveur des victimes de tortures
ou de mauvais traitements cruels,
inhumains ou dégradants
(envoi de cartes aux dirigeants concernés).

Caractéristiques :
Actuellement 15 participants,
catholiques et protestants.
Modalité(s) :

Rencontre mensuelle,
actuellement chez les Péres de la Salette,
ou, dans un esprit cecuménique,
le groupe prie et organise des événements, seul
ou avec d’autres organisations des droits de ’'Homme.
Contact :

Bernard Hofmann
bernard.hofmann@acatfrance.fr
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ACTION CATHOLIQUE OUVRIERE (ACO)
® Action catholique du monde
‘ du travail en général
)

Secteur de Meylan-Grésivaudan
aCo

A destination de :

Ouvert a tous, hommes et femmes de tous ages
(ouvriers, employés, cadres, demandeurs d’emploi, retraités).

Objectif(s) :
¢ Participer activement a I’'amélioration
des conditions de vie ;

o Faire respecter les libertés et la dignité humaine,
tant au travail que dans les quartiers.

Caractéristiques :

e 20 groupes sur 'agglomération grenobloise
(dont des groupes de jeunes couples) ;
e Rencontres, mensuelles en équipe,
ponctuelles avec thémes choisis,
nationales tous les 4 ans ;

e Participation aux repas partagés, aux célébrations,
aux unions de quartier, en lien avec ’ACE (enfants),

la JOC, le CCFD, les religieuses et

les prétres du monde ouvrier, etc...

Modalité(s) :
Questionnement, individuel et en équipe,
sur les préoccupations du quotidien au regard
de I’Evangile, avec la pratique de la révision de vie.
Puis mise en ceuvre d’actions concrétes adaptées.
Contact :

Marie-Thérése et Michel Gagnaire
06 78 25 59 12 et 06 84 92 89 42
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ADORATION PAROISSIALE
MENSUELLE

A destination de :
Tous.
Objectif(s) :
e Vivre la priére, le silence et la gratuité
dans la présence ;
o Offrir son temps a Jésus présent et exposé sur 'autel
dans le Saint Sacrement ;
e Porter dans sa priére les intentions de la paroisse et
particuliérement celles contenues dans le cahier dédié,
cahier d’intentions a disposition des visiteurs de 1’église,
au pied de l’'autel de la Vierge.

Caractéristiques :
Chaque 1¢r vendredi du mois a I’église St Victor,
des personnes se relayent durant la journée (de 7h a 18h)
afin d’assurer une priére continue.
Modalité(s) :

Dans la semaine qui précéde chaque journée d’adoration, une
invitation a s’inscrire sur un tableau « doodle « est envoyée a
ceux qui le souhaitent afin d’assurer
une présence de priére a un moment choisi.
Contact :

Claire Huber : adorationsteynard@gmail.com
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ADORATION
POUR LES VOCATIONS

A destination de :
Toute personne quels que soient 1’age ou l’origine.
Objectif(s) :

Prier ensemble pour les vocations,
essentiellement sacerdotales ou religieuses.
Caractéristiques :

Priére et adoration,
avec aujourd’hui une demi-douzaine de participants.
Modalité(s) :

Tous les 2é¢mes yendredis de 17h a 18 h
(hors vacances scolaires)

a ND de Plaine Fleurie.

Contact :

Ghislaine Loubert : ghislaine.loubert@gmail.com
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AMITIE JUDEO-CHRETIENNE
de Meylan
Membre de ’Amitié
Judéo-Chrétienne de France

A destination de :
Juifs et chrétiens.
Objectif(s) :

Faire connaissance, dans un dialogue fraternel
sans la moindre intention de se convaincre.
Caractéristiques :

Conférences mensuelles.

Modalité(s) :
Sur convocation ou par annonce
Conférence le 3¢me mercredi du mois
de 16h a 18h a ND Plaine Fleurie ou ,
en alternance, la conférence a lieu au CCJ
(Centre Culturel Juif , 4 rue des Bains a Grenoble)
Contact :
Claude Béguin : 06 83 81 22 35
ajcfmeylangrenoble@gmail.com
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ATELIER D’ECRITURE
D’ICONE

A destination de :
Tous. Peintres novices ou plus avancés.
Objectif(s) :
Rassembler une journée par mois
les peintres novices ou avancés

désireux de peindre dans une atmospheére de joie,
de priére et de silence.

Caractéristiques :

Proposition libre fondée sur la démarche de
« ’Association Icone Contemporaine »
https://sites.google.com/site/iconecontemporainecathobe/
Cette association propose des cours que 1’on peut suivre
a distance et qui permettent de s’ouvrir
a la pratique de 1'écriture d’icone
dans un cadre respectueux de cet art.
Cette formation trés compléte permet de progresser pas a pas
et de bénéficier de conseils avisés.

Modalité(s) :
Groupe de 8 personnes maximum.
Salles de la Maison paroissiale, a ND du Rosaire,
a la journée, de 9h a 16h, un lundi par mois.
La messe et un repas partagé y seront proposeés.

Contact :
Claire Huber :06 58 88 48 62 / claire.huber@free.fr
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@-’Asso{mtion

pour Iz Promotion Association APSVT
de Ia Santé Villageoise
au Tchad

A destination de :

Toute personne souhaitant soutenir le programme initié,
il y a 40 ans, par le Docteur Maguy Nigri,
originaire de Corenc.

Actuellement 20 personnes de 'agglomération.
Objectif(s) :

e Assurer bénévolement le fonctionnement de 4 Centres

de Santé implantés dans le Sud du Tchad ;
e Collecter des fonds nécessaires pour aider ces 80 000
habitants, et ceux qui sont impliqués dans cette action :
une équipe, exclusivement tchadienne,
de 30 membres, dont un médecin, des infirmiers,

aides-soignants, gestionnaires ;

¢ Rendre autonomes les acteurs locaux en respectant
leur culture et grandir avec eux.

Caractéristiques :

e Organisation de vente de produits artisanaux,
recherche de sponsors, manifestations diverses;
e Parrainage de ’association créée a leur tour par les
étudiants tchadiens, pour soutenir les 4 Centres ;
e Objectif de construction d’un petit bloc opératoire

pour les urgences obstétricales.
Modalité(s) :
Réunion du C.A. tous les 2 mois dans une salle paroissiale
pour partager les nouvelles et organiser les actions.

Contact :

Paule Ducrot : pauledom.ducrot@sfr.fr
site : apsvt.fr
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' ;_‘ AVANCE AU LARGE Grésivaudan

A destination de :
Personnes séparées, divorcées, seules
ou en nouvelle union.

Objectif(s) :
« Echanger et se soutenir dans les difficultés et
les espérances pour continuer a vivre ;
e Séparation ou divorce sont des événements (tres)
douloureux qui brouillent nos repéres,
voire parfois méme, le sens de notre existence ;

e A la lumiére de la Parole de Dieu et de notre foi,
Avance au Large propose de chercher ensemble
des réponses pour que chacun puisse se reconstruire
et avancer sur un chemin de Vie.

Caractéristiques :
Groupe constitué actuellement de 7 personnes.
Modalité(s) :
Rencontre mensuelle dans un local paroissial ou
au domicile d’un des participants.
Contact :

Joseph Argento :06 50 66 84 32
josepharagento@isere.fr
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’ CENTRE THEOLOGIQUE
DE MEYLAN (CTM)

Centre Théologique
Meylan-Grenoble

A destination de :
Tout public adulte,
sans distinction d’origine ou de croyance.
Objectif(s) :
e Se former pour comprendre sa foi,

e Mieux connaitre la Bible, découvrir la théologie,
¢ Réflexions cecuméniques et inter-religieuses,
¢ Débat entre foi, culture, science, société,

e Parcours sur l’écologie, les spiritualités, ...

Caractéristiques :

Cours, formations, conférences
Programme sur : www.ctm-grenoble.org.

Modalité(s) :
Bibliothéque ouverte aux adhérents.

Contact :

Sur la paroisse : Marie-Pierre Peyrin
contact@ctm-grenoble.org
http:/ /www.ctm-grenoble.org/qui-sommes-nous/
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Solidarité Saint-Martin

A destination de :

Paroissiens, bénévoles,
réunis dans le cadre de I’association Solidarité Saint Martin
créée suite a ’appel du Pape Francois en 2015.

Objectif(s) :
e Accueillir des migrants
e Accompagner ces personnes dans la durée
vers 'autonomie et/ou les loger

dans un abri d’'urgence a titre temporaire ;
e Assurer au quotidien logement, nourriture et soutien.

Caractéristiques :
Grace a plus de 50 donateurs,
une vingtaine de bénévoles ont pu :
e Aider une famille syrienne et quatre jeunes africains
a régulariser leur situation et a prendre leur autonomie.
e Les actions en cours actuellement
(héberger, nourrir, accompagner) :
- 3 hommes sans logement a I'Abri Saint Matthieu (proche
de Saint Ferjus)
- 4 femmes rue Champ Rochas (proche de NDPF)
- 1 colocataire avec des étudiants (rue de 1'Eygala a Corenc)

Contact :
Bernard Chandesris : bchandesrisp@wanadoo.fr
Véronique Aussedat | dom.aussedat@gmail.com
et solidarite.st-martin@sfr.fr
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@ COMMUNAUTE DE VIE CHRETIENNE (CVX)

S EE Laics de spiritualité ignatienne
(@24

A destination de :

Femmes et hommes, de tous ages qui veulent marcher
a la suite de Jésus-Christ et
construire un monde plus juste et fraternel.
Objectif(s) :
Dans un esprit de compagnonnage et de service,

avec l'appui de la spiritualité de Saint Ignace de Loyola :

e Aider a découvrir comment Dieu parle a chacun,

dans le partage de la vie quotidienne et la priére ;

o Evaluer sa vie et discerner sa mission
sous le regard de Dieu ;
e Apprendre a prendre petites et grandes décisions
en regardant la facon dont Jésus a lui-méme agi.

Caractéristiques :

Une quinzaine de communautés locales
sur l'agglomération grenobloise.
La CVX est responsable
du centre spirituel St Hugues a Biviers

Modalité(s) :
Réunion, toutes les trois semaines,
en petites équipes (les communautés locales),
en référence a de plus larges communautés,
régionales, nationales et mondiales.
Contact :
Francois Potin : 06 07 33 36 52 www.cvxfrance.com
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DINER SURPRISE

A destination de :
Tous les paroissiens de Saint Matthieu du Saint Eynard
qui le souhaitent
Objectif(s) :
e Tisser des liens entre les paroissiens et les habitants
des communes ou se trouvent nos clochers ;

e Une occasion de vivre la surprise et
I'imprévu des rencontres et
d’accueillir les nouveaux venus.

Caractéristiques :

Diners ouverts a tous les adultes
organisés chez des paroissiens.
L’un ouvre sa maison, les autres sont invités,
chacun apporte quelque chose.

Modalité(s) :

Deux a trois diners prévus dans l'année.
Des tables de 7 a 8 personnes sont constituées
au hasard entre les clochers de la paroisse,
par I’équipe organisatrice.

Contact :

Secrétariat : 04 76 54 55 31
diner.surprise.steynard@gmail.com
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ecclerio

décider ECCLERIA

en chrétien
Décider en chrétien
(Anciennement Mouvement de Cadres Chrétiens)

A destination de :
toutes les personnes en activité professionnelle, ouvertes a la
spiritualité chrétienne, cherchant a vivre leur foi ou leurs
valeurs dans leurs responsabilités, afin de donner plus de
sens a leurs engagements et agir davantage pour le bien
commun.

Objectif(s) :

Nous aidons nos membres a vivre leur foi dans ’exercice de
leurs responsabilités professionnelles et sociétales, a décider
et agir en chrétiens pour plus de justice, de fraternité, de
respect des plus fragiles et de la Création.

Caractéristiques :

Sur l'agglomération grenobloise, 8 équipes de 6 a 10
personnes (dont 3 équipes de jeunes professionnels).
Modalité(s) :

Nous offrons a nos membres un chemin pour harmoniser leur
vie spirituelle et professionnelle, rythmé par des réunions
mensuelles en équipes fraternelles avec ’appui
d’accompagnateurs spirituels formés, une méthode de
discernement ignacien, des événements et des ressources pour
approfondir leur compréhension des enjeux économiques et
sociétaux.

Mouvement national apostolique de laics reconnu par I’Eglise.
La revue trimestrielle « Responsables »,
lien entre les équipes, nourrit la réflexion
et la vie spirituelle des membres.

Par ailleurs : des rencontres ponctuelles
(sur Grenoble ou la Région) ; des week-ends jeunes
professionnels ; le congrés national tous les 5 ans.

Contact:
Marie-Caroline Schaeffer mcc.isere@gmail.com 06 77 23 03 01
Daniel Pfeiffer daniel.pfeiffer@laposte.net 06 03 90 90 20
Site : https://eccleria.fr/
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Entrepreneurs
O of Dirigeants
Chrétiens ENTREPRENEURS ET

DIRIGEANTS CHRETIENS

A destination de :
Entrepreneurs et Dirigeants Chrétiens au sein de
structures de toutes tailles et de tous secteurs

Objectif(s) :
Nous recherchons une unité intérieure dans
notre existence de décideur et de chrétien.
Témoins et acteurs, nous travaillons en équipe, en région,
en mouvement, a répondre a 'appel de ’Evangile dans nos
relations et dans l’exercice de nos responsabilités.

Caractéristiques :

Le mouvement des Entrepreneurs et Dirigeants Chrétiens est
cecuménique, héritier d’'une organisation bientét centenaire,
il rassemble 3 200 chefs d’entreprises et dirigeants partout

en France et dans quelques villes a ’étranger.

Nous nous appuyons sur la pensée sociale chrétienne,
le partage de notre expérience et la priere commune
pour progresser ensemble.

Modalité(s) :

Des rencontres mensuelles par équipe de 6 a 10
nous permettent de partager amitiés, expériences
professionnelles, réflexions et priéres.

L’équipe est animée par un président et un conseiller spirituel.
Le mouvement offre un grand nombre de ressources :
revues, assises, conférences qui alimentent nos réflexions.
A travers 'engagement « Agir avec les EDC », nous contribuons
a des projets sociaux, économiques, humanitaires,
nous agissons concrétement au cceur de la société.

Contact :

Yves Ardisson : famille.ardisson@gmail.com
Béatrice Douillet : douillet.beatrice@gmail.com
Site : https:/ /www.lesedc.org
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A destination de :
Toute personne entre 30 et 50 ans
(tranche d’age non limitative !)
Actif, ou pas, parent ou non, déja engagé dans la paroisse,
ou pas vraiment, voire plutét éloigné, ou encore nouvel
arrivant, vous étes tous les bienvenus !
Objectif(s) :
e Donner la parole et laisser l'initiative a notre génération ;
e Se rencontrer pour échanger et s’enrichir mutuellement ;
e Cheminer et approfondir ensemble un théme différent
chaque fois, a I’appui de ’Evangile ;
o S’offrir réguliérement une petite pause spirituelle ;
e Accueillir toute personne voulant donner, ou retrouver,
un peu de sens a son chemin de vie ;
e Avancer chacun dans la foi, avec son histoire et ses projets ;

Caractéristiques :

Bienveillance, respect ;
Ouverture et écoute a I’égard des interventions
de tous les participants ;

Modalité(s) :
A définir en septembre

Contact :
Katia : 07 68 61 12 00 / smse30a50@gmail.com
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A destination de :
Toutes
Objectif(s) :
e Vivre sous le regard de Marie ;
e Accepter de voir sa vie en étre transformée ;

e Créer ainsi un lien entre les participantes ;
¢ Se rassembler dans un esprit d’équipe.

Caractéristiques :
Aujourd’hui 9 participantes cheminent a travers
les Mystéres de la vie de Jésus,
a partir d’un livret d’accompagnement.
Modalité(s) :
Mensuellement, une réunion, chez I'une d’entre elles ;
Quotidiennement, récitation chez soi,
de dix «Je vous salue Marie».
Divers :
Accueillent volontiers d’autres participantes

soit dans leur groupe,
soit dans le cadre de la création d’'un nouveau.

Contact :

Bénédicte Sanoner : 06 67 62 12 88
Marie-Alix Arminjon : 06 03 60 32 79
arminjon.ma@gmail.com
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> ]D  EQUIPES NOTRE DAME

A destination de :
Couples désireux de soutenir leur vie de foi
au sein d’une équipe de 4 a 5 couples
accompagnée par un prétre, membre de I’équipe,
grace a des rencontres mensuelles en équipe.
Objectif(s) :
e Fortifier la vie de son couple ;
e Avancer en fraternité au sein de I’équipe avec des temps
de partage et en choisissant un théme chaque année ;
e Vivre de la priére individuelle, en couple et en équipe ;
e Participer aux propositions du mouvement :
une retraite annuelle,
un temps de dialogue mensuel en couple, ...

Caractéristiques :
e Ce mouvement catholique international, fondé en France

par le Pére Caffarel et quatre couples, accompagne les

couples chrétiens mariés dans leur cheminement
spirituel, en les invitant a vivre leur foi au sein d’une

équipe fraternelle, soutenue par un prétre.

e 70 000 couples mariés a travers le monde, répartis en

environ 14 000 équipes, présentes dans 70 pays;

e Plusieurs couples de notre paroisse sont
membres des Equipes Notre Dame.

Contact :
Donatien et Blandine de Thé
isere@equipes-notre-dame.fr
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FRATERNITES LOCALES

A destination de :
Tous.
Objectif(s) :
e Vivre un moment fraternel et spirituel
autour de la Parole du Christ ;
o Partager, sans jugement sur les textes d’Evangile ;
e S’éclairer mutuellement et s’enrichir
des différentes perspectives individuelles ;
e Comprendre plus clairement le message de la Bible.
Caractéristiques :
6-10 personnes par groupe.
Modalité(s) :

Rencontres 2 fois par mois dans un local paroissial
ou au domicile d'un des participants.
Contact :

Régis Thevenet : r-thevenet@sfr.fr 06 47 93 00 50

FRATERNITE JOPPE

A destination de :

Un groupe de personnes, ensemble depuis 1983,
suite a une lettre des évéques de France de septembre 1982
intitulée "Pour de nouveaux modes de vie"

Objectif(s) :
e S'interroger ensemble et vivre plus simplement et
solidairement ;
e Prier, réfléchir, se ressourcer dans un cadre
monastique, 4 fois par an ;
e Une caisse commune permettant d'aider
des personnes proches ou lointaines.
Caractéristiques :
Actuellement 13 personnes (couples et personnes seules)

Modalité(s) :

Une réunion mensuelle dans un local paroissial et d*'un petit
groupe au domicile d’un des participants
Contact :

Yves Delmas : 04 76 90 42 81
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HABITAT ET HUMANISME
< habitat & Isére
humanisme
A destination de :
Bénévoles de toutes origines et compétences : logement,

accompagnement, épargne solidaire, collecte, bricolage,
communication, donateurs, propriétaires solidaires.

Objectif(s) :
e Permettre l'accés au logement
aux personnes en difficulté ;

e Accompagner les personnes logées ;
e Réconcilier I’économique et le social.

Caractéristiques :
Habitat et Humanisme Isére regroupe
une soixantaine de bénévoles actifs.

130 logements, 170 familles logées depuis la création,
2 pensions de famille, 1 résidence intergénérationnelle,
65 bénévoles, 4 salariées, 2 antennes locales
(Grenoble et Bourgoin).

Modalité(s) :

e Réunions d’équipe une a deux fois par mois ;
e Travail en équipe avec le soutien des salariés ;
¢ Constance dans 'implication pour établir
des relations de confiance et durables.

Contact :

Alain Enrici : 04 76 62 36 31
www.habitat-humanisme.org
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A destination de :

Une opportunité ouverte a toute personne désireuse
de partager le message de I’Evangile, quel que soit son
parcours..

Objectif(s) :

e Choisir de se donner le temps d’une respiration

spirituelle ; une dose homéopathique hebdomadaire,
dont le principe actif agit tout au long de la semaine.

e Ecouter la Parole, entendre les mots des‘autres,
se laisser déplacer et accueillir en quoi ’Evangile
est une Bonne Nouvelle tout au long de nos journées.

Caractéristiques :

Temps d’accueil, de partage, de ressourcement et de priére,
dans le respect mutuel, ’'humilité et la bienveillance,
habituellement prolongé d'un déjeuner sorti du sac.

Modalité(s) :
Tous les mardis de 12h15 a 13h15
LCR du Petit Bois au 9 Allée du Marais a Meylan
Bus C1 Arrét Malacher.
Contact :

Francois Coudurier, Florence Francois,
Marie-Claude et Patrick Montaudon
inoparole@gmail.com
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LECTURE SYNODALE

A destination de :
Toute personne désireuse d’approfondir ses connaissances
de la Bible, en lien avec la vie du monde actuel.
Objectif(s) :
Aider a découvrir la Parole de Dieu, adressée a chacun,
dans le partage de nos expériences.
e Se laisser transformer par cette Parole,
pour se mettre ensemble en marche
a ’écoute de I’Esprit de Jésus ;
e Vivre un temps fraternel et spirituel,
nourri par la Parole de Dieu.
Caractéristiques :
Accompagné par un intervenant du CTM :
partages sans jugement, pour s’enrichir mutuellement
et mieux comprendre la Bible.
Modalité(s) :
e Groupe (maximum 25personnes) ouvert a tous ceux
et celles qui souhaitent faire chemin ensemble ;
e Rencontre mensuelle : le mardi de 14h15 a 16h.
Contact:

Marie-Alix Arminjon : 06 03 60 32 79
arminjon.ma@gmail.com

51


mailto:mcc.isere@gmail.com

MEDITATION CHRETIENNE
ASSISE SILENCIEUSE

A destination de :
Toute personne en recherche de silence et de paix intérieure.
Objectif(s) :
e Laisser une place a Dieu dans son intériorité
e Expérimenter silence et présence du divin en NOUS
e Vivre cette expérience en groupe

Caractéristiques :

e Lieu : chez le responsable
e Aucun engagement régulier demandé aux participants

Modalité(s) :
Tous les lundis de 18h a 18h40
Contact :
Florence Francois : mcgresivaudan38@orange.fr
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NOTRE
P 5/'\\i NOTRE DAME DE VIE

A destination de :
Tous les paroissiens
Objectif(s) :
Ecole d'oraison et d'apprentissage a la priére silencieuse
Caractéristiques :

Groupe de priére ND de Vie. Ecole d'oraison et
d'apprentissage a la priére silencieuse (spiritualité du carme),
selon les écrits du pére Marie Eugéne,

béatifié en 2016.
Modalité(s) :
Une fois par mois, a ND du Rosaire, a la Tronche.

Contact :
Contact : 06 61 74 52 93
notredamedevie.grenoble@gmail.com
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PRIERE DES MERES

A destination de :
Toutes celles qui ont un coeur de mére
Objectif(s) :
La priére des meéres soutient toutes celles qui ont un coeur de
mere et qui désirent prier ensemble pour leurs enfants,
leurs petits-enfants et tous les enfants du monde.
Caractéristiques :
Petit groupe de 6 a 8 mamans
Modalité(s) :
Réunions hebdomadaires en période scolaire
Lundi a 8h30 a Ste Thérese
Mercredi a 9h chez A. de Loisy 151 av de I'Eygala
Vendredi a partir de 14h au 36 chemin du Boutet
Contact :
Michéle Enrici (Ste Thérése) : 04 76 62 36 31
Agneés de Loisy : 06 44 97 05 39
Marie-Cécile de Courville (St Victor) : 04 76 04 99 18
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GROUPE DE MEYLAN

Pl SCOUTS MONTFLEURY-
a2ay CUIDES SAINT EYNARD

A destination de :

Jeunes de 6 a 21 ans.
Objectif(s) :
Mouvement catholique de jeunesse et d'éducation populaire:
e Accueille tous les jeunes
sans distinction de croyance ;
e Ambitionne de former des citoyens actifs,
heureux et artisans de paix ;
e Développe une pédagogie du jeu, du projet,
de I’équipe, de la vie dans la nature ;
e Propose un espace de vie en réponse a leurs besoins
de réver, d’agir, de réussir leurs projets,
de vivre en communauté, de donner sens a leur vie.

Caractéristiques :

Les jeunes sont accueillis par tranches d’ages :
- 6/8 ans : Farfadets
- 8/11 ans : Louveteaux & Jeannettes
-11/14 ans : Scouts & Guides
- 14/17 ans : Pionniers & Caravelles
- 17+ : Compagnons ou chefs/cheftaines

Modalité(s) :
e Chaque unité est constituée d’'une trentaine de jeunes
encadrés par des chefs et cheftaines de 18 a 25 ans
(voire plus !) ;
e Les rencontres Farfadets sont animées par leurs parents ;
e Réunions (sur % journée) toutes les 3 semaines ;

e Un ou deux week-ends par trimestre ;

¢ Un camp pendant les vacances d’été.
Divers :

Accueillent aussi chaleureusement tous les candidats
chefs et cheftaines dont ils assurent la formation.
Responsable :

Responsable de Groupe : Thibaud Descos : 06 20 96 76 66
Responsable de Groupe Adjoint : Julie Jallon
Contact :

Secrétaire : secretariatscouts@gmail.com
https:/ /sites.sgdf.fr/meylan-saint-eynard-montfleury
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GROUPE GRENOBLE-CHARTREUSE
SCOUTS
ouEs ESPRIT NATURE

DE FRANCE &

A destination de :

Jeunes de 6 a 25 ans.
Objectif(s) :

Mouvement catholique de jeunesse et d'éducation populaire :
e Accueille tous les jeunes sans distinction de croyance ;
¢ Ambitionne de former des citoyens actifs,

heureux et artisans de paix ;
e Développe une pédagogie du jeu, du projet,
de I’équipe, de la vie dans la nature ;
e Propose un espace de vie en réponse a leurs besoins
de réver, d’agir, de réussir leurs projets,
de vivre en communauté, de donner sens a leur vie.
Caractéristiques :
Groupe créé en octobre 2020, amené a grandir,
compte 4 unités : 6/8 ans : Farfadets
- 8/11 ans : Louveteaux & Jeannettes
- 11/14 ans : Scouts & Guides
- 14/17 ans : Pionniers & Caravelles
+17 ans : Chefs/Cheftaines (Compagnons pas encore)

Modalité(s) :
e Chaque unité est constituée de jeunes encadrés
par des chefs et cheftaines de 17 a 25 ans et +,
formés au BAFA et aux premiers secours ;
e Les Farfadets sont animés par leurs parents ;
e Planning type d’'une année
Réunions (sur % journée) toutes les 3 semaines ;
Un ou 2 week-ends par trimestre;
e Un camp pendant les vacances d’été.
Divers :

Accueillent aussi chaleureusement tous les candidats
chefs et cheftaines dont ils assurent la formation.
Responsable(s) :

Romain Denoix (Responsable de Groupe) 06 80 27 63 67
Armelle Prentice & Charlotte Sauvage (Cléophas)
Contact :

Elodie Bourdolle (secrétaire) chartreuseespritnature@gmail.com
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SCOUTS ET GUIDES D’EUROPE
Groupe Jean-Paul Il 1€ Meylan
Groupe Notre Dame des Neiges (branche fille)

A destination de :

8-12 ans : Louveteaux/Louvettes ; 12-17 ans : Scouts,
Guides, 17 ans et + : Routiers, Guides ainés
Objectif(s) :

Mouvement de scoutisme catholique francais, membre de
1'Union internationale des guides et scouts d'Europe.
Son ambition :

e Eduquer chaque jeune a la liberté,
l'accompagner dans ses choix et ses décisions,
développer ses talents pour qu’il soit capable de
s’engager dans la cité et au service de ses fréres ;

e Elaborer un projet de vie selon les capacités de chacun,
grace a une pédagogie au service de la personne ;
e Participer a une école de ’action en 3 phases :
- par le jeu, chez les louveteaux ;
- par 'aventure et la prise de responsabilités, chez les ados
- par la rencontre des autres, 'ouverture du cceur,
le sens de 'engagement et du service, chez les jeunes ainés.

Caractéristiques :
Mouvement de coéducation non-mixte composé de 2 unités :
e La meute de Louveteaux : apprentissage de la vie en groupe
dans le monde du « livre de la jungle » de Ruyard Kippling.
Devise du louveteau : « faire de son mieux » pour servir ;
e La troupe de Scouts : lieu d’apprentissage de la vie,
du développement personnel, au plus prés de la nature
et au coeur de la société.
Devise du scout : « étre prét » a servir son prochain.

Les activités montagne (>600m) et haute-montagne,
exigent des jeunes et des encadrants,
formation, rigueur et humilité face a '’épreuve.
Modalité(s) :

Louveteaux : réunion 2 samedis/mois, des sorties
dimanche ou week-end. Camp de 5 jours en été.
Scouts : 2 sorties/mois dimanche ou week-end,

en forét ou en montagne. Camp de 15 jours en été
Contact :

Marie-Camille Launay : agse2latronche@gmail.com
Jean Mirallié : cgpremieremeylan@gmail.com
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SCOUTS UNITAIRES DE FRANCE
Groupe Sainte Thérése — Grenoble 1

A destination de :

Garcgons :
e De 8 a 11 ans (une Meute de 4 sizaines de louveteaux) ;
e De 12 a 16 ans (une Troupe de 4 patrouilles d’éclaireurs) ;
e De 17 a 25 ans (un Clan de 4 a 8 jeunes)
Filles :

e De 8 a 11 ans (une Ronde de 4 sizaines de jeannettes) ;
e De 12 a4 16 ans (une Compagnie de 4 équipes de guides) ;
e De 17 a 25 ans (un Feu de 4 a 8 jeunes)
Chefs/cheftaines de 17 a 25 ans encadrant des unités
Objectif(s) :

Vivre 'aventure scoute :

- Se développer et s’épanouir a travers le jeu,

les bricolages, les services

- Pratiquer des activités en pleine nature
- Faire de son mieux pour aimer Dieu et son prochain.

Caractéristiques :

Encouragés par leurs chefs, les jeunes avancent
a leur rythme, selon leurs aptitudes et leurs centres d’intérét.
Selon la pédagogie du « grand frére »,
les plus grands forment les plus petits.

Modalité(s) :
* Rencontres toutes les 3 semaines de septembre a juin,
sur la journée ou le week-end,

en montagne, dans les parcs ou les jardins.
e Un camp d’été de 1 a 3 semaines en fonction des unités.

Divers :
Le groupe recherche en permanence
de nouveaux volontaires (jeunes de 17 a 25 ans) pour
rejoindre la dynamique communauté des chefs et cheftaines.
Il n’est pas nécessaire d’avoir fait du scoutisme,
car des formations sont organisées.
N’hésitez pas a nous contacter !

Contact :

Capucine Jubin : 06 70 77 49 17
grenoblesaintetherese@scouts-unitaires.org
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% ENSEMBLE SECOURS CATHOLIQUE
e CONSTRURE Accompagnement a la scolarité

Catholique LTINS .
Caritas France JESENN IR Equipes de Meylan

A destination de :

Des adultes bénévoles, des familles (parents et enfants).
Objectif(s) :
e Accompagner des enfants en difficulté scolaire
pour leur permettre d'acquérir les connaissances
nécessaires a une bonne intégration dans leur classe ;
e Aider les enfants dans leurs apprentissages par le biais
de la méthode de « la grammaire en couleurs »,
ou la participation a des jeux de société ;
e Accompagner les familles de ces enfants
dans leurs relations avec 1'école.

Caractéristiques :

e Assurer le suivi scolaire grace a une aide réguliére ;
e Pour les enfants en primaire, leur donner des bases
d’un bon apprentissage de la lecture, de l'écriture
et des mathématiques ;
e Pour les plus grands, les aider dans l'organisation
de leur travail et tenter de combler les lacunes existantes ;
o Etablir un réel contrat signé par l'enfant, le bénévole,
l'assistante sociale référente de la famille
et la responsable de l'association,
signe fort d’engagement dans la démarche.
Modalité(s) :
e Rencontres en téte a téte d'un bénévole et d'un enfant,
1 a 2 fois/semaine dans un LCR de Meylan ;
e Rencontres tous les samedis aprés-midi, hors vacances
scolaires, avec tous les enfants pour une séance de

grammaire en couleurs suivie de jeux de société
dans un LCR de Meylan.

Divers :

e 2 fétes pour les enfants en aprés-midi,
une a Noél, l'autre en fin d'année ;
e 2 rencontres de toute I'équipe de bénévoles/an ;
e 1 journée de formation organisée par le Secours

Catholique pour tous les bénévoles.
Contact :

Laetitia Taduy : 06 81 20 48 35 (laetitia.taduy@gmail.com)
Marie-Noélle Morin : 06 35 10 64 38
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ENSEMBLE SECOURS CATHOLIQUE

N/
‘// ~ . . . . .
SEZ%,S CONSTRURE  Ateliers sociaux linguistiques

(LYY UN MONDE JUSTE :
Caritas France ET FRATERNEL Equlpes de Meylan

A destination de :

Des adultes bénévoles et des adultes
d’origine étrangére, vivant a Meylan.
Objectif(s) :
e Proposer des ateliers comme un premier tremplin pour
acquérir ou perfectionner le francais dans le but
d’une insertion sociale et/ou professionnelle ;
o Etre une occasion d’échanges entre différentes cultures ;
e Favoriser le vivre-ensemble pour un moment fort
de fraternité.

Caractéristiques :
¢ Animés par des bénévoles, des ateliers permettent

le travail de l'oral et de I’écrit pour l'acquisition
du vocabulaire courant de la langue francaise.

Modalité(s) :
2 ateliers/semaine (hors vacances scolaires) avec
1h en collectif et 1h en individuel au LCR des Tilleuls :

une équipe de bénévoles le mardi de 9h a 11h
et une autre le jeudi de 14h a 16h
Divers :
e 5 réunions d’équipe des bénévoles/ an ;
e 1 réunion d’accueil a la délégation du Secours catholique
pour les nouveaux bénévoles
(d’autres formations sont possibles au long de ’année) ;
e Formations assurées pour les nouveaux bénévoles
avec Iris (Isére Relais Illettrisme)
ainsi que d’autres formations tout au long de ’'année ;
o Fétes, avec tous les apprenants : une pour Noél,
l'autre en fin d’année scolaire.

Contact :

Jeanne-Claude Greslou : 06 88 51 70 04
(jeanne-claude.greslou@orange.fr )
Chantal du Besset : 06 70 99 69 95 (ldubesset@gmail.com)
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SOCIETE DES FILLES
DE SAINT FRANCOIS DE SALES

Famille spirituelle internationale
« Il nous faut fleurir la ot nous sommes plantés ».

A destination de :
Femmes, célibataires, mariées, séparées.
Objectif(s) :
S’entraider a vivre la vie quotidienne dans 'amour du Christ,

dans une réponse généreuse et personnelle a 'appel
universel a la sainteté inspiré par Saint Francois de Sales.

Caractéristiques :

Aide a la vie spirituelle par la priére et l'entraide ;
conversion continue, en travaillant trois « probations »
proposées a toute la famille spirituelle sur des points précis,
tels que vie d’oraison, douceur, évangélisation, etc.

Modalité(s) :
Rencontres mensuelles
a Grenoble ou a la Visitation de Voiron.
Divers :
Famille spirituelle fondée en1872 a Paris, dans un but
apostolique : témoigner de ’Evangile auprés de nos proches

et au service de I’Eglise,
en nous ouvrant a ’Esprit de Jésus, dans 'amitié.

« Soyons ce que nous sommes, et soyons-le bien,
pour faire honneur au maitre-ouvrier duquel
nous sommes la besogne ! »
St Francois de Sales
Contact :

Odile Thomas : 06 62 70 23 86
odilthoms38@gmail.com
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TABLE OUVERTE/REPAS PARTAGE

A destination de :
Personnes en recherche de convivialité.
Objectif(s) :

e Partager le pain et l'amitié ;
e Se rencontrer, dialoguer, échanger ;

e Se soutenir, s'entraider,
sans distinction de croyance religieuse.

Caractéristiques :
Nombre de participants variable :de 8 a 15
Modalité(s) :

¢ Le samedi tous les 15 jours (hors vacances scolaires)
dans une salle paroissiale de NDPF: repas a 12h30 ;

o Le 2¢me jeudi du mois a 12h15 a St Victor (salle de la cure).
Chacun apporte quelque chose et tout est mis en commun.
Annonce faite sur la feuille hebdomadaire

et sur le Petit St Eynard mensuel.

Divers
Ceux qui le souhaitent peuvent aprés les repas partager
un moment de priére a la chapelle.

Contact :
Roland Bonnet et Yves Delmas pour NDPF: 04 76 90 42 81

Marie-Pierre PEYRIN pour St Victor : mppeyrin@hotmail.fr
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+ tthie Maison paroissiale
9 M e a Notre Dame du Rosaire
R \.SP E}\“”J\ 1 rue Jean de La Fontaine, 38700 La Tronche

mardi et vendredi : 9h-12h / 14h-17h
Mercredi et jeudi : 9h-12h
tel : 04 76 54 55 31

Accueil a Notre Dame de Plaine Fleurie
1Rue des peupliers, 38240 Meylan
le lundi 14h-17h
tel : 04 76 90 50 66

Les horaires sont susceptibles de bouger.
Voir sur le site de la paroisse ou le PSE

Mail : stmatthieu@diocese38.fr

Site internet
www.diocese-grenoble-vienne.fr/stmatthieueynard.html

Horaire des messes
Voir site internet ou Petit St Eynard (PSE mensuel paroissial)

Les églises de la paroisse

Meylan ND Plaine Fleurie : 1 rue des peupliers
Saint Victor : 17 ch. de I’église

La Tronche ND du Rosaire : 1 rue La Fontaine
St Ferjus : Place de I’église

Corenc Village St Pierre St Paul : rue de 'église
Corenc Montfleury Ste Thérése : 120 av de I’Eygala

Le Sappey St Michel : Le bourg

Sarcenas St Barthélemy : Rue des marmoussets
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