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brillant comme le soleil, et ses vétements, blancs comme la lumiére. »
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« Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frere, et il les emmena a l’écart,
sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint

de I'Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu 17, 1-2 — Messe du 1°" mars 202y

PENDANT NOTRE CAREME 2026

Voici quelques propositions pour les prochains jours.

Le Caréme est marqué par la priere, la pénitence (jetine) et 'aumone (partage).

Avec nos catéchumenes* qui se préparent a leur baptéme le 4 avril: Durant ce Caréme, . et
les catéchumeénes vont maintenant vivre les scrutins : un appel a la conversion, a se tourner vers le == et
Seigneur pour se laisser éclairer par sa lumiére. Pour notre paroisse, le 1er scrutin se déroulera le 12%%"‘"“"’"
samedi 7 mars au monastere de Chambarand lors d'une journée de retraite ou se retrouveront e ST
catéchumenes, confirmands et leurs accompagnateurs. Gardons-les dans nos priéres. e
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Les Chemins de Croix les vendredis jusqu’au 27 mars

- avec la Cathédrale a Saint-Hugues a 17h30
- aSaint-André a 17h45

— A Saint-Louis a 15h f“%@v jg\
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Le temps du jetline et de la priere : Tous les vendredis, un moment d’enseignement et de partage, un
moment de priére et un bol de riz a la maison paroissiale (12h15 : accueil — 12h30 : présentation d’un saint,
bienheureux ou serviteur de Dieu — 12h45 : temps de priere — 13h00 : bol de riz). Avec bienheureuse Pauline-
Marie Jaricot pour le 6 mars.

Adoration et Confessions selon les horaires habituels 4 Saint-Louis et 4 la cathédrale.

Conférence de Caréme « Marcher avec notre pape Léon » 2 la cathédrale Notre-Dame
= Dimanche 1er mars a 17h00 : "Marcher avec les pauvres” présentée par notre évéque (Vépres a 18h15)

= Dimanche 8 mars a 17h00 : "Marcher avec les différentes confessions chrétiennes.” Conférence par le frére
Hyacinthe Destivelle O.P., prétre dominicain spécialiste du dialogue cecuménique. (Vépres a 18h15)

Projet Effort de Caréme 2026 : Urgence pour I'Abri Saint-Luc
- L'équipe Solidarité de notre paroisse a choisi de renouveler son appel
, d'Effort de Caréme en faveur de 1'Abri Saint-Luc. Dons et engagement
misa e de nouveaux bénévoles sont vitaux pour I'Abri. Sans ceux-la, I'Abri ne
pourra pas continuer de servir durant les 12 prochains mois, laissant les jeunes-filles a la rue.

«Ily a plus de bonheur
a donner qu'a recevoir » |
(Actes 20.35) |

v Vous pouvez renforcer I'équipe bénévole en contactant :
Anne Rassendren, bénévole, coordinatrice (06.30.99.33.24)
Francis Ranc, diacre (06.78.33.96.75)

Frangoise Raison, bénévole disponible (04.76.54.53.45)

v Pour les cheques ou especes, ils peuvent étre recueillis a la fin des messes jusqu’au 5eme dimanche
de Caréme, le 29 mars, dans la boite ou la corbeille prévue a cet effet dans votre clocher.

~ Chéque a l'ordre de SOLIDARITE SAINT-MARTIN — Inscrire au dos du chéque "Abri Saint-Luc et
votre adresse mail” pour I'envoi du recu fiscal)

- Les espéces ne sont pas déductibles fiscalement.
v Virement sur le compte de Solidarité Saint-Martin. Afin de vous identifier pour I'envoi du recu fiscal,

envoyer un mail a solidarite.st-martin@sfr.fr en y indiquant : Effort Caréme 2026, ainsi que vos
prénom, nom, adresse postale, email, numéro de téléphone ainsi que le montant versé.

Solidarité Saint-Martin : 12 place de Lavalette - 38028 Grenoble Cedex 1
RIB Solidarité Saint-Martin : FR76 1382 5002 0008 0094 1589 — BIC: CEPAFRPP38 2
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Fraternité Cinéma : Deuxiéme séance sur saint Augustin ce mardi 3 mars a 14h30 a la Maison Paroissiale.
Le film revient sur la période de la conversion d'Augustin, de sa rencontre avec Ambroise de Milan, et de son
action apostolique... Il n'est pas nécessaire d'avoir vu la premiere séance pour gouter pleinement cet
enseignement. Venez nombreux, invitez autour de vous.

Veillée de Consolation et de Réconciliation : Confessions et priére des fréres a la cathédrale Notre-
Dame le jeudi 12 mars a 20h. Cette soirée est organisée conjointement par notre paroisse et la cathédrale.

L’association ISAIE organise en mars le programme «Juifs et chrétiens : lectures d’'une méme

Ecriture » avec

- le 5 mars : Par qui et comment la Bible a-t-elle été écrite ?

- le 12 mars: Pour les Juifs, la Bible est-elle suffisante?

- le 19 mars : Le sacrifice d’Abraham: lectures juives et chrétiennes du scandale.

- le 26 mars : Le discours de Pierre a la Pentecéte : une nouveauté ?
En visio-conférence — Inscription gratuite: isaie@diocese-grenoble-vienne.fr — Les liens pour se connecter
seront transmis des réception de l'inscription

La dévotion a saint Joseph selon saint Pierre-Julien Eymard : Les Péres de la Congrégation du
Saint-Sacrement offriront trois enseignements sur la dévotion a saint Joseph a la cathédrale (dans la chapelle
du Sacré-Ceeur ou dans I'église Saint-Hugues) de 14h a 15h les samedis 7 mars, 25 avril et 16 mai 2026.
Participation Libre.

- «Lorsque Dieu souhaite élever une ame vers de plus hauts sommets, Il 'unit a saint Joseph en lui donnant
un fort amour pour le bon saint. »

- «Joseph estnotre guide et notre modele. Parce que notre vocation est la méme que la sienne, nous devons
vivre sa vie, pratiquer ses vertus et faire notre son esprit. »

Concert d'orgue a Saint-André le dimanche 15 mars a 17h30 par Bruno Charnay a 1'occasion de son jubilé
d'organiste : 50 ans au service des paroisses de l'agglomération. Au programme : Bach, Liszt, Widor.
Retransmission du jeu de l'organiste sur grand écran. Libre participation aux frais. Plus d'infos sur
http://orgues.free.fr/standre/

Au Centre Théologique de Meylan (voir la newsletter Mars 2026 pour toutes les opportunités @ @
1,3
)
e (iné-Débat: projection du film "Sophie Scholl les derniers jours" suivie d'un débat animé par HL“
sceur Annie Devlin le samedi 7 mars de 19h a 22h30. Une pause conviviale est prévue entre la projection
et le débat ; pensez a apporter un « en-cas » a partager.

de formation urlr.me/69svPk) :

e Conférence "Que veut dire étre humain au temps de I'IA?" le jeudi 12 mars de 19h a 20h30: une
conférence de Matthieu Guillermin, docteur en physique et philosophie, maitre de conférences, Université
catholique de Lyon.

Brocante a la maison paroissiale le weekend du 13-14 juin : Appel aux dons d’objets de
décoration, vaisselle, livres, objet religieux... Pour tout renseignement, appelez la maison paroissiale au 04 76
87 27 82.

Le carnet de la paroisse : Vous désirez étre prévenu des funérailles sur la paroisse par mail, faites-en la
demande au secrétariat ou a 'accueil.

Paroisse Notre Dame de I'Espérance oa . ' OO Ol240)
2, rue de Sault, 38000 Grenoble DP}? E’T‘EE N B :(;J’il
. L'ESPERANCE @
Tel: 047687 27 82 J NDEsperance.com Instagram
Mél : secretariat@ndesperance.com
Web : www.ndesperance.com @ Nous trouver sur Instagram : @paroisse nde grenoble

La paroisse ne vit que de vos dons pour témoigner de la Miséricorde de Dieu !
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