.&fﬂm Les Echos du 22 mars 2026 rangisse Th
b ; 5éme dimanche du Caréme >LsPERANCE
S Jésus lui dit (a Marthe) : " Moi, je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en moi,

méme s’il meurt, vivra ; quiconque vit et croit en moi ne mourra jamais. Crois-tu cela ? " »
\ de I’Evangile de Jésus Christ selon saint Jean 11, 25-26 — Messe du 22 mars 2026)

PENDANT NOTRE CAREME 2026

Le Caréme est marqué par la priere, la pénitence (jeiine) et 'aumone (partage).
Voici quelques propositions pour les prochains jours.

Avec nos catéchumenes qui se préparent a leur baptéme le 4 avril : Durant ce

o
Caréme, les catéchumenes vivent les scrutins. Pour notre paroisse, apres le 1€ scrutin le 7 1;1:.:%&' )
mars au monastere de Chambarand et le 2Zeme scrutin le dimanche 15 mars au cours des 1é135§::‘:
Eucharisties de 10h a Saint-Louis et 10h30 a Saint-Vincent de Paul, le 3¢me scrutin rassembleraa """
Saint-Vincent de Paul nos 7 catéchumenes, trois adultes et quatre jeunes. Gardons-les dans 3@:\335’5‘;:?‘“

nos prieres.

Conférences de Caréme « Marcher avec notre pape Léon » i la cathédrale Notre-Dame
= Ce dimanche 22 mars: "Marcher en utilisant I'Intelligence Artificielle " par le pere Thierry
Magnin, recteur de la Catho de Lille et ancien recteur de la Catho de Lyon,
=» suivi a 18h15 par le concert de Caréme : Stabat Mater de Pergolése

Le temps du jetine et de la priere : Dernier bol de riz de ce temps de Caréme le vendredi 27
mars de 12h15 a 13h30 autour de la figure de I'abbé Gerin, curé de la cathédrale Notre-Dame mort
en 1863. Son proces en béatification a été ouvert par notre évéque en 2023.

= Ensuite, visite sur sa tombe au cimetiere Saint-Roch. Prévoir un ticket de transport pour le tram.

Veillée Consolation et Réconciliation a Notre-Dame Réconciliatrice ce jeudi 26 mars a 18h30.

= . . == i A N i N 7@\ A
Adoration et Confessions individuelles selon les horaires habituels & Saint-Louis, a Notre- S
Dame Réconciliatrice, a Saint-André et a la cathédrale. )

Les Chemins de Croix le vendredi 27 mars a Saint-Louis a 15h, avec la Cathédrale a Saint-
Hugues a 17h30, et a Saint-André a 17h45

Opération "Buis Bénis" : Le vendredi 27 mars a la maison paroissiale, a partir de 9 heures,
nous sommes invités a venir confectionner des bouquets de brins de buis bénis qui seront ensuite
distribués aux personnes agées, malades ou isolées en EHPAD, en résidence ou a domicile sur le
secteur de notre paroisse. Une initiative en lien avec I'’équipe de Pastorale de la Santé.

Infos pratiques - Urgence pour I'Abri Saint-Luc:

v Pour vos dons recueillis a la fin des messes maintenant jusqu’a Paques (5 avril), ou par virement :

~  Chéque al'ordre de SOLIDARITE SAINT-MARTIN (Inscrire au dos du chéque "Abri Saint-Luc +
votre adresse mail” pour l'envoi du regu fiscal)

- Virements sur le compte de Solidarité Saint-Martin (afin de vous identifier pour l'envoi du
regu fiscal, envoyez un mail a solidarite.st-martin@sfr.fr en y indiquant : "Effort Caréme 2026",
ainsi que vos prénom, nom, adresse postale, email, numéro de téléphone et le montant versé)

Solidarité Saint-Martin : 12 place de Lavalette - 38028 Grenoble Cedex 1
RIB Solidarité Saint-Martin : FR76 1382 5002 0008 0094 1589 463 — BIC: CEPAFRPP382

- En espéces (non déductibles fiscalement)
v Pour renforcer I'équipe bénévole, contactez
- Anne Rassendren (06.30.99.33.24)
- Francis Ranc (06.78.33.96.75), ou
- Francoise Raison (04.76.54.53.45)

Abrl Saint Luc


mailto:solidarite.st-martin@sfr.fr

Rameaux, Semaine Sainte et Paques 2026 : Horaires des Célébrations Eucharistiques

RNRE'S Messe des Lundi Jeudi Passion dl...l CITrist Résurrecti?n du Seigneur
wo 5 nars Rameaux 3 Saint Vendredi Saint | ¢ o « Paques »
u ; - . R .
da\! 6 a\m\ Samedi Dimanche Mercredi (Céne du Chemin| Office de | mMatin Veillée |Dimanche Lundi
2026 ai'::;:::e] 29 mars Saint Seigneur)  |de Croix|la Passion Pascale 5 avril
gh mardi et samedi gh )
SAINT-LOUIS - 10h mercredi 18h30 15h 18h30 - 10h
ash Messe + Adoration® 21h
18h30 18h30
lundi et .
B 8h30
SAINT-ANDRE ] mercredi 1%h 15h 19h ; samedi |1 5n30 | 18h30
Missel 1962 10h30 | 31gh3p |Messe*Adoration®* 22h
lundi et
NOTRE-DAME . 18h30
. d - - -
RECONCILIATRICE| 181 | 10R30 | mercredt e + Adorations+{ 1o1 | 18h30 10h30
SAINT-VINCENT
DE PAUL 17h 10h30 - 18h - 18h - - 10h30 -
pas de voir
SAINT-HUGUES - messe - 17h cathedrale|  17h - - oh -
=z lundi et 7h30 + . 'y
CATHEDRALE ; 10h30 | mercredi 20h | 1oh1s ght | Samedi 18h30
MNOTRE-DAME 3 18h30 Messe + Adoration 20h 21h 10h30
Messe Chrismale Mardi Saint & 18h30 au Sacré-Cceur Adoration du Jeudi Saint : * 20h —21h30--- ** 21h - minuit --- *** 20h- 21h
& Cathédrale & 7h30 : Aube Pascale avec toutesles
1 : Office des Ténebres ‘ ‘ Saint-André : pas de messe a 8h30le 5 avril ‘ communautés chrétiennes de I'agglomération

Notes : Les horaires de confessions pendant la Semaine Sainte sont disponibles sur le site de la paroisse, le site
Messes.info et les infos de dimanche prochain.

ATTENTION : Pas de messe a Saint-Hugues dimanche prochain (29 mars), féte des Rameaux.

Veillée de priere autour des reliques de Carlo Acutis ce dimanche 22 mars a 20h : Louange et Adoration du Seigneur
en présence des reliques de Carlo Acutis a I'église de Vif (ouverte des 18h pour visiter I'exposition)

Ala Cathédrale le mercredi 25 mars, Eucharistie a 19h, jour de la solennité de I’Annonciation du Seigneur
En Orient, dés le milieu du VIéme siécle, la féte du 25 mars est avérée. A Rome, il en sera ainsi a partir du VIeme
siecle. Comme il s'agit d'une féte liée au Seigneur Jésus et a son entrée dans l'histoire, le nouvel ordre
liturgique a préféré - a 1'Annonciation de Marie, plus populaire - nommer la féte avec le titre de
I'""Annonciation du Seigneur".

Mission Ismérie : Rencontre fraternelle a la maison paroissiale le samedi 28 mars de 14h a 16h sur le sujet « Apprendre
a accueillir et accompagner les chrétiens issus de l'islam » avec café, priere, topo en lien avec la Semaine Sainte,
échanges. Ouvert a tous. Inscription au 06 44 97 60 95.

A Notre-Dame Réconciliatrice, partage autour des textes du jour (1ér et 2¢me Jectures et Evangile (extraits !)) le
dimanche 29 mars 9h15 a 10h15 a Notre-Dame Réconciliatrice (Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur,

année A).

Au Centre Saint-Hugues (Biviers), le jeudi 26 mars, « La retraite, un nouveau cap pour notre couple », une
journée pour mieux vivre I'étape de la retraite a deux, retrouver un nouvel élan et re-choisir la vie ensemble !

Plus d’infos et inscription en ligne (urlr.me/y3gtpR) ou mailto:vcerbelaud@gmail.com

GEZA0)

A

Fraternité Cinéma : Prochaine rencontre mardi 31 mars a 14h30 avec un film sur la spiritualité de saint Ignace de Loyola.

v Passage a I'heure d’été dimanche prochain 29 mars : a 2h00, il sera 3h00
Les montres devront étre avancées d'une heure

Paroisse Notre Dame de I'Espérance OL4C)
2, rue de Sault, 38000 Grenoble PAROISRE _9 LiEeds
Tél: 04 76 87 27 82 PLsPERANCE Ingtegaam

NDEsperance.com paroisse_nde_grenoble

Mél : secretariat@ndesperance.com
Web : www.ndesperance.com

Inscription a la Lettre-Info : lettre-info.ndesperance.com

La paroisse ne vit que de vos dons pour témoigner de la Miséricorde de Dieu !
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