
PREMIÈRE LECTURE 

« Voici ton roi qui vient à toi : il est pauvre » (Za 9, 9-10) 

Lecture du livre du prophète Zacharie. 

PSAUME 

(Ps 144 (145), 1-2, 8-9, 10-11, 13cd-14) 

R/ Mon Dieu, mon Roi, 

je bénirai ton nom toujours et à jamais ! 

DEUXIÈME LECTURE 

« Si, par l’Esprit, vous tuez les agissements de l’homme pécheur, 

vous vivrez » (Rm 8, 9.11-13) 

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains. 

ÉVANGILE 

« Je suis doux et humble de cœur » (Mt 11, 25-30) 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu. 
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« Père du ciel et de la terre ! » Jésus prie son Père, l’Evangile nous 

permet d’entrer dans sa prière. Jésus est venu chez nous, il nous a dit 

que Dieu était son Père et notre Père. Avez-vous remarqué, cette prière 

est une prière de louange. La louange est la plus belle de toutes les 

prières parce qu’elle est gratuite, elle n’a rien à demander : « Père, je 

proclame ta louange, je chante ta beauté, tu es bon, tu ne désires que 

notre bonheur, je n’ai rien à te demander mais je suis heureux de te 

connaître, je suis heureux d’être ton Fils, je me réjouis de tout le bien 

que tu fais aux hommes… » Voilà, sans doute, ce que disait Jésus dans 

sa prière. 

 

Nos prières à nous, se résument  à demander, à quémander ce dont nous 

avons besoin. On va s’arrêter devant la statue de St Antoine de Padoue 

ou de Ste Rita les implorer pour des causes perdues… Même nos prières 

universelles du dimanche sont souvent intéressées ; les cierges que nous 

faisons brûler sont d’autant plus gros que la demande que nous faisons 

est importante : « Seigneur si tu me fais telle grâce je te promets… » 

Tout cela devient du marchandage, du chantage. On est bien loin de la 

prière de Jésus.  

 

« Tout m’a été confié par mon Père. » Parce qu’il est Fils de Dieu, il a 

en lui toute la force de la divinité ; parce qu’il est homme accompli, il 

représente toute notre humanité. C’est pour cela que Jésus n’a pas fini 

de nous étonner : « Il possède en lui la plénitude de la grâce. » La 

première lecture le proclame, il est le prince de la paix : «  Il fera 

disparaître les chars de guerre, il brisera l’arc de la guerre. » 

 

 La deuxième lecture nous dévoile la cause de cette force intérieure  

force que nous aussi nous pouvons prétendre posséder : « Si l’Esprit de 

celui qui a ressuscité Jésus d’entre les morts habite en vous, il vous 

donnera la vie. »  

 

« Tout m’a été confié par mon Père. » Nous ne pouvons pas regarder 

Jésus sans nous émerveiller de sa délicatesse, de toute son attention aux 

 

 

 

 autres, en un mot, de tout son sérieux vis à vis de sa mission. Mais  il 

n’a pas hésité à nous dire aussi toute l’exigence de notre vie avec son 

Père et avec nos frères. « Vous donc soyez parfaits comme le Père du 

ciel est parfait » « Si tu veux être parfait, va, vends tout ce que tu 

possèdes viens et suis moi… » 

 



En même temps, Jésus nous révèle toute la miséricorde du Père, 

rappelez vous, c’est par un regard que Jésus va pardonner la trahison de 

 

 

 Pierre. Et aussi lorsqu’il étai en train de mourir sur la croix : «  Père, 

pardonne leur, ils ne savent pas ce qu’ils font. » 

 

« Tout m’a été confié par mon Père. » C’est le Père qui donne à Jésus  

toute cette délicatesse qu’il nous montre tout au long de sa vie. C’est 

l’Esprit qui l’habite et qui lui donne la force de réaliser sa mission au 

milieu de nous Jésus veut nous la transmettre cette force, cette 

délicatesse cette vie de Dieu, pour l’accueillir, une seule chose est 

nécessaire, se faire tout petit devant lui. « Ce que tu as caché aux sages 

et aux savants, tu l’as révélé aux tout petits. » 

 

Seigneur, devant toi aujourd’hui, nous voulons nous faire tout petits 

alors tu pourras nous combler de tes richesses, de tes grâces, nous 

donner ton Esprit et enfin nous faire découvrir le bonheur de ton 

royaume et la joie de ton amour. 


