
Une fraternité assumée : Joseph pardonne à ses frères
« Certes, dépasser l’héritage amer d’injustices, d’hostilités et de défiance laissé par le conflit n’est pas 
une tâche facile. Cela ne peut être réalisé qu’en faisant vaincre le mal par le bien (Cf. Rm 12, 21) et en 
cultivant les vertus qui promeuvent la réconciliation, la solidarité et la paix. De cette manière, à celui 
qui la fait grandir en lui, la bonté donne une conscience tranquille, une joie profonde même au milieu 
des difficultés et des incompréhensions. Jusque dans les offenses subies, la bonté n’est pas faiblesse, 
mais vraie force capable de renoncer à la vengeance ». (FT 243)

Dans la livre de la Genèse, Joseph est devenu un homme de pouvoir en Egypte car, grâce à lui, 
l’Egypte a de quoi faire face à la sécheresse. Celle-ci sévit aussi en Canaan, le pays habité par Jacob et 
les siens. Pour éviter la famine, Jacob a envoyé ses fils, à l’exception de Benjamin le plus jeune, cher-
cher du blé en Egypte. Les frères ne reconnaissent pas Joseph mais lui si. Il use de divers stratagèmes 
pour que, chaque fois, un frère reste avec lui en Egypte pendant que les autres repartent chargés 
de blé auprès de Jacob. Au deuxième voyage, c’est Benjamin qui devrait rester comme esclave de  
Joseph ; alors Juda, un des frères, fait un plaidoyer pour prendre sa place afin de ne pas causer à 
Jacob une affliction qui lui serait fatale. (Genèse 41,37 à 44,34)

Livre de la Genèse (Gn 45, 1-15) - traduction œcuménique de la Bible (TOB)

1 Joseph ne put se dominer devant tous ceux qui se tenaient près de lui. « Faites sortir tous mes gens », 
s’écria-t-il. Nul d’entre eux n’était présent quand il se fit reconnaître de ses frères. 
2 Il sanglota si fort que les Égyptiens l’entendirent, même la maison du Pharaon.
3 « Je suis Joseph, dit-il à ses frères. Mon père est-il encore en vie ? » Mais ses frères ne purent lui ré-
pondre, tant ils tremblaient devant lui. 
4 Joseph dit à ses frères: « Venez près de moi. » Ils s’approchèrent. « Je suis Joseph votre frère, dit-il, moi 
que vous avez vendu en Égypte.
 5 Mais ne vous affligez pas maintenant et ne soyez pas tourmentés de m’avoir vendu ici, car c’est Dieu qui 
m’y a envoyé avant vous pour vous conserver la vie. 
6 C’est en effet la seconde année que la famine sévit au cœur du pays et, pendant cinq ans encore, il n’y 
aura ni labours ni moissons. 
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7 Dieu m’a envoyé devant vous pour vous constituer des réserves de nourriture dans le pays, vous per-
mettre de vivre et à beaucoup d’entre vous d’en réchapper. 
8 Ce n’est donc pas vous qui m’avez envoyé ici, mais Dieu. Il m’a promu Père du Pharaon, maître de toute 
sa maison et régent de tout le pays d’Égypte.
9 « Dépêchez-vous de remonter vers mon père pour lui dire : « Ainsi parle Joseph ton fils : Dieu m’a promu 
Seigneur de toute l’Égypte, descends vers moi sans t’arrêter. 
10 Tu demeureras dans le pays de Goshèn et tu seras près de moi, toi, tes enfants et tes petits-enfants, 
ton petit et ton gros bétail et tout ce qui est à toi. 
11 C’est là que je pourvoirai à ta subsistance pour que tu ne sois pas privé de ressources, toi, ta maison et 
tous les tiens, car il y aura encore cinq années de famine.» 
12 « Vous le voyez de vos propres yeux, et mon frère Benjamin le voit des siens, que je vous parle de ma 
propre bouche. 
13 Faites savoir à mon père toute l’importance que j’ai en Égypte et tout ce que vous avez pu y voir ; dé-
pêchez-vous de faire descendre ici mon père ».
14 Il se jeta au cou de son frère Benjamin en pleurant et Benjamin pleura à son cou. 
15 Il embrassa tous ses frères et les couvrit de larmes, puis ses frères s’entretinrent avec lui.

 Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole
• Échanger des nouvelles les uns des autres
• Invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
• Se préparer en silence à écouter le texte choisi
• Lire le texte, lentement, à haute voix

 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer par un 
texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte, nous émerveille. 
Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes).

 Pour aider à la compréhension
• Père de pharaon : titre qui peut être donné à un haut dignitaire
• Pays de Goshen : une province de l’Egypte sans doute située à l’est du pays

 Pour approfondir la lecture
• Pourquoi les frères tremblent-ils ?
•  Après l’exposé des faits, quelle relecture des événements fait Joseph ?  

Qu’est-ce que cela révèle de Dieu ?
•  Quelles phases d’un processus de réconciliation sont mises en route et que manque-t-il 

encore pour que celle-ci soit totale ? (voir aussi Gn 50,15-21) 

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.
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 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• Quels moyens prenons-nous pour créer des chemins de réconciliation ? 
• Comment l’attitude de Joseph peut-elle nous aider ?
•  En relisant notre vie, avons-nous pris conscience de la présence active de Dieu ?  

Dans quelles circonstances ?  

  Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.

 Pour intérioriser
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question : qu’est-ce 
que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ?
Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent : « quand 
deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20.

Père, rien n’est aussi difficile que d’offrir un vrai pardon, surtout à ceux et celles  
qui nous sont proches et nous ont réellement fait souffrir.
Comme il est difficile ce pardon-là ! Tant de prétextes tourbillonnent dans notre tête ;
« Est-ce bien à moi de commencer ? Est-ce bien la peine ? Non, je ne peux pas  
maintenant, demain peut-être...»
Il nous en coûte de pardonner. Est-ce même possible ?
Père, nous le savons, la réconciliation et le pardon ne peuvent venir que de Toi. 
Alors, accorde-nous la grâce du pardon, la force de nous réconcilier avec ceux  
qui sont sous notre toit, avec ceux qui sont loin : le conjoint qui est parti,  
l’enfant qui a brisé les attaches.
Fais-nous aimer nos ennemis. Ne permets pas que le soleil se couche  
sur une rancune ou une colère en nos cœurs.
Fais-nous la grâce du premier pas et nous Te ressemblerons.

Cardinal Godfried Danneels

Prière 
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