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(du vendredi 20 mars à 18h30 au samedi 21 mars 2026 à 19h)

« Père pardonne leur, ils ne savent pas ce qu’ils font »

Livret du pélerin d’un jour

Téléphone : 04 76 42 09 58
Mail : info@saintthomas38.org

Site internet : www.saintthomas38.org

24h avec DIEU

mailto:info@saintthomas38.org
http://www.saintthomas38.org
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Bienvenue, le Seigneur vous accueille le Cœur grand ouvert !

Ces 24h avec Dieu sont l’occasion de prendre du temps avec Lui pour lui
parler mais aussi pour l’écouter et recevoir sa Parole de Miséricorde pour

vous tout spécialement. Des personnes dans l’église ainsi que ce livret
pourront vous aider à faire quelques pas avec le Seigneur.

Nous vous assurons de notre prière toute fraternelle et de notre
disponibilité au service de ce temps privilégié dans la foi.

N’hésitez pas à nous solliciter pour toutes questions ou besoin d’aide.
Les équipes Carême et 24 heures avec Dieu

Pères Benoît, Baudoin et Thierry

Les prêtres sont disponibles le soir et toute la journée du samedi pour
offrir le Sacrement du Pardon de Dieu.

Tout au long des 24h avec Dieu : vous pouvez faire les démarches
suivantes

- “Lettre à Dieu” offerte en prière déposée et cachetée au pied de l’autel)
ou “lettre à une personne” (expédiée par la paroisse)
- Renouvellement des promesses du baptême
- “Pain de la parole”
- Adoration
- Ecoutes
- Prières des frères
– Confessions
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Programme :
Vendredi 20 mars

24h avec Dieu

18h30
Mot d’accueil



Louange et Réconciliation  avec les jeunes de Connec’T
Evangile selon St Luc  ( 7, 36-50)  avec quelques questions
personnelles    -   « Ta foi t’a sauvée. Va en paix ! »

19h50 
Exposition du Saint Sacrement
Début de la prière d’Adoration

20h00 

Début de la Veillée de prières
(libre participation aux ateliers)
Animation musicale pendant la soirée et chants

22h30  Lecture publique de la lettre de Saint Jacques l’apôtre

Samedi 21 mars

A partir de
minuit  Relais de prières  -  Adoration

7h50  Chapelet

8h30 
Messe animée par les Soeurs de NDS
(Evangile du jour selon st jean 7 40 53)

A partir de
9h00

 Relais de prières - Adoration et démarches personnelles

18h30  Vêpres avec les soeurs de NDS
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LA PRIERE d’ ALLIANCE

Dieu ne nous parle pas seulement à travers la Bible. Il nous parle, également, à
travers notre existence avec des rencontres ou des événements...

C'est pourquoi il est, tellement, important pour nous chrétiens, et aussi au
peuple juif, de « faire mémoire ». C'est ainsi que la Bible fut écrite, sur un «
Souviens-toi  » (Deutéronome).

Ma propre histoire, je peux la relire chaque jour, ou chaque semaine ou chaque
mois, quelques minutes suffisent. Faire cet exercice avec fidélité vous rendra
de plus en plus attentif à l’œuvre de Dieu en vous : vous serez sur la voie du «
discernement spirituel ».

Laisser Dieu venir à vous : « De Dieu à moi. » Se mettre en présence de
Dieu dans un endroit calme où vous ne serez pas dérangé (couper le télé-
phone). Mettre son corps dans une position de repos.

M’adresser à Dieu : « De moi à Dieu »
« Merci »: remerciez Dieu pour tout ce que vous avez reçu. Faîtes mé-
moire des visages rencontrés, des sourires échangés, des découvertes de
la journée. Tout ce qui vous a nourri aujourd'hui : j'en remercie le Sei-
gneur.
« Pardon » : Ai-je répondu à l'amour reçu ? Où ai-je failli ? J'aiguise mon
regard, non pas pour me culpabiliser, mais avec le désir d’avancer un peu
plus, patiemment, humblement, confiant dans la victoire du Seigneur en
moi.

Se tourner avec Dieu vers demain, dans la confiance

« S'il te plaît ! ». Tournez-vous vers l'avenir, je l'offre au Seigneur. Cela
peut être l'occasion de présenter la journée du lendemain. Confiez les mo-
ments importants au Seigneur, en demandant confiance et aide.

Au terme de la prière d’alliance, vous pouvez dire doucement le « Notre
Père », ou une autre prière de l'Eglise qui vous relie à tout le Peuple de
Dieu et à sa grande prière incessante et terminer par un signe de croix ou
un geste pour saluer le Seigneur.
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« Ta foi t’a sauvée. Va en paix ! »
de l’Évangile de Jésus-Christ selon St Luc ( 7, 36-50)

Un pharisien avait invité Jésus à manger avec lui. Jésus entra chez lui et prit place
à table.

Survint une femme de la ville, une pécheresse. Ayant appris que Jésus était atta-
blé dans la maison du pharisien, elle avait apporté un flacon d’albâtre contenant un
parfum. Tout en pleurs, elle se tenait derrière lui, près de ses pieds, et elle se mit à
mouiller de ses larmes les pieds de Jésus. Elle les essuyait avec ses cheveux, les cou-
vrait de baisers et répandait sur eux le parfum.

En voyant cela, le pharisien qui avait invité Jésus se dit en lui-même : « Si cet
homme était prophète, il saurait qui est cette femme qui le touche, et ce qu’elle est :
une pécheresse. »

Jésus, prenant la parole, lui dit : « Simon, j’ai quelque chose à te dire. – Parle,
Maître. »

Jésus reprit : « Un créancier avait deux débiteurs ; le premier lui devait cinq
cents pièces d’argent, l’autre cinquante. Comme ni l’un ni l’autre ne pouvait les lui rem-
bourser, il en fit grâce à tous deux. Lequel des deux l’aimera davantage ? »

Simon répondit : « Je suppose que c’est celui à qui on a fait grâce de la plus grande
dette. – Tu as raison », lui dit Jésus.

Il se tourna vers la femme et dit à Simon : « Tu vois cette femme ? Je suis entré
dans ta maison, et tu ne m’as pas versé de l’eau sur les pieds ; elle, elle les a mouillés
de ses larmes et essuyés avec ses cheveux. Tu ne m’as pas embrassé ; elle, depuis
qu’elle est entrée, n’a pas cessé d’embrasser mes pieds. Tu n’as pas fait d’onction sur
ma tête ; elle, elle a répandu du parfum sur mes pieds. Voilà pourquoi je te le dis : ses
péchés, ses nombreux péchés, sont pardonnés, puisqu’elle a montré beaucoup d’amour.
Mais celui à qui on pardonne peu montre peu d’amour. »

Il dit alors à la femme : « Tes péchés sont pardonnés. »
Les convives se mirent à dire en eux-mêmes : « Qui est cet homme, qui va jusqu’à

pardonner les péchés ? »

Jésus dit alors à la femme : « Ta foi t’a sauvée. Va en paix ! »
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Questions personnelles à partir du texte

- A quel personnage je m’identifie le plus ? (la femme, Simon, un convive scandalisé, un
disciple étonné…) et pourquoi ?

- Le péché risque de me couper de Dieu, des autres et de ma liberté, de me condamner.
Quel signe de son amour Dieu me montre-t-Il, pour m’inviter à me convertir ?

- La femme a pu manifester son amour converti en gestes concrets, comment montrer
ma reconnaissance à Jésus pour le pardon, le salut qu’Il est prêt à m’offrir ?

Notes personnelles
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Voir la vidéo  --> https://www.youtube.com/watch?v=_hXVE65I2tw
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Ateliers proposés dans l’église

Etre renouvelé par Dieu dans

l’alliance de son baptême

 Faire lentement et avec foi le signe de la Croix sur son corps : « Au Nom du
Père, et du Fils, et du St Esprit. » Par l’offrande de soi sur la Croix, Dieu me
sauve personnellement. Il donne tout pour moi.

 Dieu est Trinité, trois personnes en une seule essence divine. Par le baptême
dans la foi en Jésus-Christ, il me fait entrer dans son Amour divin. Dieu
m’aime, il donne sa vie pour que j’ai la vie éternelle. Il me sauve du mal et de
la mort par la foi, le pardon et la conversion du cœur. Il m’appelle à grandir
en fils et en fille de Dieu.

 Lire l’Evangile sur le pupitre. J’accueille sa Parole. Méditer. Que dit le texte
en lui-même ? Que dit-il à moi personnellement ? Garder une phrase, un mot,
une émotion, une image qui m’est donnée spontanément. Remercier, demander
pardon, intercéder par la prière du cœur.

 Renoncer au mal et à celui qui en est à l’origine, le démon.

 Se confesser : aller voir un prêtre pour recevoir le sacrement de la
réconciliation. Je confesse son amour pour moi puis je confesse mes péchés
pour le laisser les prendre sur Lui sur la Croix et m’en libérer.

 Choisir de nouveau Dieu pour lui-même, par amour de Lui tout simplement.
Lui demander de faire grandir notre amour pour Lui. Dire le « Je crois en
Dieu. »

 Dire MERCI à Dieu le Père, à Jésus son Fils, à l’Esprit-Saint son amour
agissant.
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Pain de la Parole

Piocher au hasard de la Providence une carte. Un verset de la Bible vous est
offert comme une parole personnelle de Dieu pour vous.
Jésus nous dit que Sa Parole est une nourriture.
Garder la carte comme souvenir. Elle peut servir de marque page, ou de
message dans son coin prière, ou…

La prière des frères, qu’est-ce que c’est ?

La prière des frères s’appuie sur cette parole de Jésus : « Si deux d’entre
vous, sur la terre, unissent leurs voix pour demander quoi que ce soit, cela leur
sera accordé » (Matthieu 18,19)
Cette prière simple porte de nombreux fruits.
Comment cela se déroule-t-il ? Deux membres formés et missionnés par la
communauté paroissiale vous accueillent et écoutent la demande personnelle
que vous exprimez à Dieu (pour une situation que vous vivez, un souci que vous
portez, une maladie, un désir de votre cœur pour lequel vous souhaitez être
éclairé…) et ils intercèdent avec vous. Ils garderont la confidentialité sur
votre rencontre.

Y a-t-il une demande particulière que vous vouliez faire au Seigneur ?
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Écoute et soutien fraternel, qu’est-ce que c’est ?

Être accueilli et écouté par un autre, et partager, confier, déposer... une joie,
une peine, des questionnements, un discernement en cours...

Mettre en mots permet souvent de préciser ce qu'il se passe au plus profond de
nous et d'éclairer différemment nos pensées, nos attentes, nos motivations...

Des personnes de la paroisse, formées et missionnées, seront disponibles pour
vous proposer un temps d'accueil et d'écoute, confidentiel et respectueux de
chacun.

Ce temps d'écoute peut se prolonger ensuite avec le Seigneur, dans le
sacrement du pardon et aussi la prière des frères.

Lettres à Dieu

J’écris une lettre à Dieu

Pour demander son aide, sa Miséricorde, lui confier une personne.
Elle sera déposée devant l’autel de la chapelle pour que la communauté porte
avec vous ces demandes dans la prière fraternelle.

Ou j’écris à quelqu’un

Pour donner un signe de réconciliation et de bonne volonté. Si vous mettez
l’adresse, nous mettrons le timbre et l’expédierons !
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Notes personnelles
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Merci à toutes les équipes Carême, en particulier, celle des 24 h avec Dieu
ainsi que les prêtres, les jeunes de ConnecT’ et aussi Christian, les
écoutants, les musiciens et chanteurs. Et .... Merci SEIGNEUR

Restez en contact en vous abonnant Facebook :
à la Newsletter « Le Messager » Paroisse Saint Thomas 38 :
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