Les Echos du 1er février 2026 PAROIS
4eme dimanche du Temps Ordinaire

« En ce temps-la, voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s‘assit, et

=" ses disciples s‘approchérent de lui. Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait.
Il disait : " Heureux les pauvres de cceur, car le royaume des Cieux est a eux. Heureux ceux qui
pleurent, car ils seront consolés. [..] Réjouissez-vous, soyez dans l'allégresse, car votre
récompense est grande dans les cieux ! " »

K de l’Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu 5, 1-4 & 12a - Messe du 1¢r février 2026)

DIMANCHE DE LA SANTE LE WEEK-END DU 7- 8 FEVRIER 2026

R Le dimanche de la santé a été institué vers la fin des années 80 a l'initiative d'un groupe
Ou e d'action catholique des milieux sanitaires et sociaux pour mettre en lumiere les soignants de
pasvievattniteral tous horizons dans les communautés paroissiales. Ces soignants vivaient au quotidien le

BRILLE” constat du Christ, "/'étais malade et vous m'avez visité" (Matthieu 25, 35-45).

il Depuis on a souvent fait de ce dimanche un "dimanche des malades" puisqu'il se situe dans
e le calendrier le dimanche le plus proche de la journée mondiale des malades (11 février)
instaurée par Jean Paul Il en 1992.

Or, la vocation du dimanche de la santé est vraiment de rendre visible dans les
communautés chrétiennes les soignants, les aidants, les visiteurs de o
malades, les équipes d'aumonerie et autres associations... tous ceux qui ceuvrent (parfois
dans l'ombre) et qui sont tellement importants, tellement essentiels pour la prise en
charge des personnes malades, agées, isolées et handicapées.

Est-ce que notre communauté prend conscience de leur nombre et de leur existence ?

On prie souvent pour les malades... Prie-t-on suffisamment pour ceux qui prennent soin d'eux, pour les
médecins, les chercheurs, tous ceux qui font avancer le soin ?

Sur notre paroisse, I'équipe de pastorale santé est composée d'une trentaine de bénévoles (prétres, diacre, et
¢ ¢+ O aidants) et est presente sur 6 EHPAD ou résidences de personnes agées et a domicile.

| e

[J A =y Notre mission dans la paroisse est de tisser un réseau irremplacgable de solidarité et de proximité
n autour de toutes ces personnes. Nous assurons une présence d’Eglise et sommes attentifs a leurs
"< attentes : besoin de relation en toute humanité, de temps de priere et de communion, W” l
de messes, de sacrements de réconciliation ou des malades, besoin de la présence d'un prétre... D

Toutes ces personnes que nous rejoignons sont en coupure de communauté paroissiale mais font \, , ‘ ‘
pleinement partie de notre Eglise. Tous ensembles nous sommes le corps du Christ. Les membres ‘{\‘.I >

les plus fragiles de ce corps sont nécessaires pour la vie de ce corps et ce sont eux qui nécessitent
le plus d'attention et de présence.

Jésus nous dit “Je suis avec vous chaque jour, non pour supprimer la .
souffrance mais pour I'habiter et la porter. Je suis avec vous tous les jours de

votre vie."
Francis Ranc, diacre, responsable de I'’équipe Diaconie et Soin E\..
Paroisse Notre Dame de I'Espérance
eangises
2, rue de Sault, 38000 Grenoble DAME DE >
L'ESPERANCE
Tél: 04 76 87 27 82 =

MéI : secretariat@ndesperance.com
Web : www.ndesperance.com

Inscription a la Lettre-Info : lettre-info.ndesperance.com

La paroisse ne vit que de vos dons pour témoigner de la Miséricorde de Dieu !



mailto:secretariat@ndesperance.com
https://www.diocese-grenoble-vienne.fr/nde_lettreinfo.html

Journée Mondiale de la Vie Consacrée 2026

C’est saint Jean Paul II, en 1997, qui a institué la ‘Journée de la vie consacrée’ le 2 février, féte
de la Présentation du Seigneur au temple. De la méme maniére que la consécration de Jésus au
Seigneur préfigure son offrande supréme sur la Croix, 'engagement prononcé par les
personnes consacrées les invite a donner leur vie pour le Christ. Saint Jean Paul Il a demandé
que cette féte soit placé en premier lieu sous le signe de 'action de grace "parce qu'il est beau
et juste de remercier le Seigneur pour le grand don de la vie consacrée, qui enrichit et réjouit 'Eglise par la
multiplicité des charismes et le dévouement de tant de vies totalement données au Seigneur et aux freres". Alors
rendons grace pour celles et ceux qui se sont engagés publiquement et radicalement a la suite du Christ.

A cette occasion, notre diocése a organisé une rencontre des religieux et religieuses, et des consacrés et
consacrées du diocese ce dimanche 1¢r février durant la messe de 10h30 a la cathédrale Notre-Dame de Grenoble
(et aussi a Bourgoin-]allieu).

"Dieu notre Pére, nous te rendons grdce pour les personnes de vie consacrée, qui, par leur engagement et leur
vie de priéere, témoignent avec joie de ton amour. Que leur dévouement soit un exemple pour 'humanité et
suscite de nouvelles vocations au sein de notre Eglise.”

La lettre pastorale de notre évéque :

Le 4¢me chapitre de la lettre pastorale de notre évéque vient de sortir. Il s’intitule « Adopter un style de vie
évangélique fait de joyeuse sobriété en réponse au cri de la terre et des pauvres ». Une des pistes de réflexion-
action proposée est la suivante : « L’ensemble de nos paroisses pourraient-elles s’engager avec le label Eglise
Verte ? Ou a minima proposer de vivre un parcours de sensibilisation et de conversion a I'écologie intégrale
(Parcours Noé, Christ vert, des Arbres qui marchent, The Week...) ». Il y ala une porte ouverte a chacun d’entre
nous pour nous engager dans notre paroisse et aupres de son équipe paroissiale dans le but de proposer et de

réaliser des actions concretes "en réponse au cri de la terre et des pauvres". @*a't,g,
Ce 4¢me chapitre, comme les 3 précédents, est disponible a lire et a télécharger sur le site du diocése a F'afﬁ“
o~
www.diocese-grenoble-vienne.fr/paroles-eveque-eychenne.html (urlr.me/bASWry). @

Journée Eucharistie dans notre diocese : Nos fréres et sceurs catéchumeénes et confirmands se sont
donnés rendez-vous ce samedi 31 janvier a la Basilique du Sacré-Cceur pour la « Journée Eucharistie » avec Mgr
Eychenne, le pere Emmanuel et autres accompagnateurs pour découvrir et/ou approfondir le mystere de
I’Eucharistie. Gardons-les dans nos prieres et accompagnons-les dans leurs parcours.

Université d'Hiver Isereanybody? Cet événement pour les 18-35 ans (du 14 au 18 février) est un temps fort pour se
former, prier et vivre la fraternité dans un cadre simple et ressourcant portée par des enseignements et des temps de
partage, au rythme de la montagne et de 'hiver. Avec le pére Christophe Rosier, sceur Annie Devlin, Claire et
Jean-Baptiste Grange - au Centre Mariapolis a Saint-Pierre de Chartreuse. Toutes les informations et inscription Q"TE,%
en ligne sur le site Iséreanybody? et

= Fermeture des inscriptions ce 1er février ! @ 'ﬁ -i'

Au CTM, conférence « Jacques Ellul : pionnier d’'une approche chrétienne de I’écologie » le 3 février a 20h, par
Frédéric Rognon (ministre de I'Eglise protestante unie de France, professeur de philosophie et auteur de nombreux
ouvrages sur Jacques Ellul). Voir I'affiche.

L’Ecole de Priére pour les enfants du CE1 au CM2 : Cette année encore, notre diocése vous propose deux Ecoles de
Priére identiques. Vous pouvez inscrire votre enfant a I'une des deux (urlr.me/Nnvch) :

—du lundi 16 apres-midi au vendredi 20 février (vacances d'hiver) - 2 places restantes au 30 janvier @“““‘@
—du lundi 6 aprés-midi au vendredi 10 avril (vacances de Paques)- 6 places restantes au 30 janvier ?.- ..._l.
Les deux semaines auront lieu a la Maison Forte de Montagnieu a Soleymieu (prés de Crémieu). @)_.'-

Le carnet de la paroisse : Hommage a Francoise Payre
La paroisse Notre Dame de I'Espérance a la tristesse de faire part du décés de Francoise Payre, engagée bénévole de longue
date au service de la communauté. Elle est décédée lundi 26 janvier.

Depuis plus de douze ans, a la suite du déces de son mari Antonin, Francgoise avait choisi de poursuivre son engagement en
devenant trésoriére de la collégiale Saint-André. Elle a exercé cette mission avec une grande fidélité, beaucoup de sérieux
etune discrétion exemplaire. Il y a six ans, c’est elle qui a proposé la reléve de I’économe de la paroisse. Elle a ensuite travaillé
avec constance et efficacité au service de 'une des églises les plus importantes de Grenoble.

Son enterrement s’est déroulé jeudi matin dans la Drome, a Aouste-sur-Sye, prés de Crest, ou se trouve le caveau de famille.
Nous garderons d’elle le souvenir d'une personne profondément engagée, au regard bienveillant et au sens du service
remarquable. La paroisse rend grace pour tout ce qu’elle a donné et s’unit dans la priére a sa famille et a ses proches.


https://urlr.me/Nnvch

