
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire  

en fraternité, ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là  

pour vous aider dans vos échanges et permettre l’expression de chacun en toute liberté. 

Vous trouverez des explications sur le texte biblique, des questions pour approfondir  

et pour entendre la Parole dans nos vies ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris 

et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et par les éclairages  

que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 18 octobre 2026 
29e dimanche du temps ordinaire (A) 

 

 

Paul et ses compagnons, toujours soucieux d’annoncer la Bonne nouvelle, ont séjourné  

à Thessalonique et fondé une communauté chrétienne. Un an après, ils leur adressent 

leur première lettre. 

 

1re lettre de saint Paul apôtre aux Thessaloniciens (1Th 1,1-5b) 

1 Paul, Silvain et Timothée, à l’Église de Thessalonique qui est en Dieu le Père et dans le Seigneur 

Jésus Christ. À vous, la grâce et la paix. 

02 À tout moment, nous rendons grâce à Dieu au sujet de vous tous, en faisant mémoire de vous  

dans nos prières. Sans cesse, 

03 nous nous souvenons que votre foi est active, que votre charité se donne de la peine,  

que votre espérance tient bon en notre Seigneur Jésus Christ, en présence de Dieu notre Père. 

04 Nous le savons, frères bien-aimés de Dieu, vous avez été choisis par lui. 

05 En effet, notre annonce de l’Évangile n’a pas été, chez vous, simple parole, mais puissance,  

action de l’Esprit saint, pleine certitude. 

 

 Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole  

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

 Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 

 Pour aider à la compréhension 

• Thessalonique est la capitale de la Macédoine, située au nord de la Grèce. La 1re lettre  

aux Thessaloniciens, écrite vers 50 - 51, est la première des nombreuses épîtres que Paul 

écrira et le 1er écrit du NT.  

• Tout au long de sa lettre, Paul manifeste sa joie et des marques d’affections  

pour les Thessaloniciens.  

• Sylvain et Timothée sont les expéditeurs de la lettre avec Paul qui écrit depuis Corinthe.  

Paul les associe à lui en employant « nous » tout au long de la lettre. 

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 

 

 

 



• Le mot « église » désigne la communauté chrétienne locale. Eglise vient du grec « ekklèsia » 

qui signifie « assemblée » et « convocation ». Chez Paul, elle est liée à un lieu, ici, 

le petit groupe de chrétiens de Thessalonique assemblés par Dieu. 

• Les verbes « faire mémoire », « se souvenir » et « savoir » au présent ont le sens  

de « se rappeler ».  

• « vous avez été choisis par lui » : Dieu appelle les hommes au salut et le peuple d’Israël  

n’est plus le seul à avoir été choisi ; celui qui répond à l’appel de Dieu, autrement dit  

qui accueille la Parole dans la foi, est lui aussi choisi. 

• La « puissance », c’est Dieu en action et Dieu agit par son Esprit (voir : « Le Puissant fit  

pour moi des merveilles ! ») 
 

 Pour approfondir la lecture 

• Au début de la lettre, Paul adresse une salutation : à qui s’adresse-il ?  

• Sur qui repose la communauté de Thessalonique ?  

• De quoi Paul rend-il grâce ?  

• Qu’est-ce qui permet cette vie selon l’Evangile ?  

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  
 

 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Comme Paul, savons-nous rendre grâce pour notre foi, notre charité, notre espérance  

ou celles des autres ? 

• Comment mettons concrètement en œuvre la Parole de Dieu dans nos communautés ?  

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

          On s’écoute sans discussion. 
 

 Pour intérioriser 
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  

« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20. 

 

Prière  

Apprends-nous à être membre de ton corps pour bâtir ton Église 

Grâce te soit rendue, Seigneur, pour ta présence parmi nous au cœur de Ton Église. 

Après ton départ, tu n’avais pas abandonné tes disciples.  

Par la force de ton Esprit, ils se sont réunis pour prier et partager leur Espérance en Toi. 

Donne-nous Seigneur cette même force de continuer à faire Eglise pour témoigner  

de ta Bonne Nouvelle au cœur du monde, à tout homme qui cherche à te connaître. 

Apprends-nous Seigneur à être membre de ton corps pour bâtir jour après jour ton Église, 

comme fils d’un même Père. 

Sœur Chrystelle Maillerie 


