
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire  

en fraternité, ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là  

pour vous aider dans vos échanges et permettre l’expression de chacun en toute liberté. 

Vous trouverez des explications sur le texte biblique, des questions pour approfondir  

et pour entendre la Parole dans nos vies ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris 

et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et par les éclairages  

que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 21 juin 2026 
12e dimanche du temps ordinaire (A) 

 

Le prophète Jérémie a été pris à parti pour avoir annoncé les malheurs qui vont arriver au pays ;  

il s’adresse ensuite au Seigneur dans ce qu’on appelle « ses confessions » : il y fait part de son amour 

pour le Seigneur et, dans les versets précédents, des difficultés que sa mission lui fait encourir. 

 

Livre du prophète Jérémie (Jr 20,10-13) 

Moi Jérémie, 

10 J’entends les calomnies de la foule : « Dénoncez-le ! Allons le dénoncer, celui-là,  

l’Épouvante-de-tous-côtés. » Tous mes amis guettent mes faux pas, ils disent : 

« Peut-être se laissera-t-il séduire… Nous réussirons, et nous prendrons sur lui notre revanche ! » 

11 Mais le Seigneur est avec moi, tel un guerrier redoutable : mes persécuteurs trébucheront, 

ils ne réussiront pas. Leur défaite les couvrira de honte, d’une confusion éternelle, inoubliable. 

12 Seigneur de l’univers, toi qui scrutes l’homme juste, toi qui vois les reins et les cœurs,  

fais-moi voir la revanche que tu leur infligeras, car c’est à toi que j’ai remis ma cause. 

13 Chantez le Seigneur, louez le Seigneur : il a délivré le malheureux de la main des méchants. 

 

 Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole  

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

 Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 

 Pour aider à la compréhension 

• Le prophète Jérémie a exercé sa mission de prophète, dans le Royaume de Juda, environ 

entre 627 et 586. Sur l’ordre du Seigneur, il dénonce les infidélités à l’Alliance aussi bien vis-

à-vis de Dieu que dans le domaine social ; par ailleurs, il annonce les malheurs à venir : la 

conquête, de Jérusalem et du pays, par Nabuchodonosor qui s’est déjà emparé des pays 

voisins. Tout cela lui vaut la haine et le mépris de ses contemporains. 

• « Dénoncez-le » : sous-entendu, il est accusé de complot avec l’ennemi du fait de ses 

annonces de la chute de Jérusalem. 

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 

 

 

 



• Dans l’évangile de la liturgie de ce dimanche (Mt 10,26-33), Jésus, au moment où il envoie 

les Douze en mission, leur dit de ne pas craindre : il sera leur appui auprès du Père. 

 

 Pour approfondir la lecture 

• Qu’espèrent les « amis » de Jérémie ? 

• De quoi est faite la force de Jérémie dans les épreuves ? 

• En quoi le dernier verset éclaire-t-il ce qu’est « la revanche du Seigneur » ? 

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  
 

 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Dans notre famille, notre travail, nos communautés, avons-nous reçu des remarques 

désagréables quand nous annoncions des vérités dérangeantes ou dénoncions  

de mauvais comportements. Quelle a été notre réaction ? 

• Avons-nous eu l’expérience d’être trahis, déstabilisés par des amis ?  

Comment l’avons-nous vécu ? 

• Comment le Seigneur nous aide-t-il à surmonter des épreuves ?   

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

     On s’écoute sans discussion. 
 

 Pour intérioriser 
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  

« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20. 

 

Prière 

Mon Père, je m’abandonne à toi   

Mon Père, je m’abandonne à toi, fais de moi ce qu’il te plaira.  

Quoi que tu fasses de moi, je te remercie.  

Je suis prêt à tout, j’accepte tout.  

Pourvu que ta volonté se fasse en moi, en toutes tes créatures, 

je ne désire rien d’autre, mon Dieu.   

Je remets mon âme entre tes mains.  

Je te la donne, mon Dieu, 

avec tout l’amour de mon cœur,  

parce que je t’aime,  

et que ce m’est un besoin d’amour de me donner,  

de me remettre entre tes mains, sans mesure, 

avec une infinie confiance,  

car tu es mon Père. 

Charles de Foucauld 


