
Les Béatitudes, les pauvretés… 

 
Comment le texte évangélique peut-il nous apprendre quelque  chose sur le sujet de notre entretien du jour ? 

Nous connaissons bien, presque par cœur, les phrases du chapitre 5 
1-12 de Matthieu, un peu moins celles de 

Luc 6 20-23. Nous nous attacherons aux Béatitudes de Matthieu qui donne huit et même neuf propositions 

alors que Luc en propose quatre assorties de quatre « malétitudes » (ce mot signifie ici les quatre 

condamnations qui commencent par ‘malheureux’). 

 

Que sont les Béatitudes ? Elles sont des bénédictions au sens plénier du terme. Bénir, cela veut dire « dire 

du bien » et cela est possible pour tout le monde (bénir la table avant de commencer le repas, bénir son 

enfant qui part au loin, bénir ses enfants au jour de leur mariage ou de leur entrée dans la vie…). 

 

Les Béatitudes, il y en a tout au long des Evangiles et il serait bon de prendre le temps de les repérer ! Vous 

en trouverez une petite liste non exhaustive en fin de ce résumé. Elles sont ouvertes à tout homme de bonne 

volonté et pas seulement au chrétien. Elles sont un peu la règle de vie telle que l’a vécue le Christ et qui 

nous sont proposées pour devenir notre loi. 

 

Ces phrases sont exigeantes mais porteuses de vie (les quatre premières), surprenantes (les cinq et six), 

révoltantes parfois ((les sept, huit et neuf)… si nous les lisons bien. 

 

Il faut noter que les quatre premières sont écrites au présent ; elles s’adressent à nous dans l’aujourd’hui de 

notre vie. Être pauvre de cœur, voilà qui est savoir reconnaître ceux qui sont meilleurs que nous. Être doux, 

c’est accepter que, dans nos rapports aux autres, nous soyons gentils… Être affligé, c’est savoir faire preuve 

de compassion (savoir pleurer avec les autres)… Être affamé de justice, voilà qui est à contresens de ce que 

la vie nous donne de vivre ! 

 

1.- Heureux ceux qui ont un cœur de pauvre… 

Ceux-là ne sont pas entravés par les biens terrestres. C’est ceux qui ont conscience de leur impuissance à 

satisfaire son aspiration vers le Royaume de Dieu, qui ont conscience de leur pauvreté spirituelle, qui misent 

totalement sur Dieu. 

 

2.- Heureux les doux… 

Ils savent ce qu’est l’attention à l’autre, la délicatesse, la gentillesse, le respect de l’autre… Ils savent 

comment combler l’autre… Ils savent la valeur du pardon. 

 

3.- Heureux ceux qui pleurent… 

Il est question, ici, des croyants qui, dans les épreuves, sont confiants dans la miséricorde ultime On peut  

penser à ceux qui ont foi dans la promesse divine de réconfort, mais qui, naturellement laissent couler des 

larmes (bienheureux celui qui a le don des larmes ! Le Christ a pleuré, lui aussi, son ami Lazare qu’ils allait 

réanimer !). 

 

4.- Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice… 

Oui, heureux ceux qui, de tout leur être, aspirent au triomphe des droits de Dieu en eux-mêmes et dans le 

monde. Ils seront comblés par Dieu dans leur attente. 

 

5.- Heureux les miséricordieux… 

On peut définir le mot « miséricorde »  en utilisant sa racine latine : miseri cor Dei ; le cœur de Dieu pour le 

pauvre. Il nous sera bon de nous rappeler à ce propos les mots de saint Jacques : « A quoi cela sert-il, mes 

frères, de dire : « J’ai la foi », s’il n’a pas les œuvres ? La foi peut-elle sauver ? Si un frère ou une sœur sont 

nus, s’ils manquent de leur nourriture quotidienne et que l’un d’entre vous leur dise ‘Allez en paix, chauffez-

vous, rassasiez-vous’ sans leur donner ce qui est nécessaire à leur corps, à quoi cela sert-il ? Ainsi en est-il 

de la foi ; si elle n’a pas les œuvres, elle est tout-à-fait morte ! » 

 

 

 



 

6.- Heureux les cœurs purs… 

Il s’agit ici de ceux qui recherchent Dieu en toute chose, sont droits, sans double jeu.  La promesse qui leur 

est faite de voir Dieu est promise à ceux qui gardent cette droiture pour goûter, un jour, une intimité sans 

égale avec Dieu. 

 

7.- Heureux les artisans de paix… 

Nous pouvons penser à ceux qui savent, avec de justes moyens, proposer une solution de paix et de concorde 

dans des conflits même simples (familiaux, de voisinage…), ceux qui sont pacifiques avec eux-mêmes, avec 

les autres. 

 

8.- Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice… 

Il semble bien qu’il est question de ceux qui ont des convictions, qui les proposent, en toute conscience, 

dans la douceur. Pensons au Christ chassant les vendeurs du Temple ; il n’y va pas de main morte pour 

éloigner de la maison de son Père ceux qui l’ont profanée. Le Christ a des convictions, il les fait 

respecter.Ouvert à tous, accueillant toutes les situations -même celles qui nous paraissent les plus scabreuses 

(publicain, prostituée…. jusqu’au larron crucifié avec lui !).  

Et le Christ donne sa vie pour tous ! 

 

9.- Heureux serez-vous si…  à cause de moi 

     Réjouissez-vous… 

Une vie donnée au Christ, une vie missionnaire peut être dangereuse ; il faut oser dire sa foi devant tous. Et 

tous les coups sont permis pour se faire démolir par les incroyants, les athées, les sceptiques… 

Il faut fleurir là où l’on est planté dit un adage chrétien ! 

 

Concluons par une citation du Cardinal BARBARIN (octobre 2006) : « Avec les Béatitudes qui sont comme 

le grand discours d’ouverture de Jésus, il faut faire le long voyage de l’Evangile pour voir comment Jésus 

vit chacune d’elles ; la met en pratique au long de son ministère public et jusque dans sa Passion. Ainsi, on 

découvre que ce texte n’est pas seulement une série de consignes morales et spirituelles, mais un véritable 

autoportrait de Jésus qui nous aide à apprendre quelque chose du mystère de notre humanité. Voilà la 

‘perle’ fine de l’Evangile pour laquelle il nous tout vendre, le texte dans lequel on peut passer des heures et 

des mois et qu’il faut, bien sûr, commencer à apprendre par cœur ! » 

 

Et encore cette citation du Cardinal Urs von BALTHAZAR : La Béatitude des pauvres ne doit pas être 

interprétée sociologiquement mais théologiquement. Il y a des pauvres qui sont riches en esprit (esprit de 

convoitise) et des riches qui sont pauvres en esprit (en esprit de service, grâce à leurs biens). 

 

______________________________ 

 

Versets d’autres Béatitudes 

Lc, 1, 48 ; Lc 14, 15 ; Jc 1, 12 ; 1 P 4, 13 ; Lc 11, 27 ; Lc 12, 37 ; Jn 13, 16-17  

 

______________________________ 

 

Et n’oublions pas que nous entendons, à chaque fois que nous participons à  l’Eucharistie : 

Heureux les invités au repas du Seigneur ! 

 

_______________________________ 

 

Lisons avec attention les écrits du Pape François dans son exhortation apostolique Gaudete et exsultate. 

 

 

Michel ORECCHIONI, diacre 

 


