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Seigneur, nos cœurs se réjouissent avec Toi
pour tous les saints et saintes anonymes de notre entourage.

Ceux qui construisent un monde fraternel,
Ceux qui sont patients, confiants et généreux,

Ceux qui vivent dans la foi et l’espérance,
Ceux qui partagent les joies et les peines de leurs frères.

Seigneur, nos cœurs se réjouissent en Toi

Tel est le titre du point n°40 de la constitution Lumen Gentium[1] du Concile Vatican II. 

† P. Jean-Baptiste THIBAUT
Prier, vivre la fraternité, se former, servir, évangéliser,

pour grandir dans l’amour de Dieu et de nos frères.

[1] Pour consulter le texte de la constitution Lumen Gentium
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_fr.html

Il y a 60 ans, l’appel à la sainteté pour tous les baptisés n’était pas forcément une évidence. Les pères
conciliaires rappellent en début du paragraphe que le Christ est notre modèle pour une sainteté de vie.
Les saints que nous célébrons tout au long de l’année ont imité dans leur vie quotidienne cet amour que
Jésus nous a communiqué. Il ne faudrait pas comprendre l’imitation comme une singerie ou un mime,
mais comme un agir façonné par le Christ.

Le Concile rappelle donc que l’Esprit Saint que nous avons reçu au Baptême et qui se déploie en nous
dans la Confirmation nous fait agir de l’intérieur pour aimer Dieu de tout [notre] cœur, de toute [notre]
âme, de toute [notre] intelligence et de toutes [nos] forces (cf. Mc 12, 30), et aussi à [nous] aimer
mutuellement comme le Christ [nous] a aimés (cf. Jn 13, 34 ; 15, 12). Il est intéressant de souligner cette
dimension d’intériorité car Dieu ne se plaque pas dans notre vie mais Il harmonise notre agir au sien. 

La suite du paragraphe rappelle la gratuité de ce don de sainteté. Ce n’est pas en vertu de nos bonnes
actions ou parce que nous nous croyons des gens bien que Dieu nous fait la grâce de cet appel à la
sainteté. Trop souvent nous nous comportons comme des ayants-droits ou des propriétaires des choses
de Dieu… Si Jésus nous dit dans les Béatitudes « Heureux les pauvres », ce n’est pas parce qu’Il nous veut
dans la misère mais qu’Il réclame notre disponibilité à l’accueillir. Cet accueil ne peut se vivre que dans la
reconnaissance d’un manque en nous. Les pères conciliaires, lucides sur nos faiblesses, concluent ce
paragraphe par le constat du besoin pressant de demander « pardonne-nous nos offenses » car nous
n’arrivons pas forcément à répondre à cet appel de Dieu.

Le second paragraphe du point 40 conclut en nous donnant une définition de la sainteté : c’est un appel
à la plénitude de la vie chrétienne et à la perfection de la charité. La plénitude de la vie chrétienne, c’est
peut-être essayer de vivre ce que nous dit Paul : « Vous tous qui avez été baptisés en Christ, vous avez
revêtu le Christ » (Gal 3,27). La plénitude de la charité, c’est peut-être d’arriver à comprendre et à
pratiquer ce que nous dit Jésus : « Aimez vos ennemis » (Mt 5,44). Vivre la sainteté, ce n’est pas planer au-
dessus des réalités terrestres mais comme le dit la suite du texte : « la sainteté contribue à promouvoir
plus d’humanité » dans notre société. En ce mois de novembre, qui s’ouvre avec fête la fête de la
Toussaint et se termine par la solennité du Christ Roi, oserons-nous déployer notre vie de sainteté ?



A l’issue, nous nous sommes répartis en 4 tables rondes, autour des thèmes du tétraèdre : « relation
avec soi-même », « relation au Créateur »,  « relation aux autres » et « relation à la nature ». Les
échanges ont été riches, de nombreuses idées ont surgi.

Retour sur l’Assemblée paroissiale du 30 septembre.
Notre assemblée paroissiale a débuté, après un temps d’accueil, par une prière. Les participants
étaient au nombre de 21, auxquels il faut ajouter l’équipe Laudato Si’ et le père Jean-Baptiste.
Les membres de l’équipe Laudato Si’ ont présenté la démarche chrétienne « Eglise Verte* », son
implantation en France et autour de nous. Les mots-clés tels que Laudato Si’*, éco-diagnostic*,
tétraèdre*, écologie intégrale* ont été définis.
Les résultats de l’éco-diagnostic réalisé ainsi que la notion de tétraèdre ont été présentés et
commentés par l’équipe. (Accès à l’éco-diagnostic complet : https://urlz.fr/o0y9)

L'équipe  Laudato Si’

Laudato Si’ : Encyclique du pape François sur l’écologie intégrale.
Ecologie intégrale : une vision de l’écologie environnementale, morale, économique, sociale et politique.
Eco-diagnostic : analyse liée à l’écologie intégrale de la paroisse 
Tétraèdre : Figure géométrique illustrant l’interconnexion entre les 4 relations de l’écologie intégrale (voir
ci-dessous).
Eglise verte : Label chrétien d’écologie intégrale. Voir egliseverte.org

Glossaire : 

Quelques idées fortes : l’importance de la bienveillance envers soi-même, de la confiance en soi
parce qu’on a confiance en Dieu. Célébrer Dieu et son expression dans la nature nous paraît
indissociable de la responsabilité que nous avons vis-à-vis de nos frères et sœurs au sens large. Des
petits gestes faits au quotidien sont déjà réalisés par de nombreux paroissiens : utilisation du vélo
plus fréquente, récupération de l’eau de douche... On pressent qu’une remise en cause profonde serait
à faire.

Les propositions concrètes qui ont émergé des tables rondes autour du tétraèdre :

Relation à la nature : Mesurer et suivre la consommation
d'énergie des locaux paroissiaux, étudier la possibilité de
panneaux solaires, vérifier la performance des chaudières,
favoriser le covoiturage, installer des  parkings à vélo devant les
églises, donner un retour transparent aux paroissiens de
l'activité de l'Eglise Verte (publier les résultats des mesures,
présenter les améliorations) de façon à montrer que notre Eglise
est active, engagée et vivante : nous sommes tous concernés.

Relation au Créateur : Retraites
spirituelles, messes et
célébrations en plein air.

Développer les parcours
gratitude.

Relation à soi : 

Relation aux autres : Actions
dans le monde proche et/ou pays
lointains : soin des autres, des
migrants, visite aux malades, aux
personnes seules. Soigner l'accueil
entre nous, entre «clochers».
Organiser des repas partagés avec
les personnes les plus démunies.

( jusqu’au 12 novembre)

Atelier 2 Tonnes 
Retrouvons-nous le 18 novembre de
9h30 à 12h30 à la maison paroissiale
pour un atelier immersif et découvrir
ensemble les leviers individuels et
collectifs de la transition bas carbone. 
Inscription sur le site de la paroisse



        Rencontre 30-50 ans : samedi 11 novembre de 10h à 12h à NDDR - La parole et l’initiative sont à vous ! 
AJC : Mercredi 15 novembre à 16h à NDPF, 

conférence : « La justification : qu’est ce qui rend l’homme juste ? » par le pasteur Chalvet

 La Pastorale de la santé a la joie de vous inviter à une journée spirituelle animée par les Pères Daniel Latu
et Aymar, destinée aux 75 ans et plus,   jeudi 16 novembre de 9h à 15h30 dans les locaux de NDPF.

Cette journée sur le thème de l'Espérance permettra des échanges conviviaux, 
et chacun apportera son repas qui sera pris en commun sur place. 

Inscription et demandes particulières  (covoiturage, contraintes...) auprès du secrétariat au 04 76 54 55 31

Repas partagés : samedis 4 et 18 novembre à 12h à NDPF, jeudi 9 novembre à 12h à St Victor

Concert du Chœur orthodoxe de l’Eglise de la Résurrection de Grenoble - 
Chants liturgiques slavons dimanche 19 Novembre à 17h à l’église St Pierre St Paul

Dîner-surprise : Jeudi 23 novembre de 20h à 22h30 ouvert à tous les adultes
 voir site, flyer dans les églises ou  mail diner.surprise.steynard@gmail.com

Exposition/Vente des Pères Blancs au CTM : du 1er au 3 déc et conférence le 1er à 18h45 par le père
Mamadou Sawadogo, sur son livre : « Ma conversion n’est ni une victoire ni une défaite mais l’oeuvre de Dieu »

Commande de chocolats : Pour aider aux pèlerinages des 1ères et terminales de l'aumônerie, cette année
encore, nous vous proposons de commander des chocolats, avant le 22 novembre (site ou secrétariat)

    Ino’Parole : tous les mardis de 12h15 à 13h15 (sauf vacances scolaires) - 6 place des Tuileaux - Meylan 

Adoration à St Victor : vendredi 10 novembre de 7h à 18h (à 17h20 adoration avec les enfants) 
Adoration pour les vocations : vendredi 10 novembre à 17h (chapelle NDPF)

Messe des Jeunes : samedi 11 novembre à 18h30 à NDDR
Messe des familles : dimanche 19 novembre à 11h à NDDR

Assise silencieuse-Méditation : tous les lundis à 18h (06 77 19 28 40)
Chapelet  à St Victor : chaque lundi à 11h30, mardi à 15h et 1er samedi du mois à 8h 

Le jour de la Toussaint, notre communauté paroissiale propose, dans les cimetières de nos communes, 
un temps d’accueil pour témoigner de l’espérance chrétienne aux familles qui viennent se recueillir.

Le mercredi 1er novembre une permanence sera assurée entre 14h30 et 15h30, 
avec un temps de prière en commun à 15h pour celles et ceux qui le désirent.

Pour participer à l’accueil des familles, contact : funerailles.stmatthieu@gmail.com ou 07 86 40 35 43    

La PCS (Pédagogie Catéchétique Spécialisée) existe pour que la responsabilité catéchétique de l’Eglise 
soit exercée auprès de tous, sans oublier ceux qui ont un handicap, une maladie ou 
des difficultés particulières. Elle est bien active sur notre Paroisse, mais peu connue.

Parfois, les parents d’enfants handicapés s’éloignent un peu de l’Église par peur : peur du regard d’autrui 
vers leur enfant, peur que leur enfant fasse trop de bruit et gêne les gens, peur qu’il ne comprenne ce qui se

passe à la messe, peur qu’il ne puisse apprendre sur Jésus. Je vous l’affirme : ils ont tort !
L’Église est là pour TOUS et ce n’est pas un regard de travers qui vous fera reculer.

L’inconnu fait peur : une personne qui ne connait pas du tout l’univers du handicap aura un préjugé.
Les personnes handicapées sont capables de comprendre Jésus aussi bien que n’importe qui, 

mais d’une façon différente, unique. Leur sensibilité au Divin est un chemin direct au ciel.
Alors, si vous connaissez des personnes touchées par le handicap qui souhaitent faire le parcours vers Dieu

(baptême, première communion, confirmation) contactez :
       Elizabeth Moreira Jorge, Représentante paroissiale de la PCS - bethmmj@gmail.com / 06 40 46 50 97

mailto:diner.surprise.steynard@gmail.com
mailto:funerailles.stmatthieu@gmail.com


Michel CRETIAUX, Madeleine PIGNIER, Arlette LANVIN, Noëlle PONSOT, Monique ABEL, Yannick EON DUVAL,
Maurice REVENEY, Jack GARCETTE inhumés en  septembre/octobre.  Nous les portons dans notre prière.

Accueil à ND de Plaine Fleurie
Rue des peupliers, 38240 Meylan 

Secrétariat lundi 14h-17h
tel : 04 76 90 50 66

    Mail : stmatthieu@diocese38.fr               https://www.facebook.com/stmatthieueynard
www.diocese-grenoble-vienne.fr/stmatthieueynard.html           www.diocese-grenoble-vienne.fr/eynardjeunes.html    

Contact funérailles : 07 86 40 35 43

Pour rencontrer le Père Jean-Baptiste ou le Père Aymar Gildas téléphonez au secrétariat.
Pour recevoir par mail les infos de la paroisse, envoyez un mail à stmatthieu@diocese38.fr

Bastien et Mathias PEIGNOT (18/11 à NDDR)
Marielle DROMMI et Emile LAYMAND (04/11 à SPSP),  Nathalie et Bruno MAZARE (18/11 à Ste Thérèse)


