
Pensées à méditer pendant la quatrième semaine de Carême 

 

Dimanche 19 mars : « Crois-tu au fils de l'Homme ?» (Jn 9, 35) 
 
Lundi 20 mars : Le Dieu fidèle a besoin de l'humble fidélité de Joseph. Le Père éternel lui confie ce qu'il a 
de plus précieux : son Fils et sa Mère, la vierge Marie. Gardien et protecteur de la Sainte famille Joseph 
est un roc, l'homme sur qui on peut compter dans les difficultés. Saint Joseph ! Merci de présenter notre 
pauvre foi et notre famille à votre divin Fils pour qu'Il nous bénisse et nous donne le courage et le désir 
de suivre la volonté du Père ! 
 
Mardi 21 mars: « Jésus le voyant couché là, et apprenant qu'il était dans cet état depuis longtemps, lui 
dit : « Veux-tu être guéri ? » (Jn 5,6) Quelle est ma réponse à cette question de Jésus-Christ, sauveur du 
monde ? 
 
Mercredi 22 mars: « Le Seigneur est juste en toutes ses voies, fidèle en tout ce qu'il fait. Il est proche de 
ceux qui l'invoquent, de tous ceux qui l'invoquent en vérité » (Ps144) 

Jeudi 23 mars : « Ô Père du Christ, tu t'es fait ma Vérité et tu es chaque jour la Vérité qui est en moi par 
le Saint Esprit. Si tu n'es pas là, si tu t'éloignes je ne suis pas même un homme ; je suis comme une 
épave, comme un naufragé qui cherche le salut mais ne le trouve pas, un naufragé près de la mort. Ta 
Grâce, ta Vérité et ta Lumière font de moi un homme ; Elles sont ma Grâce, ma Vérité et ma Lumière » 
(Cardinal Martini) 

Vendredi 24 mars : « Le Seigneur rachètera ses serviteurs : pas de châtiment pour qui trouve en Lui son 
refuge »  

Samedi 25 mars : Esprit Saint, que votre lumière soit sur nous pour que nous puissions percevoir la 
grandeur de l’Annonciation ! L’Incarnation du Fils de Dieu en vue de la Rédemption : le dessein d’amour 
de Dieu pour les hommes. 

 


