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Prière 
Merci Seigneur pour la journée qui commence ! 

 

Ouvre mes yeux, 
Sur toutes les surprises que tu m’offres aujourd’hui, 

Les grandes comme les petites, 
Apprends-moi à poser un regard de douceur  

sur tous ceux que je vais rencontrer. 
 

Ouvre mon cœur, 
À ta Parole qui m’appelle à mieux aimer. 

Apprends-moi à t’accueillir avec confiance  
Et trouver en Toi, la force de pardonner. 

 

Ouvre mes mains, 
Qu’elles soient prêtes à travailler joyeusement. 

Apprends-moi à partager fraternellement 
Et porter partout la justice et la paix. 

 

Avec Toi, Seigneur,  
Je serai ce « grain de sel » qui peut tout changer.  

Amen 


