
Fiche participant 

 
Pour le dimanche 18 octobre 2026 
29e dimanche du temps ordinaire (A) 

 

 

Paul et ses compagnons, toujours soucieux d’annoncer la Bonne nouvelle, ont séjourné  

à Thessalonique et fondé une communauté chrétienne. Un an après, ils leur adressent 

leur première lettre. 

 

1re lettre de saint Paul apôtre aux Thessaloniciens (1Th 1,1-5b) 

1 Paul, Silvain et Timothée, à l’Église de Thessalonique qui est en Dieu le Père et dans le Seigneur 

Jésus Christ. À vous, la grâce et la paix. 

02 À tout moment, nous rendons grâce à Dieu au sujet de vous tous, en faisant mémoire de vous  

dans nos prières. Sans cesse, 

03 nous nous souvenons que votre foi est active, que votre charité se donne de la peine,  

que votre espérance tient bon en notre Seigneur Jésus Christ, en présence de Dieu notre Père. 

04 Nous le savons, frères bien-aimés de Dieu, vous avez été choisis par lui. 

05 En effet, notre annonce de l’Évangile n’a pas été, chez vous, simple parole, mais puissance,  

action de l’Esprit saint, pleine certitude. 

 

 Pour approfondir la lecture 

• Au début de la lettre, Paul adresse une salutation : à qui s’adresse-il ?  

• Sur qui repose la communauté de Thessalonique ?  

• De quoi Paul rend-il grâce ?  

• Qu’est-ce qui permet cette vie selon l’Evangile ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Comme Paul, savons-nous rendre grâce pour notre foi, notre charité, notre espérance  

ou celles des autres ? 

• Comment mettons concrètement en œuvre la Parole de Dieu dans nos communautés ?  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pour intérioriser 
 

 

 

 

 

 

Prière  

Apprends-nous à être membre de ton corps pour bâtir ton Église 

Grâce te soit rendue, Seigneur, pour ta présence parmi nous au cœur de Ton Église. 

Après ton départ, tu n’avais pas abandonné tes disciples.  

Par la force de ton Esprit, ils se sont réunis pour prier et partager leur Espérance en Toi. 

Donne-nous Seigneur cette même force de continuer à faire Eglise pour témoigner  

de ta Bonne Nouvelle au cœur du monde, à tout homme qui cherche à te connaître. 

Apprends-nous Seigneur à être membre de ton corps pour bâtir jour après jour ton Église, 

comme fils d’un même Père. 

Sœur Chrystelle Maillerie 

 


