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Dans sa 1re lettre, Pierre vient d’exhorter les croyants à ne pas revenir à leur vie dissolue d’avant mais 

au contraire à vivre conformément à la volonté de Dieu et à mettre en œuvre une vie fraternelle animée 

par l’amour – charité ; Pierre a évoqué à plusieurs reprises les épreuves et les souffrances endurées par 

les chrétiens.  

 

Première lettre de saint Pierre apôtre (1 P 4,13-16) 

Bien-aimés,  

13 Dans la mesure où vous communiez aux souffrances du Christ, réjouissez-vous,  

afin d’être dans la joie et l’allégresse quand sa gloire se révélera. 

14 Si l’on vous insulte pour le nom du Christ, heureux êtes-vous, parce que l’Esprit de gloire,  

l’Esprit de Dieu, repose sur vous. 

15 Que personne d’entre vous, en effet, n’ait à souffrir comme meurtrier, voleur, malfaiteur,  

ou comme agitateur.  

16 Mais si c’est comme chrétien, qu’il n’ait pas de honte, et qu’il rende gloire à Dieu pour ce nom-là. 

 

 Pour approfondir la lecture 

• Quels sont les motifs de souffrance évoqués ? Qu’est-ce que cela dit du comportement 

demandé aux chrétiens ?  

• Sur quoi peuvent compter les chrétiens dans leurs épreuves ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Nous positionnons-nous ouvertement comme chrétien dans nos différents milieux de vie ? 

Cela nous a-t-il valu des réactions négatives ? Sur quels sujets ? 

• Pouvons-nous nous partager des témoignages de personnes ayant gardé la joie 

dans la persécution ? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pour intérioriser 

 

 

 

 

 

 

 

Prière 

Tu sais, ô notre Dieu  
 

Tu sais, ô notre Dieu, combien nous sommes désemparés dans l’épreuve.  

Tu le sais parce que tu es venu, en Jésus, partager toutes choses avec nous,  

même notre mort.  

Donne-nous, ô notre Père, ton amour et ta paix.  

Que nous puissions apporter à ce monde des signes de ta présence 
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