“f5 LE PETIT ST EYNARD

Cocktail pour vivre

un ben Careme

La recette pour vivre un bon Caréme se trouve dans 'évangile de Matthieu
(Mt 6,1-6.16-18). L'Eglise lit ce passage chaque année lors du Mercredi des
Cendres. Voici donc en condensé ce cocktail evangéligue :

1/3 d’aumdne : le but de cette pratique est de nous ouvrir au don et par la de nous décentrer
de nos besoins pour nous intéresser aux besoins matériels et spirituels de nos fréres et sceurs en
humanité. Notre don peut étre financier, mais nous pouvons aussi essayer de donner de notre temps a
ceux qui sont seuls.

1/3 de priére : le temps du Caréme doit nous permettre d’approfondir notre relation & Dieu.
Seul ou en communauté, prendre du temps avec Dieu nous aidera a devenir toujours plus familiers du
Seigneur.

1/3 de jeline : ce chemin de vie qui invite au dépouillement et a la sobriété rebute un peu. Si le
jetine de nourriture nous aide a prendre conscience de la faim de ceux qui vivent dans la pauvretg,
c’est aussi respecter son corps a qui I'on fait parfois avaler n'importe quoi | D’autres jelines peuvent
étre bénéfiques : moins de virtuel pour plus de relation, moins de bruit pour plus d’ecoute de I'autre.

Voici donc les trois tiers pour obtenir un cocktail quadragésimal « parfait ». Comme tout bon cocktail,
chaque amateur saura équilibrer selon ses golits sans oublier un des ingrédients, ce qui ferait perdre
au Caréme sa saveur d’ouverture vers Dieu, vers les autres et vers soi-méme.

P. Jean Baptiste Thibaut

Vers la joie imprenable

le viens vers toi, Seigneur, pour te rejoindre durant gquarante jours, pour me refaire une sante, pour
retrouver des forces neuves, pour accueillir ceux et celles qui me purifieront du vieux levain, pour que
léve la pate nouvelle. '

le ne veux pas fuir, ni m'évader dans I'ascése, mais entrer dans le mystére qui
s’annonce et qui est deja commencé, le mystére pascal.

Comme le grimpeur, je veux me concentrer, me dépouiller, m’alléger au fur et
a mesure de la marche vers la féte des fétes, Paques.

Bienheureuse marche au désert qu'il me faut maintenant oser | Temps ou
I"arbre hivernal commence a engendrer de nouvelles pousses...

40 jours pour gu’enfin se déchire ma robe de tristesse.
40 jours pour gue tombent les oripeaux de mes angoisses, et qu'enfin mon ame

marche et danse vers la joie imprenable
Xavier BIBOUD



a visicn : une Eqlise priante
« Tu aimeras le Seigneur de toute ton ame, de tout ton coeur et de toute ta pensée. Voila le premier
et le plus grand commandement. » (Mt 22, 37)

Comment mieux aimer le Seigneur qu’en entretenant une relation réguliere avec lui par la priére qui
est un acte de communication. Elle me permet de mieux le connaitre et de comprendre comment il
veut me rendre heureux, lui qui m’aime sans mesure. Aussi, « Soyez toujours joyeux, priez sans
cesse » (1 Th 5, 16-17) sont deux impératifs indissociables : dans la priére, la joie est un don du
Seigneur.

Le Christ nous a confié I'unique et impérative mission d'aller et de faire des disciples. Or la priére est
le moteur de cette évangélisation, « une priére consciente, amoureuse, ardente, qui ne soit pas
formaliste, mais continue, faconnée par la parole de Dieu, par la liturgie et la contemplation™». Les
circonstances nous obligent a réduire le nombre de messes, mais la priére, c’est plus que venir a la
messe, c’'est adorer Dieu, seul et en communauté (laudes, vépres, chapelet, adoration, priére pour
Alpha, priére des méres, groupes de partage d'Evangile...)

La priere n'est pas une formule magique qui fera réussir nos entreprises. Elle est le temps d’écoute
incontournable pendant lequel nous pourrons discerner quelle est la volonté de Dieu. Alors
seulement, notre communauté sera accueillante et ouverte au monde, elle fera grandir chacun dans
la foi, et elle rayonnera de I'amour du Pére, par le Fils, avec le Saint Esprit.

" Evangéliser en paroisse, éditions des Béatitudes Jean-Luc DUBOIS

" "avec le Dimanche de la sante

La Pastorale de la Santé propose, comme chague année, un Dimanche de la santé: ce sera le 11
février, journée mondiale de priére pour les malades, et aussi féte de Notre Dame de Lourdes, date
de la premiére apparition. Le théme retenu est « Montre-moi ton visage ».

Cette journée a pour but de | Les membres de la Pastorale Santé
renforcer I'engagement de toute la hh)ntl”e'mm participeront au déroulement et a
communauté paroissiale envers les I'animation des célébrations des

personnes fragilisées par la ton V‘sage 10 et 11 février: intentions de

maladie, l'isolement, le grand age, _-.I P | priere universelle, lectures, places

la dépendance... < reservées aux divers acteurs de la
Comme le suggere la photo, nous s m ‘[g santé... Le prétre bénira les
sommes invités a préter attention a H

toutes les personnes. Chacun est ‘ ’m

personnes qui soignent et se
aimeé par le Christ; et comme Il §
nous I'a rappelé : « Ce que tu as fait ‘@i&’ ﬂ

mettent au service des malades et
il enverra en mission les porteurs
au plus petit d’entre les miens,
c’est a moi que tu I'as fait ».

de communion et les bénévoles de
la Pastorale de |3 Santé.
Dans chaque relais, vous pourrez

Les visiteurs de la Pastorale Santé sont inscrire, sur des papiers d’intention, le prénom
envoyés par la paroisse vers leurs fréres et d’une personne souffrante que vous souhaitez
sceurs souffrants afin que nul ne se sente confier a la priére de la communauté.

oublig, inutile, exclu, et pour que tous soient Jean-Paul PERNET

en lien, quelle que soit leur situation.

Vous connaissez une personne seule qui aimerait une visite ? Vous voulez vous joindre a I'équipe de visiteurs ?
Alors merci de contacter le secrétariat paroissial au 04 76 90 50 66 ou au 04 76 54 55 31 5



ES RENDEZ-VOUS

CouP DE PROJECTEUR

Et si je vous disais que les paroissiens de 5t Matthieu du 5t Eynard

sont généreux ?

v

Pour un économe, c'est donc une grande satisfaction de constater
qu'ils ont répondu nombreux & ses appels.

le tiens donc a leur adresser mes remerciements d'avoir fait en
sorte que la collecte de contribution paroissiale 2017 soit au
niveau de celle de 2016, 83 324£€ contre 83 266€.

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS

Le relais St Victor cherche organiste et instruments
pour accompagner l'animation des messes de 11h

UNE COMMUNAUTE OUVERTE AU MONDE

Ste Thérése du 22 fev au 22
mars ; messe tous les jeudis a
7h suivie d'un pt déj solidaire
ND Plaine Fleurie : tous les
vendredis a partir du 23 féev
priére 12h30-13h30 chapelle

Collecte pour le groupe scouts et guides de
France pour le grenier 2018 au 9 rue de la Paix a
Corenc, entre 14h et 17h, samedi 3 février.
grenierdesscouts.meylan@gmail.com ou tel: 06

35253740
Réunion liturgie a NPDF : jeudi 8 février a 20h15

UNE COMMUNAUTE FAISANT GRANDIR

Eveil a la foi pour enfants 3-8 ans,

3 février (10h15-11h30) salle Ste Thérése

10 fevrier (10h-11h30 ) salles ND du Rosaire
Groupe En Chemin : 20 fév, 20h30 - ND Plaine
Fleurie : partage et approfondissement de la foi
Amitié Judéo-Chrétienne : Conférence par

le Rabbin N Sultan : La Providence dans la
tradition juive 21 fév. 16h salle ND Plaine Fleurie
Expo « La Providence au fil du temps »

du 13701 au 8702, tous les jours de 14h30 a 17h30,

sauf les mardis, a 'lEHPAD de La Providence, 95
Route de Chartreuse a Corenc-Village.

Merci de tout caeur pour notre paroisse

UNE COMMUNAUTE PRIANTE

Messe des jeunes sam 10 fév 18h30 - ND Rosaire
Nuit d'adoration mensuelle 1er fev, 19h-8h, St
Victor (vous étes tous invités)

Vépres 4, 18 fév, 4 mars 18h30 - St Pierre St Paul
Priére pour Alpha : tous les mardis 20h30 a 21h45
a NDDR (adoration:21h15 a 21h45) sauf le 20/02
Adoration pour les vocations

g fév, 17h-18h chapelle ND Plaine Fleurie

Assise silencieuse & Méditation

1er et 3e lundi du mois, 18h, ND Plaine Fleurie
Priére du Rosaire : 6 fév, gh30

Chez F et M Petit, 10 bis Grande Rue, La Tronche
Priére des méres : voir le site paroissial

ND de Vie : 7 fév. 19h30-22h NDDR (voir site)
Mission Thérésienne enfants 3-10 ans

le 7 février a St Jean Bosco, 10h30-11h30

St Hugues de Biviers, vendredi 9 et samedi 10
fév. 20h30 : Le Cantique des cantiques : théatre
mis en scéne par la Compagnie le Puits

UNE COMMUNAUTE ACCUEILLANTE

Repas partagé

Jeudi 8 fevrier a 12h a St Victor

vendredi 2 mars a 19h a Ste Therese

(soirée caréme pain-pomme)

La Table Ouverte ND Plaine Fleurie ouverte a tous,
Repas a 12h30, 3 et 17 février, et 3 mars

Café a 14h00 24 février (annulé le 10)



NOS JOIES NOS PEINES
BAPTEMES DECES

¢ ND Plaine Fleurie Céline NUNEZ DO SANTOS 112/02  Franck LECOMTE, Jean SERRANO et Andrée BARLET

e ND du Rosaire Mathilde RAYNAL 24/02 inhumeés en janvier. Nous les portons dans notre priere
WE 3/4 fév. WE 10/11 fév. 14 fév | WE 17/18 fév. ™ WE 24/25 fév. WE 3/4 mars.
début vacances Cendres vacances fin vacances
Dimanche de la santé

Sam. Dim. Sam. Dim. Merc. | Sam. Dim. Sam. Dim. Sam. Dim.
ND Rosaire 18h30 18h30* 10h 18h30 18h30 18h30
(La Tronche)
St Ferjus
(La Tronche)
St Michel 18h30*** 10h | 18h30***
(Le Sappey)
St Pierre St Paul 9h30 9h30 9h30
(Corenc) St Valentin
Ste Thérése 9h30 9h30
(Corenc)
ND Plaine Fleurie 10h30 10h30 | 19h30 10h30 10h30 10h30
(Meylan)
St Victor 11h 11h 11h
(Meylan)
*Messe des jeunes suivie d'un apéritif **Quéte pour aider au financement des dépenses du diocése *** Messe des familles

Ste Thérése : du 22 fév. au 22 mars : messe tous les jeudis a 7h suivie d'un petit déjeuner solidaire

LES MESSES EN SEMAINE

®
Mardi Mercredi leudi Vendredi samedi ¢ Pour rencontrer le
MD Rosaire 8h15 Laudes 8h15 Laudes 8h15 Laudes ® Pere Jean-Baptiste
°* ..
2h45 messe 8h45 messe 8h45 messa » téléphonezau
5h15 adoration 5h15 adoration $hl5 adoration ® “tariat
(" 9h15-10h15 confession ° secretariat
5t Ferjus (Chapelle) 18h messe ®
Ste Thérése ) 8h45 messe . VACANCES
ND Plaine Fleurie | Sh messe e (10 fév. Au 25 fév.),
St Victor 8h4s5 messe :secrétariat ouvert :
Veérifiez sur le site de la paroisse, onglet messe, car beaucoup de changements eLundi 14h-17hNDPF
St Ferjus, Ste Thérese, ND Plaine Fleurie : pas de messe pendant les vacances : mardi au vendredi

(") Attention pas de messe a 8h45 a NDDR les jeudis 22/02 et 01/03 (Ste Theresea7h) e gh 4 12h a NDDR

CHIFFRES DU MOIS
40 3 10

JOURS DE CAREME TENTES AU SOMMET D'UNE COMMANDEMENTS
POUR SE RE-SOURCER HAUTE MONTAGNE POUR
' JESUS, ELIE ET MOISE

Accueil a ND de Plaine Fleurie
Rue des peupliers, 38240 Meylan

Secrétariat lundi 14h-17h, tel : 04 76 90 50 66
mardi gh30-11h30, jeudi écoute gh30-11h30

Site : www.stmatthieueynard-paroisse38.fr Mail : stmatthieu@diocese38.fr 4



