
  

Parcours de Carême 

Paroisse Sainte Trinité - Grenoble 
Centre Œcuménique St Marc 

 

Pourquoi ? 

Nous donner la possibilité de mieux connaître Jésus, 
qui Il est, ce que l’évangile nous dit de Lui et de nous 
pour mieux vivre en frères et en relation avec Lui. 

Comment ? 

Nous lirons ensemble le discours sur la montagne, 
chapitres 5, 6 et 7 dans l’Évangile de Matthieu, à l’aide 
d’un parcours balisé. 

 Un temps en petit groupe chaque semaine pour 
partager nos questions, nos trouvailles, ce qui 
consolide notre relation à Jésus, et ainsi aller plus 
loin dans un soutien fraternel 

 Des temps personnels pour se mettre à l’écoute de 
l’évangile avec une courte proposition quotidienne 
de lecture, réflexion et prière. 

Quand ? 

 Lundi 19 Février | Lundi 26 Février | Mardi 05 Mars 
Lundi 11 Mars | Lundi 18 Mars | Lundi 25 Mars 

de 18h15 à 19h45 

 Attention - L’inscription est obligatoire !! 
car le nombre de places est limité à un petit groupe, 
et un livret (coût 7€) est à commander par avance 

pour être remis à la première séance. 

04 76 25 35 33 

paroisse.sainte.trinite38@gmail.com Un parcours de l’Alliance Biblique Française 
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