
Un Carême « fraternel »

En route vers Pâques !

Chers frères et soeurs,
Le Carême est un temps de préparation à la fête de Pâques, la plus grande
fête chrétienne qui célèbre la Passion, la Mort et la Résurrection de Jésus. Le
Carême est donc tout orienté vers sa fin, vers son but. C’est cette destination
qui nous attire et qui nous donne force et élan pour parcourir tout le chemin
! Comme dit l’antienne des laudes durant le Carême, “les yeux fixés sur
Jésus-Christ, entrons dans le combat de Dieu”. Oui, regardons Jésus,
écoutons Jésus et suivons Jésus jusqu’à la Croix pour ressusciter avec Lui.

Le Carême est donc un itinéraire, un long chemin, il dure 40 jours, en
référence aux 40 années que le peuple d’Israël a passées au désert avant
d’entrer en Terre promise ; en référence également aux 40 jours que Jésus a
passés dans le désert entre son Baptême et sa vie publique. Le chiffre 40
symbolise la préparation à des commencements nouveaux. Ainsi avec le
Carême, nous allons vers une vie nouvelle ! Par la prière, le partage et la
pénitence, nous allons ensemble essayer de nous dépouiller du vieil homme
qui est en nous et qui nous tire vers le bas, pour laisser l’Homme nouveau,
c’est-à-dire le Christ prendre plus de place, se déployer et vivre en nous. Que
chacun puisse dire avec Saint Paul : “ce n’est plus moi qui vis, c’est le Christ
qui vit en moi” (Ga 2,20).

En cette année de la Fraternité, vivons cette aventure du Carême
“ensemble” en priant les uns pour les autres, en nous encourageant, en nous
entraidant. J’attire votre attention sur 1 proposition en particulier : le
parcours “La Fraternité dans la Bible” qui sera proposé chaque dimanche de
Carême 1h avant la messe à l’église de Pont. Bon Carême à tous !

Père Christophe +
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PARCOURS « La Fraternité dans la Bible »

Chaque dimanche de Carême,
RDV à 9h à l’église de Pont-de-Chéruy (1h avant la messe)
pour vivre ensemble un temps de ressourcement avec le Parcours
« La Fraternité dans la Bible ».

9h < Louange / topo / partage  > 9h45
(proposition adaptée aux plus jeunes également)

FRATERNITÉ FONDÉE SUR LE LIEN DU SANG
Dimanche 26 février : Fraternité niée – Joseph vendu par ses frères

1°dim Lecture de Genèse 17, 38-46

Dimanche 5 mars : Fraternité assumée – Joseph pardonne à ses frères
2° dim Lecture de la Genèse 45, 1-15

FRATERNITÉ PAR L’APPARTENANCE AU PEUPLE DE DIEU
Dimanche 12 mars : Fraternité demandée par Dieu envers les pauvres

3° dim Lecture du Deutéronome 15, 7-15

Dimanche 19 mars : Fraternité demandée par Dieu envers l’émigré ou
4°dim l’étranger, la veuve et l’orphelin

Lecture de Deutéronome 24, 17-22

FRATERNITE PAR LA FOI AU CHRIST : DES COMPORTEMENTS NOUVEAUX
Dimanche 26 mars : Fraternité dans la parabole du bon Samaritain

5° dim Lecture de Luc 10, 25-37

FRATERNITE PAR LA FOI AU CHRIST : TOUJOURS A REALISER
Dimanche 2 avril : Une voie supérieure pour bâtir une communauté

Rameaux fraternelle : l’amour charité
Lecture de 1Co 13, 1-13

Pour accéder aux fiches du Parcours « La fraternité dans la Bible (diocèse de
Grenoble-Vienne) et le vivre personnellement ou en frat’ :
https://www.diocese-grenoble-vienne.fr/frat_bible_fratellitutti.html
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INTENTION DE PRIÈRE

Durant le Carême, portons ensemble dans nos prières les catéchumènes
de notre paroisse qui seront baptisés la nuit de Pâques :

- 3 adultes :  Audrey, Sharleen et Anaïs
- 4 ados : Océane, Abigaïl, Louise et Alexis
- 5 enfants de primaire (le jour de Pâques) :
Mattéo, Jessica, Juliana, Marlon, Cristina

VISITES À DOMICILE

Un prêtre ne s’use que si on ne s’en sert pas … 😉
Durant le temps du Carême, les prêtres se rendent particulièrement disponibles
pour faire des visites à domicile, dans les familles, chez les couples, les
personnes seules,... N’hésitez pas à les appeler pour quelque chose en
particulier (bénédiction de maison, bénédiction de la famille, visite aux malades,
aux personnes âgées, sacrement des malades, confession, communion... ) ou bien
simplement pour le plaisir de partager un moment fraternel et convivial.

P. Christophe : 06 79 09 15 42  / rosier.christophe@gmail.com
(disponible en particulier le jeudi)

P. Alexandre : 07 58 54 26 27  / alexandrewognin@gmail.com

JEÛNE & PENITENCE

Le Carême est un temps de conversion où l’on s’efforce de changer de vie pour
grandir dans l’amour de Dieu et des autres. La pénitence nous aide par des
moyens concrets sur ce chemin. Ce que l’Eglise nous demande :
- Jeûner le Mercredi des Cendres et le Vendredi saint (ne prendre qu’un repas)
- Faire abstinence les vendredis de Carême (ne pas manger de viande)
- Se confesser au moins une fois par an, avant Pâques.

Autres pistes : Prier un Chemin de croix, Lire et méditer la Passion du Christ,
adorer Jésus dans l’Eucharistie, pratiquer les oeuvres de miséricorde, prier le
chapelet, écouter des chants méditatifs,... Que l’Esprit-Saint guide chacun pour
choisir les moyens adaptés à sa situation pour se convertir et grandir dans l’amour.
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SOLIDARITE

Collecte paroissiale : Cette année, nous vous proposons de soutenir 2 projets avec

lesquels nous avons un lien particulier par l’intermédiaire de notre curé. Pour déposer vos dons,
2 troncs seront placés : l’un à la maison paroissiale et l’autre à l’église de Pont le dimanche.

❖POUR LES ENFANTS DES RUES AUX PHILIPPINES (Cebu)
(Communauté où se trouve Sr. Anne-Michaël, la soeur du père Christophe)

Chers paroissiens de Sainte Blandine,
Nous sommes les sœurs apostoliques de Saint Jean du prieuré de Cebu et nous venons de fêter
en août dernier les 25 ans de présence de la communauté aux Philippines. C'est une joie pour
nous de continuer la mission dans ce pays ! Actuellement, nous sommes 8 sœurs : 5
Philippines, 1 Malaisienne et 2 Françaises. Le prieuré de Cebu est à la fois un lieu de formation
pour les novices d'Asie ( 2 en ce moment ) et un un lieu de vie apostolique.
Notre apostolat principal est le programme PSK ( Paglaum Sa Kinabuhi en cebuano, Espoir Pour
la Vie en français). Il s'agit d'aider 16 familles du barrio de Tugas qui jouxte le prieuré :
- pour les 24 enfants : soutien scolaire 4 fois par semaine en Maths et en Anglais, catéchisme
les samedis, récitation du chapelet et partages bibliques les vendredis soirs, camps l'été et
organisation d'événements ponctuels ou de sorties durant l'année.
- pour les parents : formations sur l'éducation des enfants par exemple, les relations dans le
couple ou encore comment démarrer un potager et faire fructifier ses propres légumes.
L'idée est de donner une formation la plus complète possible (humaine, spirituelle,
académique) pour soutenir les familles, les parents comme les enfants.

A côté de cela, nous avons d'autres apostolats : caté dans un autre barrio auprès d'enfants
pauvres, formation donnée à des adolescentes sur la sexualité, missions dans le village reculé
de Manunggal sur les hauteurs de Cebu avec des jeunes professionnels, aumônerie
universitaire, chorale pour l' animation des messes dominicales, visites des mineurs en prison.
Le travail ne manque pas ! N'hésitez pas à visiter nos pages Facebook, celle des sœurs et celle
de PSK :
https://www.facebook.com/apsistersstjohncebu/ https://www.facebook.com/PSKCEBU2020
De tout coeur, un grand merci pour votre aide précieuse. Soyez assurés de nos prières pour
chacun de vous et pour toute la paroisse Sainte Blandine. Les sœurs de Cebu.

❖Soutenir l’ouverture d’une filière hôtelière au CAMEROUN (Bafang)
Le P. Christian-Noël, ami de séminaire du P. Christophe, nous a fait part de cette demande :
“Il y a exactement dix ans que le Diocèse de Bafang a été créé. Trois ans après, son premier
évêque a perçu l'importance d'offrir aux jeunes de ce diocèse rural, une université catholique
pour limiter l'exode rural par une formation intégrale ouverte à l'emploi.
Cette année, notre université accueille sa première promotion de gestion hôtelière. Mais la
précarité de nos moyens ne nous permet pas d'aménager une cuisine destinée aux travaux
pratiques.  Votre soutien nous sera précieux et nous vous disons d'avance merci !”

P. Christian-Noël
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Et toujours : « La matinée spi » du vendredi

Chaque vendredi matin, vivons la « matinée spi » pour nous ressourcer ensemble
dans le Seigneur et dans Sa Parole. Formule à la carte avec possibilité de participer
à tout ou partie de la proposition.

A l’église de Pont : A la maison paroissiale :
8h10 : laudes 10h : café convivial
8h30 : messe
9h : adoration ==> Chaque vendredi à 15h :

Chemin de croix à l’église de Pont

POUR LES ENFANTS – A VIVRE EN FAMILLE

Un livret spécial enfant : « Bol de Carême 2023 -
Vers les pauvres du monde entier » sera donné aux
enfants de la paroisse le Mercredi des Cendres. Il
sera également possible d’en obtenir à la maison
paroissiale. Chaque jour, une petite démarche est
proposée aux enfants pour grandir dans l’amour de
Dieu et des autres. Nous comptons sur les parents
pour soutenir l’initiative et la vivre avec leur
enfant ! Un visuel sera confectionné à la maison
paroissiale pour permettre de voir la progression
vers Pâques.

 EVENEMENTS SPECIAUX

❖Samedi 25 février à 16h : « Appel décisif » à Grenoble
Les 98 catéchumènes adultes de notre diocèse dont Audrey, Sharleen et Anaïs de
notre paroisse, seront appelés au baptême par notre évêque Mgr Jean-Marc
EYCHENNE à la Basilique Saint Joseph.
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❖Mardi 28 février : Lancement d’un Parcours ALPHA
A 20h à la maison paroissiale.
Soirée conviviale ouverte à tous, croyant ou non, sur le thème :
"Le christianisme est-il faux ? Ennuyeux ? Dépassé ? Quel sens pour ma vie ?"
Apéro - Dîner préparé - Topo/Témoignage - Présentation du Parcours Alpha
(chacun aura la liberté de revenir ou non les mardis suivants).
N'hésitez pas à venir découvrir, ou à accompagner vos proches qui se posent
1,2,1000 questions sur la foi chrétienne🙂

❖Le 4 mars : « Journée des serviteurs » (10h-18h)
"Venez à l'écart vous reposer un peu", nous dit Jésus dans l'Evangile.
Il est bon de prendre du temps pour ralentir, se poser et se ressourcer
ensemble dans le Seigneur. Cette journée veut permettre à toutes les
personnes qui s'investissent d'une manière ou d'une autre dans un service
paroissial, de prendre soin d'elles. Un vrai cadeau à se faire !
⇒ Inscription à la maison paroissiale ou sur : https://urlz.fr/kRPh

❖Du 17 au 18 mars : les « 24h du Seigneur »
Durant 24h – du vendredi 18h30 au samedi 18h30, l’église de Pont de Chéruy
sera ouverte. Chaque heure sera animée par un groupe de paroissiens. Venez vous
reposer et vous ressourcer auprès du Seigneur. Le programme détaillé sera
communiqué ultérieurement.

❖Dimanche 19 mars : «Dimanche en paroisse »
10h : Messe des familles à Pont, repas partagé puis après-midi convivial.

Ce jour-là, nous irons visiter la Communauté des petites sœurs de l’Evangile à
Bonnefamille (vers Villefontaine, à environ 30mn en voiture). Ces religieuses vivent
de la spiritualité de Saint Charles de Foucauld. L’une d’entre elles nous aidera à
découvrir encore mieux la vie et le message de Saint Charles de Foucauld, une des
figures spirituelles de notre année. Jeux et animations prévues pour enfants et
jeunes. Bienvenue à tous !
⇒ Rdv à 12h sur le parking de la maison paroissiale pour co-voiturage.

❖« Temps pour la Réconciliation »
Mercredi 29 mars à 15h et Vendredi 31 mars à 20h

à l’église de Pont-de-Chéruy
A l’approche de Pâques, laissons le Seigneur consoler et guérir notre cœur,
humblement, laissons-Le nous pardonner et nous réconcilier avec Lui.
Chants, écoute de la Parole, recueillement, confessions, silence, …
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 ACTUALITÉS MARS

Vendredi 3 mars : Présentation du projet de Spectacle paroissial
sur Saint Charles de Foucauld

A 20h à la maison paroissiale, ouvert à tous

Un spectacle théâtral et musical qui sera représenté à
la Pentecôte (le dimanche 28 mai 2023 à 18h).

Samedi 4 mars: Rencontre « Mamans & Papas Solos »
Tous les 1ers samedis du mois, dès 19h à la maison paroissiale autour d’un
repas partagé, un moment pour échanger, partager les difficultés et sortir de
l’isolement. Contact : Stéphanie Ducos au 06 74 65 29 74

Samedi 11 mars: Loto paroissial
A la salle Roger Gauthier à Charvieu ( près de la maison de santé)
Ouverture dès 18h et début des jeux à 19h, nombreux lots à gagner
Restauration rapide et buvette sur place

Mardi 14 mars: rencontre du MCR
A 14h à la maison paroissiale

Samedi 25 mars: Eveil à la foi :
De 15h à 17h à la maison paroissiale
Bienvenue à tous les enfants de 3 à 6 ans et leurs parents pour un temps
d’accueil, d’écoute d’une histoire de la Bible, de discussion, de chant et de
prière mais aussi une activité manuelle et un goûter partagé ensemble.
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SEMAINE SAINTE 2022

Dimanche 2 avril : Messe des Rameaux
A 10h à Tignieu et à Pont de Chéruy
Samedi 1er avril :

Messe anticipée des Rameaux à 18h30 à Chavanoz

Mardi 4 avril : Messe chrismale
A 18h30 à la Basilique du Sacré Cœur de Grenoble
Présidée par Mgr Eychenne, archevêque émérite de Brazzaville.
Durant la messe, il y aura la consécration du Saint Chrême, la bénédiction des huiles saintes
ainsi que le renouvellement des promesses d’ordination des prêtres et des diacres.

Jeudi 6 avril : Jeudi Saint
19h : messe de la Sainte Cène avec le lavement des pieds à Pont de Chéruy
suivie d’une nuit d’adoration devant le reposoir.

Vendredi 7 avril : Vendredi Saint
15h : Chemin de croix des adultes (église de Janneyrias)
17h15 : Chemin de croix des enfants (ouvert à tous)

(au Parc des panettes, mairie de Chavanoz)
19h : Célébration de la Passion à Pont de Chéruy

Samedi 8 avril : Veillée pascale
A 21h à Pont, avec baptême de 3 adultes et 4 ados.
A 21h à Villette d’Anthon

Dimanche 9 avril : Pâques
10h : messe à Pont de Chéruy (avec baptêmes de 5 enfants)

*****

Confessions possibles à l’église de Pont-de-Chéruy :
- Jeudi 6 avril de 16h à 18h et après la messe du soir
- Vendredi 7 avril de 9h à 10h + après la célébration du soir
- Samedi 8 avril : de 10h à 11h.
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 MESSES DE MARS ET AVRIL

❖Messes particulières :
Samedi 25 mars : Solennité de l’Annonciation messe à 8h30 à l’oratoire.
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 ACTUALITÉS AVRIL

Samedi 1er avril: Rencontre « Mamans & Papas Solos »
Tous les 1ers samedis du mois, dès 19h à la maison paroissiale autour d’un
repas partagé, un moment pour échanger, partager les difficultés et sortir de l’isolement.

Contact : Stéphanie Ducos au 06 74 65 29 74

Mardi 11 avril : rencontre du MCR
A 14h à la maison paroissiale

Vendredi 14 avril: chapelet
A 14h30 à la maison paroissiale

Samedi 15 avril : messe d’action de grâce pour les 15 ans de
sacerdoce du père Alexandre WOGNIN

à l’église de Pont-de-Chéruy
11h : accueil et installation
11h30 : Messe d’action de grâces
13h : Repas partagé festif à la maison paroissiale

Bienvenue à tous !

Dimanche 16 avril : Sacrement des malades donné au cours de la
messe de 10h à Pont.
Pour le recevoir, merci de contacter l’accueil de la maison paroissiale
Téléphone: 09 80 57 63 88

Jeudi 20, vendredi 21 et samedi 22 avril :
Vacances paroissiales avec les DiMiJoys
pour la préparation du spectacle sur Saint Charles de Foucauld qui sera présenté à
la Pentecôte.

⇒ Inscriptions auprès de Guylaine PAIN : 06 59 37 25 10
ou sur : bit.ly/3WJMfpE

10



 TEMPS DE PRIÈRES ET MESSES

❖Messes dominicales des mois de mars et avril
Retrouvez le planning des messes sur la feuille dédiée, sur le site, à la maison
paroissiale ou à l’entrée des églises. Tous les dimanches, messe à 10h à Pont.

❖Messes en semaine :

Mardi 18h30 église

Mercredi 8h30 oratoire

Jeudi 8h30 oratoire

Vendredi 8h30 église

Samedi 8h30 oratoire

❖Adoration (à l’église de Pont)
Le mardi de 17h45 à 18h15 (avant la messe)
Le vendredi de 9h à 10h (suivi d’un café)
Possibilité de se confesser pendant l’adoration

❖ Chapelet : samedi 10h à l’église d’Anthon

1er vendredi du mois à 14h30 à Pont de Chéruy (maison paroissiale)

POUR ALLER PLUS LOIN

Cf Message de Carême du pape François 
  https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/lent/documents/202
30125-messaggio-quaresima.html

 + d’autres propositions de Carême à retrouver en ligne sur :
www.diocese-grenoble-vienne.fr/careme.html
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PRIÈRE POUR LE CARÊME

Seigneur, mon Dieu, depuis le jour de mon baptême, je chemine avec Toi.
Tu es l'ami de mes jours de soleil et de mes nuits de brouillard.

C'est Toi que j'ai choisi, aide-moi à T'aimer et à te rester fidèle !
Toi, jamais Tu ne m'abandonnes,
Tu es la lumière qui m'éclaire, même au cœur des ténèbres.
Tu es la source qui rafraîchit qui coule en moi et me redonne vie.

Ton amour pour moi est si grand que même la mort ne T'arrête pas.
Tu es le chemin, Tu es la vie nouvelle !
Donne-moi, Seigneur, sur ma route de Carême, d'oser vivre Ta parole,
Celle qui donne vie, celle qui ouvre l'horizon,
Celle qui repousse les ténèbres, celle qui met l'homme debout.

Donne-moi, Seigneur, sur ma route de Carême,
D'oser partager ta parole, avec humilité et vérité.

CONTACTS

Nous contacter : secretariat@steblandinebourbre-paroisse38.fr
09 80 57 63 88  / 4, rue Giffard - 38230 Pont-de-Chéruy
Site : https://www.diocese-grenoble-vienne.fr/steblandinebourbre.html

« Paroisse Sainte Blandine de Bourbre »

Contacter un prêtre : numéro de la cure : 09 51 52 41 91
Père Christophe ROSIER : rosier.christophe@gmail.com 06 79 09 15 42
Père Alexandre WOGNIN : alexandrewognin@gmail.com 07 58 54 26 27

Fraternités autour de la Parole de Dieu ou thématiques :
Contact : Maëlle VANTOUROUT 06 76 72 86 02

Permanences d'accueil à la maison paroissiale:
▪ Mardi, Mercredi, Jeudi : de 9h à 11h
▪ Samedi : de 9h à 11h30
▪ Lundi, Vendredi : de 14h à 16h
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