
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire en fraternité,  

ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges 

et permettre l’expression de chacun en toute liberté. Vous trouverez des explications  

sur le texte biblique, des questions pour approfondir et pour entendre la Parole dans nos vies  

ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire  

et fraternelle et par les éclairages que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

 

Pour le dimanche 21 avril 2024 
4e dimanche de Pâques (B) 

 

 

Jésus vient d’enseigner dans le Temple où ses propos ont été très mal reçus par les pharisiens.  

Il a ensuite guéri un aveugle et ce signe a également déclenché réactions et polémiques.  

Jésus adresse alors aux pharisiens le discours suivant. 

 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 10, 11-18) 

En ce temps-là, Jésus déclara 

11 Moi, je suis le bon pasteur, le vrai berger, qui donne sa vie pour ses brebis. 

12 Le berger mercenaire n’est pas le pasteur, les brebis ne sont pas à lui : s’il voit venir le loup,  

il abandonne les brebis et s’enfuit ; le loup s’en empare et les disperse. 

13 Ce berger n’est qu’un mercenaire, et les brebis ne comptent pas vraiment pour lui. 

14 Moi, je suis le bon pasteur ; je connais mes brebis, et mes brebis me connaissent, 

15 comme le Père me connaît, et que je connais le Père ; et je donne ma vie pour mes brebis. 

16 J’ai encore d’autres brebis, qui ne sont pas de cet enclos : celles-là aussi, il faut que je les conduise. 

Elles écouteront ma voix : il y aura un seul troupeau et un seul pasteur. 

17 Voici pourquoi le Père m’aime : parce que je donne ma vie, pour la recevoir de nouveau. 

18 Nul ne peut me l’enlever : je la donne de moi-même. J’ai le pouvoir de la donner, j’ai aussi le pouvoir 

de la recevoir de nouveau : voilà le commandement que j’ai reçu de mon Père. » 

 

Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole 

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 
 

 Pour aider à la compréhension 

• L’image du berger a été souvent utilisée dans l’AT pour parler des relations de Dieu avec son 

peuple Israël (cf. Ps 23). 

• « Donner sa vie ». La Traduction œcuménique (TOB) dit : « se dessaisir de sa vie ». Outre 

l'action consciente, libre et pleine que suppose l'acte de « se dessaisir », il est éclairant de mettre 

cette expression en parallèle avec celle du loup : lui « s'en empare », enserre, s'en saisit pour lui. 

Geste de Harpagon. Lui, Jésus ne « retient pas sa vie jalousement » (cf. Ph 2) 

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 



• Dans la Bible, connaître n’est pas quelque chose d’intellectuel mais d’existentiel. Connaître Dieu, 

c’est faire l’expérience de la communion avec lui. 

• « J'ai le pouvoir de donner ma vie ... et de la recevoir ... » Ce pouvoir équivaut à cette capacité 

large, pleine et libre de se déterminer, en toute responsabilité. Sens profond de l'autorité de 

Jésus qui seul peut dire en toute rigueur de terme « JE ». C'est le « pouvoir de ... » et non pas le 

« pouvoir sur ... ». Là est le vrai pouvoir. A noter également que « donner » et « recevoir » se 

traduit par le même geste des mains : mains ouvertes ...  

• Dans les Actes des apôtres, Pierre et Jean sont critiqués pour avoir fait du bien à un infirme. 

Cependant, ce qu’ils font est dans la logique du Bon Pasteur qui veut que tout homme ait la vie 

en plénitude. C’est parce que le Bon Pasteur a donné sa vie pour ses brebis, est passé par la 

mort et la résurrection, que les apôtres peuvent faire des guérisons en son nom. 

 

Pour approfondir la lecture
• À quoi reconnaît-on le vrai berger ? Quelle est sa mission ?  

• À quel moment et pourquoi Jésus parle-t-il de son Père ?  

• Que révèle ce texte sur Jésus, sur ses relations avec le Père, avec les brebis ?  

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  

 

Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• Qu’est-ce qui nous aide ou, au contraire, nous empêche d’entendre la voix de Jésus ?  

• Comment recevons-nous, concrètement, le fait que Jésus soit en quête d’autres ovins,  

voire de moutons noirs et qu'il les nomme déjà « ses autres brebis » ? À quelle conversion 

personnelle et communautaire nous conduit la communion au Bon Pasteur ?  

• Nous est-il arrivé de devenir « un bon berger » ? 

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

     On s’écoute sans discussion. 

Pour intérioriser
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  
« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20 

 

Prière 

 

Jésus bon pasteur 

Nous te rendons grâce, ô bon pasteur, 

de nous accompagner sur nos chemins. 

Donne-nous de savoir reconnaître ta voix 

à travers les événements de tous les jours. 

Jésus bon pasteur 

Tu viens à nous chaque matin dans la prière 

pour que nous naissions de toi. 

Tu nous donnes la vie éternelle 

pour qu’aujourd’hui nous vivions de toi. 

Nous nous sentons en paix près de toi, 

car tu es toujours avec nous. 

 

 

Tu nous connais par notre nom 

dans le Cœur miséricordieux du Père. 

Fais grandir notre foi en ta Parole, 

augmente en nous le désir de te plaire, 

viens répandre ton souffle créateur 

en ceux et celles que tu appelles. 

Merci d’être là, Seigneur, 

dans cette liberté à te suivre. 

Apprends-nous à réagir avec compassion 

à la détresse de nos frères et sœurs. 

Jacques Gauthier 


