
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire  

en fraternité, ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là  

pour vous aider dans vos échanges et permettre l’expression de chacun en toute liberté. 

Vous trouverez des explications sur le texte biblique, des questions pour approfondir  

et pour entendre la Parole dans nos vies ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris 

et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et par les éclairages  

que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 14 décembre 2025 
3e dimanche de l’Avent (A) 

 

 

Les oracles précédents du livre d’Isaïe parlent du jugement de Dieu contre les nations  

et particulièrement contre Edom qui a souvent combattu ou incité à combattre le peuple de Dieu :  

leurs terres connaîtront la désolation et seront le repaire des bêtes sauvages. 

Mais voici ce qui est promis aux exilés. 

 

Livre d’Isaïe (Is 35,1-6a.10) 

01 Le désert et la terre de la soif, qu’ils se réjouissent ! Le pays aride, qu’il exulte et fleurisse  

comme la rose, 

02 qu’il se couvre de fleurs des champs, qu’il exulte et crie de joie ! La gloire du Liban lui est donnée,  

la splendeur du Carmel et du Sarone. On verra la gloire du Seigneur, la splendeur de notre Dieu. 

03 Fortifiez les mains défaillantes, affermissez les genoux qui fléchissent, 

04 dites aux gens qui s’affolent : « Soyez forts, ne craignez pas. Voici votre Dieu : c’est la vengeance  

qui vient, la revanche de Dieu. Il vient lui-même et va vous sauver. » 

05 Alors se dessilleront les yeux des aveugles, et s’ouvriront les oreilles des sourds. 

06 Alors le boiteux bondira comme un cerf, et la bouche du muet criera de joie ; […] 

10 Ceux qu’a libérés le Seigneur reviennent, ils entrent dans Sion avec des cris de fête,  

couronnés de l’éternelle joie. Allégresse et joie les rejoindront, douleur et plainte s’enfuient. 

 

 Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole  

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

 Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 

 Pour aider à la compréhension 

• Ce texte bien que situé dans la 1ère partie du livre d’Isaïe, se référant aux événements  

du VIIIe siècle avant J.-C., est d’une rédaction ultérieure, au temps de l’exil. Une grande partie 

du peuple de Dieu a été déporté à Babylone où il va rester 50 ans ; cela occasionne 

l’aspiration au retour dans le pays ainsi que le découragement de certains.  

Le chemin le plus direct pour aller de Babylone à Jérusalem traverse le désert. 

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 

 

 

 



• Le Liban, le Mont Carmel et la plaine côtière de Sarone sont connus pour leurs forêts  

et leur végétation abondante.  

• La gloire de Dieu est la manifestation de sa puissance, de sa sainteté, de sa présence  

dans le monde. 

• La vengeance de Dieu est le rétablissement de la justice, une victoire sur le mal. 

• Revenir : ce n’est pas seulement un retour au pays mais aussi un retour vers le Seigneur 

• Sion : autre nom pour Jérusalem 

• Dans l’évangile de ce dimanche (Mt 11,2-11), Jésus citant Isaïe, annonce qu’avec lui  

se réalise cette prophétie, signe qu’il est le Messe attendu.  
 
 

 Pour approfondir la lecture 

• Relever tous les termes exprimant la joie ; quels sont les motifs de cette joie ? 

• Comment se manifeste le salut apporté par le Seigneur ? 

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  
 

 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Nous pourrions partager sur un moment où une « traversée de désert » dans notre vie 

familiale, professionnelle, communautaire, spirituelle s’est changée en joie.  

• De quoi avons-nous besoin d’être libéré pour revenir vers le Seigneur ? 

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

      On s’écoute sans discussion. 
 

 Pour intérioriser 
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  

« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20. 
 
 

Prière 

Ps 145 (146), (7, 8, 9ab.10a) 

Viens, Seigneur, et sauve-nous ! 

Le Seigneur fait justice aux opprimés, 

aux affamés, il donne le pain, 

le Seigneur délie les enchaînés. 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 

le Seigneur redresse les accablés, 

le Seigneur aime les justes. 

Le Seigneur protège l’étranger, 

il soutient la veuve et l’orphelin. 

D’âge en âge, le Seigneur régnera. 


