
Fiche participant 

 
 
Pour le dimanche 24 mars 2024 
Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur (B) 

 
 

Dans sa lettre aux Philippiens, Paul appelle ceux-ci à l’unité : « Ayez entre vous les mêmes sentiments 

qui sont dans le Christ Jésus » (Ph 2,5). 

 

Lettre de saint Paul apôtre aux Philippiens (Ph 2,6-11) 

Le Christ Jésus, 

06 ayant la condition de Dieu, ne retint pas jalousement le rang qui l’égalait à Dieu. 

07 Mais il s’est anéanti, prenant la condition de serviteur, devenant semblable aux hommes.  

Reconnu homme à son aspect, 

08 il s’est abaissé, devenant obéissant jusqu’à la mort, et la mort de la croix. 

09 C’est pourquoi Dieu l’a exalté : il l’a doté du Nom qui est au-dessus de tout nom, 

10 afin qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse au ciel, sur terre et aux enfers, 

11 et que toute langue proclame : « Jésus Christ est Seigneur » à la gloire de Dieu le Père. 

 

Pour approfondir la lecture
• Quelles étapes de « l’histoire de Jésus Christ » pouvons-nous distinguer dans ce texte ?  

• En quoi consiste l’abaissement de Jésus Christ et quelle en est la raison ?  

Qui est à l’initiative de cet abaissement ?  

• En quoi consiste l’exaltation de Jésus Christ ? Qui est à l’initiative de cette exaltation ?  

• Quel est le « statut » de Jésus Christ mort et ressuscité dans la création (dans le monde  

des hommes) ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies

• Comment pourrions-nous devenir davantage le serviteur de Dieu et le serviteur des frères  

et sœurs ? 

• Quelle est la place de Jésus mort et ressuscité dans notre vie ?  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour intérioriser 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prière 

Toi, le Christ, Tu offres un trésor d’Évangile, Tu déposes en nous un don unique, 

celui d’être porteurs de Ta vie. Mais, pour qu’il soit évident que le rayonnement vient de Toi 

et non pas de nous, Tu as déposé ce don irremplaçable dans des cœurs de pauvres,  

Tu viens prendre place dans la fragilité de nos êtres, là et non pas ailleurs.  

Alors, sans que nous sachions comment, Tu fais de nous, si démunis et vulnérables,  

le rayonnement de Ta présence parmi les humains. Amen.  

Frère Roger de Taizé (1915-2005) 

 

 

 

 
 

  Retrouvez une version audio de cette fiche en podcast sur rcf.fr 


