
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire  

en fraternité, ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là  

pour vous aider dans vos échanges et permettre l’expression de chacun en toute liberté. 

Vous trouverez des explications sur le texte biblique, des questions pour approfondir  

et pour entendre la Parole dans nos vies ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris 

et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et par les éclairages  

que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 12 juillet 2026 
15e dimanche du temps ordinaire (A) 

 

Dans l’évangile de Matthieu, les paroles de Jésus sont regroupées en 5 discours. Le troisième discours 

composé de 7 paraboles permet de percevoir ce qu’est le Royaume. Juste avant ce discours, Jésus 

rappelle que sa mère, son frère, sa sœur sont ceux qui l’écoutent (ses disciples) et qui font la volonté de 

son Père. 

 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu (Mt 13, 1-23) 

01 Ce jour-là, Jésus était sorti de la maison, et il était assis au bord de la mer. 

02 Auprès de lui se rassemblèrent des foules si grandes qu’il monta dans une barque où il s’assit ;  

toute la foule se tenait sur le rivage. 

03 Il leur dit beaucoup de choses en paraboles : « Voici que le semeur sortit pour semer. 

04 Comme il semait, des grains sont tombés au bord du chemin, et les oiseaux sont venus tout manger. 

05 D’autres sont tombés sur le sol pierreux, où ils n’avaient pas beaucoup de terre ; ils ont levé aussitôt, 

parce que la terre était peu profonde. 

06 Le soleil s’étant levé, ils ont brûlé et, faute de racines, ils ont séché. 

07 D’autres sont tombés dans les ronces ; les ronces ont poussé et les ont étouffés. 

08 D’autres sont tombés dans la bonne terre, et ils ont donné du fruit à raison de cent, ou soixante,  

ou trente pour un. 

09 Celui qui a des oreilles, qu’il entende ! » 

10 Les disciples s’approchèrent de Jésus et lui dirent : « Pourquoi leur parles-tu en paraboles ? » 

11 Il leur répondit : « À vous il est donné de connaître les mystères du royaume des Cieux,  

mais ce n’est pas donné à ceux-là. 

12 À celui qui a, on donnera, et il sera dans l’abondance ; à celui qui n’a pas, on enlèvera même ce qu’il a. 

13 Si je leur parle en paraboles, c’est parce qu’ils regardent sans regarder, et qu’ils écoutent  

sans écouter ni comprendre. 

14 Ainsi s’accomplit pour eux la prophétie d’Isaïe : Vous aurez beau écouter, vous ne comprendrez pas. 

Vous aurez beau regarder, vous ne verrez pas. 

15 Le cœur de ce peuple s’est alourdi : ils sont devenus durs d’oreille, ils se sont bouché les yeux,  

de peur que leurs yeux ne voient, que leurs oreilles n’entendent, que leur cœur ne comprenne,  

qu’ils ne se convertissent, – et moi, je les guérirai. 

16 Mais vous, heureux vos yeux puisqu’ils voient, et vos oreilles puisqu’elles entendent ! 

17 Amen, je vous le dis : beaucoup de prophètes et de justes ont désiré voir ce que vous voyez,  

et ne l’ont pas vu, entendre ce que vous entendez, et ne l’ont pas entendu. 

18 Vous donc, écoutez ce que veut dire la parabole du semeur. 

19 Quand quelqu’un entend la parole du Royaume sans la comprendre, le Mauvais survient  

et s’empare de ce qui est semé dans son cœur : celui-là, c’est le terrain ensemencé au bord du chemin. 

20 Celui qui a reçu la semence sur un sol pierreux, c’est celui qui entend la Parole et la reçoit aussitôt 

avec joie ; 

21 mais il n’a pas de racines en lui, il est l’homme d’un moment : quand vient la détresse  

ou la persécution à cause de la Parole, il trébuche aussitôt. 



22 Celui qui a reçu la semence dans les ronces, c’est celui qui entend la Parole ; mais le souci  

du monde et la séduction de la richesse étouffent la Parole, qui ne donne pas de fruit. 

23 Celui qui a reçu la semence dans la bonne terre, c’est celui qui entend la Parole et la comprend :  

il porte du fruit à raison de cent, ou soixante, ou trente pour un. » 

 

 Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole  

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

 Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 

 Pour aider à la compréhension 

• Une parabole est une histoire racontée avec des images de la nature ou des situations 

de la vie quotidienne pour faire comprendre de manière symbolique ce qu’est le Royaume  

de Dieu. Il y a toujours quelque chose d’exagéré pour montrer ce qui est le plus important. 

Parfois, Jésus donne lui-même l’explication. 

• Dans le langage biblique, le verbe entendre ou écouter, va très souvent de pair  

avec mettre en pratique. 

• « A celui qui a, on donnera et il sera dans l’abondance. A celui qui n’a pas, on enlèvera 

même ce qu’il a. » : Parole mystérieuse, à relier avec « qui a des oreilles, qu’il entende ». 

Celui qui écoute et entend la Parole de Dieu l’entendra toujours davantage.  

Celui qui ne l’écoute pas, la perdra. 

• V. 14-15 :  La citation du prophète Isaïe (Is 6,9-10) dit la souffrance de Dieu devant la surdité 

de son peuple. Il ne cesse de venir à eux et ils ne lui répondent pas. 

• Dans la première lecture de la liturgie de ce dimanche, le prophète Isaïe (Is 55,10-11)  

nous dit la générosité de Dieu qui donne la semence sans compter comme la pluie et la neige 

qui descendent du ciel. Le travail de Dieu porte toujours du fruit ; la parabole de Matthieu 

indique des conditions pour qu’il puisse vraiment se réaliser. 
 

 Pour approfondir la lecture 

• Qui sont les destinataires des paraboles ? Pourquoi Jésus leur parle-t-il en paraboles ? 

Pourquoi y a-t-il une différence entre eux et les disciples ?  

• Qu’est-ce qui empêche d’entendre la Parole et de porter du fruit ? Pourquoi ?  

• Qu’est-ce qui permet de recevoir la Parole ?  

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  
 

 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Comment faire pour regarder et écouter vraiment ? 

• Quels sont nos obstacles à l’écoute et à la mise en pratique de la Parole de Dieu ? 

• Avons-nous fait l’expérience qu’à l’écoute de la Parole de Dieu, nous avons porté du fruit ? 

lesquels ?  

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

      On s’écoute sans discussion. 
 

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 

 

 

 



 Pour intérioriser 
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  

« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20. 

 

Prière 

Apprends-nous à changer notre regard 

Ouvre nos yeux 

sur les réalités de notre monde 

pour que nous les voyions 

pour que nous ne les méprisions pas 

pour que nous les accueillions 

comme un rendez-vous de Dieu. 

Apprends-nous 

à changer notre regard 

sur les certitudes qui nous enferment 

sur les valeurs qui nous rassurent 

sur les autres que nous verrouillons 

dans nos jugements tout faits. 

Donne-nous de savoir apporter 

de savoir recevoir 

de savoir demander 

de savoir dire à l’autre 

le besoin qu’on a de lui. 

Apprends-nous à entrer dans l’avenir 

non pas à reculons 

comme des nostalgiques 

mais comme dans un avenir 

où Dieu nous attend 

où il est déjà un visage. 

Apprends-nous à écouter 

à reconnaître les besoins de l’autre 

comme les paroles de Dieu 

et à ne pas avoir peur de l’inconnu 

qui est le visage de Dieu qui vient. 

Auteur anonyme 

 

 

 

 Retrouvez une version audio de cette fiche en podcast sur rcf.fr 


