
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire  

en fraternité, ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là  

pour vous aider dans vos échanges et permettre l’expression de chacun en toute liberté. 

Vous trouverez des explications sur le texte biblique, des questions pour approfondir  

et pour entendre la Parole dans nos vies ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris 

et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et par les éclairages  

que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 26 avril 2026 
4e dimanche de Pâques (A) 

 

Dans le chapitre précédent de l’évangile selon saint Jean, Jésus guérit un aveugle de naissance un jour 

de sabbat. Les signes (miracles) qu’il fait divisent car ils posent la question de son identité : quel est cet 

homme ? Au nom de qui agit-il ? Dans les versets qui suivent ce passage, Jésus révèle qu’il est le bon 

berger et met en évidence sa proximité unique avec son Père.  

 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 10, 1-10) 

01 « Amen, amen, je vous le dis : celui qui entre dans l’enclos des brebis sans passer par la porte,  

mais qui escalade par un autre endroit, celui-là est un voleur et un bandit. 

02 Celui qui entre par la porte, c’est le pasteur, le berger des brebis. 

03 Le portier lui ouvre, et les brebis écoutent sa voix. Ses brebis à lui, il les appelle chacune  

par son nom, et il les fait sortir. 

04 Quand il a poussé dehors toutes les siennes, il marche à leur tête, et les brebis le suivent,  

car elles connaissent sa voix. 

05 Jamais elles ne suivront un étranger, mais elles s’enfuiront loin de lui, car elles ne connaissent pas  

la voix des étrangers. » 

06 Jésus employa cette image pour s’adresser à eux, mais eux ne comprirent pas de quoi il leur parlait. 

07 C’est pourquoi Jésus reprit la parole : « Amen, amen, je vous le dis : Moi, je suis la porte des brebis. 

08 Tous ceux qui sont venus avant moi sont des voleurs et des bandits ; mais les brebis  

ne les ont pas écoutés. 

09 Moi, je suis la porte. Si quelqu’un entre en passant par moi, il sera sauvé ; il pourra entrer ;  

il pourra sortir et trouver un pâturage. 

10 Le voleur ne vient que pour voler, égorger, faire périr. Moi, je suis venu pour que les brebis  

aient la vie, la vie en abondance. 

 

 Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole  

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

 Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 

 Pour aider à la compréhension 

• Jésus continue de s’adresser aux pharisiens (Jn 9,40) 

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 

 

 

 

 



• Amen est souvent traduit par « en vérité » car la racine de ce mot hébreu signifie  

ce qui est ferme, stable et donc vrai. Le double amen prononcé par Jésus est toujours  

une formule solennelle de révélation. 

• L’image du berger a fréquemment été utilisée dans l’Ancien Testament pour parler  

des relations de Dieu avec son peuple, Israël (cf. Psaume 22 de ce dimanche). 

• Les brebis parfois de plusieurs propriétaires, étaient habituellement regroupées pour la nuit 

dans un enclos fermé sous la surveillance d’un gardien. Celui-ci en contrôlait l’accès  

d’où le nom « portier ». 

• Les voleurs et les brigands ne sont évidemment pas les prophètes ou les patriarches  

- ceux-là ont été écoutés des croyants. Ce sont ceux, juifs ou païens qui prétendaient 

apporter, par leurs propres moyens, la connaissance des choses divines et le salut  

aux hommes. 

• Dans la 1re lecture de ce dimanche (Ac 2,36-41) Pierre appelle à se convertir, à reconnaître 

en Jésus le Messie attendu, pour être sauvé. La 2e lecture (1P 2,20-25), rappelle que Jésus 

est mort pour faire revenir les brebis errantes et veiller sur elles. 
 

  Pour approfondir la lecture 

• Que met en valeur le contraste entre le voleur/brigand et le berger  

• Comment réagissent les brebis vis-à-vis du berger et de l’étranger  

• Qu’est-ce qu’exprime Jésus en s’identifiant à la porte ?  

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  
 

 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies  

• Dans quelles circonstances avons-nous ressenti le besoin d’être guidés ? 

• Qu’est-ce qui nous aide à écouter la parole de Jésus ?  

• De quelle manière permettons-nous à d’autres d’écouter la voix de Jésus et de le suivre ? 

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

           On s’écoute sans discussion. 
 

 Pour intérioriser 
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  

« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20. 
 

Prière 

Bon Berger 
 

Rassemble tes brebis, Seigneur, 

Dans tous les lieux où elles furent dispersées 

Aux jours de brouillard et de ténèbres. 

Mène-les dans de gras pâturages, 

Fais-les reposer dans de bons pacages. 

Celles qui se sont perdues, cherche-les, 

Celles qui se sont égarées, ramène-les. 

Celles qui sont blessées, panse-les, 

Celles qui sont malades, guéris-les. 

Celles qui sont bien portantes, veille sur elles, 

Garde-les toutes dans ta bergerie. 

Seigneur Jésus, puisque tu es notre bon berger, 

Guide-nous par ta Parole et le don de ta vie. 

Rassemble tous les hommes dans l’enclos  

de ton amour 

Pour qu’il n’y ait qu’une seule humanité 

Réunie par les liens de la fraternité et de la paix. 

Nous t’en prions, toi le Vivant 

Pour les siècles de siècles. Amen 

 

 

 Retrouvez une version audio  

de cette fiche en podcast sur rcf.fr 


