Fiche animateur

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire en fraternité,

ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est la pour vous aider dans vos échanges
et permettre I'expression de chacun en toute liberté. Vous trouverez des explications

sur le texte biblique, des questions pour approfondir et pour entendre la Parole dans nos vies

ainsi qu’une priere. Vous serez strement surpris et touchés par la force de I'écoute communautaire
et fraternelle et par les éclairages que vous vous donnerez les uns aux autres.

P LE
A VIENNE

Pour le dimanche 17 mars 2024
5¢ dimanche de Caréme (B)

L’enjeu de la 2¢ partie de la lettre aux Hébreux est d’aider les chrétiens a reconnaitre en Jésus
le grand-prétre parfait et les premiers versets du chapitre 5 décrivent I'attitude parfaite d’'un grand-prétre.

Lettre aux Hébreux (He 5,5-10)

05 le Christ ne s’est pas donné a lui-méme la gloire de devenir grand prétre ; il I'a regue de Dieu,

qui lui a dit : Tu es mon Fils, moi, aujourd’hui, je t'ai engendré,*

06 car il lui dit aussi dans un autre psaume : Tu es prétre de I'ordre de Melkisédek pour I'éternité.*
07 pendant les jours de sa vie dans la chair, il offrit, avec un grand cri et dans les larmes, des priéres
et des supplications a Dieu qui pouvait le sauver de la mort, et il fut exaucé en raison

de son grand respect.

08 Bien qu'il soit le Fils, il apprit par ses souffrances 'obéissance

09 et, conduit & sa perfection, il est devenu pour tous ceux qui lui obéissent la cause du salut éternel.
10 car Dieu I'a proclamé grand prétre de I'ordre de Melkisédek.*

* Ces versets ne sont pas lus dans la liturgie

/ Quelques conseils pour se disposer a écouter ensemble la Parole

* Echanger des nouvelles les uns des autres e Se préparer en silence & écouter le texte choisi
¢ Invoquer I'Esprit saint par un chant, une priére e Lire le texte, lentement, a haute voix

/ Pour apprivoiser le texte

Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer
par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,
nous émerveille. Ecoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes).

# Pour aider a la compréhension

e L’auteur de la lettre aux Hébreux est un Juif connaissant bien les Ecritures et il sS’adresse avec
beaucoup d’élégance a des chrétiens d’origine juive. Il écrit sans doute juste avant la destruction
du temple de Jérusalem (70 aprés JC).

e L’ordre de Melkisédek : c’est-a-dire a la maniere de Melkisedek qui est le tout premier prétre cité
dans la Bible ; il est a la fois prétre et roi.



e La référence aux derniers jours de la vie du Christ (v.7) est visiblement une allusion a I'épisode
de Gethsémani rapporté par les trois évangiles synoptiques a peu pres dans les mémes termes ;
ils notent la tristesse et 'angoisse du Christ, en méme temps que sa détermination. Saint Luc dit
« Jésus priait, disant : Pere, si tu veux, éloigne cette coupe loin de moi ! Cependant, que ta
volonté soit faite, et non la mienne ! » (Lc 22,42)

e « il fut exauceé en raison de son grand respect » : le respect de la volonté de Dieu a en effet
abouti & 'accomplissement du dessein de Dieu, le salut pour tous les hommes (1Tm 2,4) et Dieu
a répondu a la priere du Christ en le ressuscitant.

e «L’obéissance » ou soumission signifie la confiance totale dans le projet de Dieu.

e Le mot « perfection » a ici le sens de « consécration » du grand prétre car I'objectif de la Lettre
aux Hébreux est de démontrer que le Christ est le grand prétre de la Nouvelle Alliance.

/7 Pour approfondir la lecture

o Quels sont les éléments qui montrent le Christ pleinement homme ?
e Quels sont les éléments qui montrent le Christ pleinement divin ?
e Quelle est la condition pour obtenir le salut éternel ?

= Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.

/  Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies

¢ Comment exprimons-nous nos sacrifices et nos souffrances ?
e La priere de Jésus - qu’il nous a apprise - est Dieu « que ta volonté soit faite, et non la
mienne ! » Osons-nous aller jusque-la dans notre priére a Dieu ?

=» Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.
On s’écoute sans discussion.

#  Pour intérioriser
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage a partir de la question
qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ?

Puis un temps de priére pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :
« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis la au milieu d’eux » Mt 18,20.

Priere

Tu sais rester avec nous en nos malheurs

Apprends-nous donc a combattre le dérisoire

et 'opaque de la souffrance

par la liberté, la force et la persévérance de 'amour.
Délivre-nous de nos envies de contourner les obstacles,
comme de nos complaisances a 'y sombrer.
Donne-nous lI'impatience de ceux qui aiment

afin que nous devenions aptes a écouter,

désireux de guérir et actifs pour lutter.

Pasteur Henri Dumas

lsire Retrouvez une version audio de cette fiche en podcast sur rcf.fr



