
Fiche animateur 

Le Service évangélisation propose un guide autour de la Parole de Dieu pour lire en fraternité,  

ou en équipe liturgique, les textes du dimanche. Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges 

et permettre l’expression de chacun en toute liberté. Vous trouverez des explications  

sur le texte biblique, des questions pour approfondir et pour entendre la Parole dans nos vies  

ainsi qu’une prière. Vous serez sûrement surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire  

et fraternelle et par les éclairages que vous vous donnerez les uns aux autres. 

 

Pour le dimanche 17 mars 2024 

5e dimanche de Carême (B) 
 
La ville de Jérusalem est assiégée et c’est la désolation. Au cœur de cette épreuve, le Seigneur 

transmet au prophète Jérémie des paroles d’espérance et de réconfort pour le peuple.  

 

Livre du prophète Jérémie (Jr 31,31-34) 

 

31 Voici venir des jours – oracle du Seigneur –, où je conclurai avec la maison d’Israël et avec la maison 

de Juda une alliance nouvelle. 

32 Ce ne sera pas comme l’Alliance que j’ai conclue avec leurs pères, le jour où je les ai pris par la main 

pour les faire sortir du pays d’Égypte : mon alliance, c’est eux qui l’ont rompue, alors que moi, 

 j’étais leur maître – oracle du Seigneur. 

33 Mais voici quelle sera l’Alliance que je conclurai avec la maison d’Israël quand ces jours-là  

seront passés – oracle du Seigneur. Je mettrai ma Loi au plus profond d’eux-mêmes ; je l’inscrirai  

sur leur cœur. Je serai leur Dieu, et ils seront mon peuple. 

34 Ils n’auront plus à instruire chacun son compagnon, ni chacun son frère en disant : « Apprends  

à connaître le Seigneur ! » Car tous me connaîtront, des plus petits jusqu’aux plus grands – oracle  

du Seigneur. Je pardonnerai leurs fautes, je ne me rappellerai plus leurs péchés. 

 

Quelques conseils pour se disposer à écouter ensemble la Parole 

• Échanger des nouvelles les uns des autres 

• Invoquer l’Esprit saint par un chant, une prière 
 

Pour apprivoiser le texte  
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écoutons ce qu’il dit. Acceptons de nous laisser déplacer  

par un texte qui n’est pas de notre époque. Partageons sur ce qui nous étonne, nous conforte,  

nous émerveille. Écoutons-nous sans entrer dans un débat (quelques minutes). 
 

 Pour aider à la compréhension 

• La mission du prophète Jérémie se situe entre 627 et 587 avant Jésus-Christ, soit sur une 

quarantaine d’années. Il commence dans une période prospère puis subira l’occupation 

babylonienne. Il va demander au nom du Seigneur la soumission à l’occupant. A cause de 

cela, il endurera toutes sortes de vexations jusqu’à être emprisonné et jeté dans une citerne.  

Il finira sa vie en Egypte. 

• « Voici venir des jours, oracle du Seigneur » : expression qui revient plusieurs fois dans le 

livre de Jérémie pour signifier qu’il parle de la part de Dieu et pour annoncer ce que fera 

Celui-ci pour le peuple mais sans donner de date précise. 

• Se préparer en silence à écouter le texte choisi 

• Lire le texte, lentement, à haute voix 

 



• « Maison d’Israël » « maison de Juda » : ce sont des appellations pour les communautés des 

Royaumes du Nord et du Sud. Celui du Nord a déjà disparu à l’époque ; le nommer indique 

que la promesse s’adresse au peuple à nouveau réuni, appelé plus loin « maison d’Israël ».  

• L’alliance conclue avec les pères est l’Alliance que Dieu a faite avec le peuple, au mont Sinaï par 

l’intermédiaire de Moïse. Dans cette Alliance, Dieu a donné les 10 paroles (10 commandements) que 

le peuple s’est engagé à respecter (cf. Ex 20,1-21 ; 24,1-12). Elles sont gravées dans les tables de la 

Loi. Ces dernières sont conservées dans l’arche de l’Alliance dans le Temple de Jérusalem.  

• Le cœur est non seulement le siège des émotions mais aussi celui de la volonté, de 

l’intelligence, de la vie morale. 

• Dans la Bible, « connaître » n’est pas de l’ordre de l’intellectuel mais de l’existentiel. 
Connaître Dieu, c’est faire l’expérience de la communion avec lui. 

• Cette Alliance nouvelle se réalisera par la mort et la Résurrection de Jésus-Christ ; dans 

l’évangile de ce dimanche, Jésus les annonce et indique qu’ainsi il attirera à lui « tous les 

hommes » (Jn 12, 32).  

 

Pour approfondir la lecture
• Quelles sont les caractéristiques de la première Alliance et la différence avec l’Alliance 

nouvelle ? 

• Quelles nouvelles relations s’instaurent avec Dieu ? 

• Quelles sont les conséquences pour chacun de cette alliance nouvelle ? 

➔ Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.  

 

Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Pour nous qu’est-ce qu’une alliance ? Qu’est-ce qui la caractérise ?  

Quelles sont ses manifestations ?  

• L’alliance avec Dieu a-t-elle du sens pour nous ? Lequel ? Comment la vivons-nous ? 

➔ Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  

     On s’écoute sans discussion. 

Pour intérioriser
Terminons la rencontre par un instant de silence suivi d’un partage à partir de la question :  

qu’est-ce que je garde de ces échanges pour la semaine qui vient ? 

Puis un temps de prière pour nous tourner ensemble vers Celui qui est toujours présent :  

« quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux » Mt 18,20. 

 

Prière 

 

Psaume 50 (51), 12-15 

Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 

renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. 

Ne me chasse pas loin de ta face, 

ne me reprends pas ton esprit saint. 

Rends-moi la joie d’être sauvé ; 

que l’esprit généreux me soutienne. 

Aux pécheurs, j’enseignerai tes chemins ; 

vers toi, reviendront les égarés. 


