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Pour le dimanche 10 mai 2026 
6e dimanche de Pâques (A) 

 

 

Dans l’évangile selon saint Jean, après avoir pris son dernier repas avec ses disciples, leur avoir lavé 

les pieds et avoir annoncé la trahison de Judas, il s’adresse à eux (Jn 13,31-17,26). Percevant 

l’angoisse de ses disciples face à son départ, il les rassure en leur expliquant qu’Il retourne vers le Père 

leur préparer une place et les invite à le suivre, car Il est « le Chemin, la Vérité, la Vie » (14,6). 

 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 14,15-21) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples :  

15 Si vous m’aimez, vous garderez mes commandements. 

16 Moi, je prierai le Père, et il vous donnera un autre Défenseur qui sera pour toujours avec vous : 

17 l’Esprit de vérité, lui que le monde ne peut recevoir, car il ne le voit pas et ne le connaît pas ;  

vous, vous le connaissez, car il demeure auprès de vous, et il sera en vous. 

18 Je ne vous laisserai pas orphelins, je reviens vers vous. 

19 D’ici peu de temps, le monde ne me verra plus, mais vous, vous me verrez vivant,  

et vous vivrez aussi. 

20 En ce jour-là, vous reconnaîtrez que je suis en mon Père, que vous êtes en moi, et moi en vous. 

21 Celui qui reçoit mes commandements et les garde, c’est celui-là qui m’aime ; et celui qui m’aime  

sera aimé de mon Père ; moi aussi, je l’aimerai, et je me manifesterai à lui. » 

 

 Pour approfondir la lecture 

• Quelles dispositions Jésus prend-il vis-à-vis de ses disciples ?  

• En expérimentant la présence du Ressuscité, que découvriront les disciples ?  

• Que demande Jésus à ses disciples ? Dans quel but ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Qu’est-ce qui nous rassure quand nous sommes dans le désarroi ? 

• Lorsque nous récitons le Credo, nous affirmons notre foi en la Résurrection et en la Vie 

éternelle. Cette affirmation est-elle difficile pour nous ?  

• Comment mettons-nous concrètement en œuvre les commandements de Jésus ? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pour intérioriser 

 

 

 

 

 

 

 

Prière 

Esprit de lumière, esprit créateur (Communauté de l'Emmanuel No. 21-04)  

1. Viens, Esprit du Dieu vivant,  

Renouvelle tes enfants,  

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu !  

Dans nos cœurs, répands tes dons,  

Sur nos lèvres, inspire un chant,  

Viens, Esprit saint, viens transformer nos vies !  

Esprit de lumière, Esprit créateur,  

Restaure en nous la joie, le feu, l’espérance.  

Affermis nos âmes, ranime nos cœurs,  

Pour témoigner de ton amour immense.  

2. Fortifie nos corps blessés, 

Lave-nous de tout péché, 

Viens, Esprit saint, nous brûler de ton feu ! 

Fais-nous rechercher la paix, 

Désirer la sainteté, 

Viens, Esprit saint, viens transformer nos vies ! 

3. Donne-nous la charité 

Pour aimer en vérité, 

Viens, Esprit saint, nous brûler de ton feu ! 

Nous accueillons ta clarté 

Pour grandir en liberté, 

Viens, Esprit saint, viens transformer nos vies !

 

 

 

Retrouvez une version audio de cette fiche en podcast sur rcf.fr 


