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Ce passage de l’évangile selon saint Jean, se situe le jour de la Résurrection. Au matin, les femmes, 

Pierre et « le disciple que Jésus aimait » ont trouvé le tombeau vide. Jésus apparaît à Marie de Magdala 

et la charge d’annoncer aux disciples qu’il monte vers le Père.  

 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean (Jn 20,19-23) 

19 Le soir venu, en ce premier jour de la semaine, alors que les portes du lieu où se trouvaient les 

disciples étaient verrouillées par crainte des Juifs, Jésus vint, et il était là au milieu d’eux. Il leur dit :  

« La paix soit avec vous ! » 

20 Après cette parole, il leur montra ses mains et son côté. Les disciples furent remplis de joie  

en voyant le Seigneur. 

21 Jésus leur dit de nouveau : « La paix soit avec vous ! De même que le Père m’a envoyé, moi aussi, 

je vous envoie. » 

22 Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : « Recevez l’Esprit saint. 

23 À qui vous remettrez ses péchés, ils seront remis ; à qui vous maintiendrez ses péchés,  

ils seront maintenus. » 

11 Désormais, je ne suis plus dans le monde ; eux, ils sont dans le monde, et moi, je viens vers toi. 

 

 Pour approfondir la lecture 

• Dans quel état d’esprit sont les disciples avant la venue de Jésus et une fois Jésus présent ?  

• Quel rapport est établi entre la paix et l’envoi en mission  

• En quoi consiste cette mission et que nécessite-t-elle ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Nous arrive-t-il d’avoir peur des autres ou de nous enfermer en nous-mêmes ? 

Qu’est-ce qui nous aide à (re)trouver la paix intérieure ?   

Comment apportons-nous la paix autour de nous ? 

• À quelle(s) occasion(s) avons-nous éprouvé dans notre vie quotidienne la paix et la joie 

offerts par Jésus-Christ ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pour intérioriser 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prière 

Esprit de Pentecôte, qui fais de l’Église un seul Corps, 

Fais nous revenir, nous, les baptisés, à une authentique expérience de communion ; 

Fais de nous un signe vivant de la présence du Ressuscité dans le monde, 

Une communauté de saints qui vit au service de la charité. 

Esprit saint, qui habilites à la mission, 

Donne-nous de reconnaître qu’à notre époque aussi, 

Tant de personnes sont à la recherche de la vérité sur leur existence et sur le monde. 

Fais de nous des collaborateurs de leur joie par l’annonce de l’Évangile de Jésus-Christ, 

Grain de blé de Dieu, qui bonifie le terrain de la vie et assure une récolte abondante. 

Amen. 

Pape Benoît XVI, pour la fête de Pentecôte 2012 

   

   Retrouvez une version audio de cette fiche en podcast sur rcf.fr 

 


