
Fiche participant 

 
Pour le dimanche 14 juin 2026 
11e dimanche du temps ordinaire (A) 

 

Dans le début de la lettre aux Romains, Paul a décrit la révélation de la Justice de Dieu dans l’Evangile 

et son annonce dans l’Ancien Testament. Maintenant il en aborde la réalisation concrète dans la vie de 

ceux qui croient en Jésus. 

 

Lettre de saint Paul apôtre aux Romains (Rm 5,6-11) 

Frères, 

06 Alors que nous n’étions encore capables de rien, le Christ, au temps fixé par Dieu, est mort  

pour les impies que nous étions. 

07 Accepter de mourir pour un homme juste, c’est déjà difficile ; peut-être quelqu’un s’exposerait-il  

à mourir pour un homme de bien. 

08 Or, la preuve que Dieu nous aime, c’est que le Christ est mort pour nous,  

alors que nous étions encore pécheurs. 

09 À plus forte raison, maintenant que le sang du Christ nous a fait devenir des justes,  

serons-nous sauvés par lui de la colère de Dieu. 

10 En effet, si nous avons été réconciliés avec Dieu par la mort de son Fils alors que nous étions  

ses ennemis, à plus forte raison, maintenant que nous sommes réconciliés, serons-nous sauvés  

en ayant part à sa vie. 

11 Bien plus, nous mettons notre fierté en Dieu, par notre Seigneur Jésus Christ, par qui, maintenant, 

nous avons reçu la réconciliation. 

 

 Pour approfondir la lecture 

• Regarder ce qui est décrit comme appartenant au passé, au présent et au futur :  

quel renversement de situation Paul décrit-il ?  

• Pourquoi Paul insiste-il autant sur l’état de l’homme au moment de la mort du Christ ?  

• Que montre la mort du Christ et que permet-elle ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies 

• Comment ce texte peut-il nous éclairer chacun personnellement sur notre propre relation 

avec Dieu ?  

• Quelles « preuves que Dieu nous aime » pouvons-nous voir dans notre vie quotidienne ? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pour intérioriser 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prière 

Reste avec moi, Seigneur, car j’ai besoin de te savoir présent pour ne pas t’oublier.  

Tu sais avec quelle facilité je t’abandonne. 

Reste avec moi, Seigneur, parce que je suis faible  

et j’ai besoin de ta force pour ne pas tomber si souvent. 

Reste avec moi, Seigneur, parce que tu es toute ma vie, et, sans Toi, je suis sans ferveur. 

Reste avec moi, Seigneur, parce que tu es ma lumière, et, sans Toi, je suis dans les ténèbres. 

Reste avec moi, Seigneur, pour faire connaître ta volonté. 

Reste avec moi, Seigneur, pour que puisse entendre ta voix et te suivre. 

Reste avec moi, Seigneur, parce que je désire t’aimer davantage et être toujours en ta présence. 

Reste avec moi, Seigneur, si tu veux bien que je te sois toujours fidèle. 

Padre Pio 

 


