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C’est... ma semaine
Du lundi 29 novembre au samedi 4 décembre 2021

Samedi  
4 décembre  
Sainte Barbara

Sainte Barbara est la 
patronne des pompiers.  

Je prie pour les pompiers 
qui, chaque jour,  
sauvent des vies.

« Tout ce que vous faites : manger, boire, ou toute autre 
action, faites-le pour la gloire de Dieu. » 

Première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens 10, 31
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Prière autour de la table

Mercredi  
1er décembre 

Bienheureux  
Charles de Foucauld

Je prie pour les chrétiens  
qui vivent en Algérie et au 
Maroc. Je peux regarder  

sur une carte où se  
trouvent ces pays.

Cette semaine de l’Avent,  

je propose à mes parents  

de leur rendre service : 

balayer, dresser la table,  

faire la vaisselle…Lundi  
29 novembre 

Saint Saturnin

Je prie pour  
mes cousins et  
mes cousines.

Ma mission
   de la semaine

Vendredi  
3 décembre 

Saint François Xavier

Je fais un signe  
de croix et je récite  

le Notre Père.

Jeudi  
2 décembre
Sainte Bibiane

Comment s’est passée  
ma journée ? 

À dimanche
prochain !

DES IDÉES POUR AGIR CHAQUE JOUR

Mardi  
30 novembre

Saint André

En grec, André veut dire 
« courageux ».  

Est-ce que j’ai le courage 
de dire que je crois ?

Ai-je allumé 
la 1re bougie  
de l'Avent ?


