
Parcours biblique

Disciples- 
missionnaires

www.diocese-grenoble-vienne.fr/frat_disciplemissionnaire.html

à la lumière  
des Actes  

des apôtres

Collection 
Parole en fraternité

Livret A



Collection 
Parole en fraternité

Parcours biblique

Disciples-missionnaires 
à la lumière des actes des apôtres

	Le service Évangélisation propose un parcours autour de la Parole de Dieu, à partir du livre 
des Actes des apôtres et en référence à l’exhortation du pape François « La joie de l’Évangile » 
(Evangelii Gaudium). En effet, « dans tous les baptisés agit la force sanctificatrice de l’Esprit  
qui incite à évangéliser » (EG 119) nous rappelle le pape François comme une invitation à devenir 
des « disciples-missionnaires ». 
Les Actes des apôtres racontent comment les premiers chrétiens ont mis en œuvre la mission 
confiée par Jésus : « Vous serez alors mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée  
et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. » (Ac 1,8) et la carte géographique  
vous permettra de situer les lieux à cette époque. Ce livre - dont une présentation rapide  
se trouve en annexe 1 - éclaire ce que le pape François regarde comme essentiel à la mission  
et guidera nos partages en fraternité.  

Le parcours est prévu pour 9 rencontres et des rencontres supplémentaires (10 et suivantes)  
sont proposées pour les groupes désirant se rencontrer davantage ou continuer la lecture  
une deuxième année.

		  	Contenu du parcours
	 	

Livret A : rencontres 1 à 9
Livret B : rencontres 10 à 18

1. �Accueillir la force sanctificatrice de l’Esprit pour la mission (EG 119-120)
		 Don de l’Esprit aux douze apôtres	 	 	 	 	 	 Ac 2, 1-12

2. Témoigner de l’essentiel (EG 35)
		 Premier discours de Pierre	 	 	 	 	 	 	 Ac 2, 14-24

3. S’appuyer sur la prière pour vivre un amour fraternel effectif (EG 179 ; 262)
		 Vie de la première communauté chrétienne	 	 	 	 Ac 2, 42-47

4. Se laisser éclairer et affermir par l’Esprit saint (EG 50 ; 151)
		 Pierre et Jean devant le Sanhédrin	 	 	 	 	 	 Ac 4, 5-22

5. �Annoncer Jésus-Christ vers les périphéries et en d’autres lieux (EG 30 ; 165)
		 Philippe et l’eunuque éthiopien	 	 	 	 	 	 Ac 8, 30-38

6. �Courir le risque de la rencontre avec l’autre (EG 88)
		 Ananias avec Saül	 	 	 	 	 	 	 	 Ac 9, 10-19



7. Écouter l’Esprit et sortir de son propre confort (EG 20)
		 Pierre à Joppé et chez Corneille	 	 	 	 	 	 Ac 10, 19-29

8. Être créatif pour développer l’inculturation de l’Évangile (EG 33 ; 129)
		 Pierre devant Corneille	 	 	 	 	 	 	 Ac 10, 34-43

9. Rendre grâce et remercier Dieu, reconnaître ses bienfaits pour les autres (EG 282)
		 Pierre à Jérusalem	 	 	 	 	 	 	 	 Ac 11, 11-18

10. Accompagner un chemin de formation et de maturation (EG 160)
		 Fondation et accompagnement de l’Église d’Antioche	 	 	 Ac 11, 19-26

11. Sortir pour annoncer l’Évangile à tous en tous lieux (EG 23)
		 Paul et Barnabé à Antioche de Pisidie	 	 	 	 	 Ac 13, 44-19

12. �Vivre dans la communion de la sainte Trinité avec l’aide de l’Esprit saint  
en vue d’une harmonie multiforme (EG 117)

		 Décisions de l’assemblée de Jérusalem	 	 	 	 	 Ac 15, 22-31

13. �Se laisser guider par l’Esprit (EG 280) 
Paul en Macédoine								        Ac 16, 1-12

14. �Accompagner l’humanité dans la vie quotidienne (EG 24)
		 Délivrance de Paul et des prisonniers					     Ac 16, 25-34

15. �Déceler une attente même non reconnue (EG 265)
		 Discours de Paul aux Athéniens		  	 	 	 	 Ac 17, 16-34

16. �Accepter la liberté insaisissable de la Parole (EG 22)
		 La mésaventure des exorcistes juifs		  	 	 	 	 Ac 19, 13-20

17. �Intercéder pour confier à Dieu la communauté (EG 281)
		 Adieux de Paul aux anciens d’Éphèse	 	 	 	 	 Ac 20, 20-32

18. �Offrir sa vie entière comme témoignage de Jésus-Christ (EG 24)
		 Montée de Paul à Jérusalem	 	 	 	 	 	 	 Ac 21, 10-15

Des références pour approfondir 
Cahiers Évangile, n° 21, Une lecture des Actes
Cahiers Évangile, n° 128, Relectures des Actes des Apôtres
Philippe Bossuyt et Jean Radermakers, Témoins de la Parole de la Grâce : les Actes des Apôtres 
www.enviedeparole.org
http://arras.catholique.fr-actes
http://eglisenlangonnais.free.fr/Pdf/fiches_Actes_des_Apotres.pdf
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L’auteur et la structure du livre	 	
Ce livre est la suite de l’évangile de Luc.

Ac 1, 1 J’avais consacré mon premier livre, Théophile, à tout ce que Jésus avait fait et 
enseigné, depuis le commencement 2 jusqu’au jour où, après avoir donné, dans l’Esprit 
saint, ses instructions aux apôtres qu’il avait choisis, il fut enlevé.

Le dessein de Luc est de montrer l’extension progressive du Règne de Dieu sur le monde entier - 
autrement dit la manifestation du salut en « toute chair » (Lc 3, 6). Avant son Ascension, Jésus a 
ordonné à ses apôtres de rester à Jérusalem pour attendre la venue sur eux de l’Esprit saint et il leur 
a donné la mission d’être ses témoins « à Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux 
extrémités de la terre » (Ac 1, 8).
Ces différentes étapes structurent le livre :

• L’attente à Jérusalem et la réception de l’Esprit (Ac 1-2)
• L’exercice de la mission à Jérusalem (Ac 3-7)
• Puis dans toute la Judée et la Samarie (Ac 8-12) 
• Jusqu’aux extrémités de la terre (Ac 13-18)

Deux personnages, Pierre et Paul, sont les principaux protagonistes de cette mission : essentielle-
ment, pour Pierre en Ac 1-12 et pour Paul en Ac 13-28. Mais les deux cycles sont imbriqués (entre 
Ac 7, 59 et Ac 15) pour bien montrer l’unité des Actes. À plusieurs reprises, Luc utilise le pronom 
« nous » car il est un compagnon de Paul.
Un autre personnage, invisible celui-là, l’Esprit saint est présent et agit tout au long des Actes.

Le contexte historique
Rome est le centre politique et administratif de l’Empire. L’Empire est divisé en provinces dirigées par 
des fonctionnaires impériaux. Le gouverneur d’une province est chargé, pendant 1 à 5 ans, de main-
tenir l’ordre public avec les légions dont il est responsable et de rendre la justice (cf. Ac 13, 6-12 ; 18, 
12-17 ; 21). Des procurateurs, appelés aussi préfets, dépendant directement de l’empereur, ont pour 
charge le maintien de l’ordre dans les populations agitées. Ils ont, sous leurs ordres, des officiers, les 
tribuns, chefs d’une cohorte (entre 600 et 1 000 hommes).
Une grande partie des coutumes et des institutions existant avant la conquête romaine perdurent, 
chapeautées par l’État romain, mais les princes et roitelets, tel Agrippa (Ac 25, 13) n’ont qu’un pou-
voir limité.
Les Romains sont très sensibles au maintien de l’ordre (cf. Ac 21, 31) et l’accusation 
de trouble est très grave.

Présentation rapide du livre des Actes des apôtres

Annexe 1
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Après l’Ascension, les apôtres restent à Jérusalem, selon l’ordre de Jésus (Ac 1, 4), pour y « recevoir  
une puissance celle de l’Esprit saint » et devenir ainsi ses « témoins à Jérusalem, dans toute la Judée  
et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre ». (Ac 1,8). Matthias est adjoint aux onze apôtres  
pour devenir, avec eux, témoin de la résurrection de Jésus (Ac 1, 21-26).

Livre des Actes des Apôtres (Ac 2, 1-12) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

2,1 Quand le jour de la Pentecôte arriva, ils se trouvaient réunis tous ensemble. 
2 Tout à coup il y eut un bruit qui venait du ciel comme le souffle d’un violent coup de vent : la maison où 
ils se tenaient en fut toute remplie ; 
3 alors leur apparurent comme des langues de feu qui se partageaient et il s’en posa sur chacun d’eux. 
4 Ils furent tous remplis d’Esprit Saint et se mirent à parler d’autres langues, comme l’Esprit leur donnait 
de s’exprimer.
5 Or, à Jérusalem, résidaient des Juifs pieux, venus de toutes les nations qui sont sous le ciel. 
6 À la rumeur qui se répandait, la foule se rassembla et se trouvait en plein désarroi, car chacun les en-
tendait parler sa propre langue. 
7 Déconcertés, émerveillés, ils disaient : « Tous ces gens qui parlent ne sont-ils pas des Galiléens ? 
8 Comment se fait-il que chacun de nous les entende dans sa langue maternelle ? 

Rencontre 1

Accueillir la force sanctificatrice de l’Esprit pour la mission  

 « �L e pape François nous rappelle dans son encyclique « La joie de l’Évangile » (Evangelii Gaudium) 
que « dans tous les baptisés, du premier au dernier, agit la force sanctificatrice de l’Esprit  
qui incite à évangéliser » (EG 119). Il ajoute : « En vertu du baptême reçu, chaque membre  
du Peuple de Dieu est devenu disciple missionnaire (cf. Mt 28, 19). Chaque baptisé, quelle que soit 
sa fonction dans l’Église et le niveau d’instruction de sa foi, est un sujet actif de l’évangélisation, 
et il serait inadéquat de penser à un schéma d’évangélisation utilisé pour des acteurs qualifiés, où 
le reste du peuple fidèle serait seulement destiné à bénéficier de leurs actions. La nouvelle évan-
gélisation doit impliquer que chaque baptisé soit protagoniste d’une façon nouvelle.  
Cette conviction se transforme en un appel adressé à chaque chrétien, pour que personne  
ne renonce à son engagement pour l’évangélisation, car s’il a vraiment fait l’expérience  
de l’amour de Dieu qui le sauve, il n’a pas besoin de beaucoup de temps de préparation pour aller 
l’annoncer, il ne peut pas attendre d’avoir reçu beaucoup de leçons ou de longues instructions. 
Tout chrétien est missionnaire dans la mesure où il a rencontré l’amour de Dieu en Jésus-Christ ; 
nous ne disons plus que nous sommes « disciples » et « missionnaires », mais toujours  
que nous sommes « disciples-missionnaires » (EG 120). »
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9 Parthes, Mèdes et Elamites, habitants de la Mésopotamie, de la Judée et de la Cappadoce, du Pont et 
de l’Asie, 
10 de la Phrygie et de la Pamphylie, de l’Égypte et de la Libye cyrénaïque, ceux de Rome en résidence ici, 
11 tous, tant Juifs que prosélytes, Crétois et Arabes, nous les entendons annoncer dans nos langues les 
merveilles de Dieu.
12 Ils étaient tous déconcertés, et dans leur perplexité ils se disaient les uns aux autres : « Qu’est-ce que 
cela veut dire ? »  

	 Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
•�La Pentecôte au temps de Jésus était une fête juive, rappelant l’événement du don  

de la Torah au mont Sinaï (Ex 20). Elle se passait cinquante jours après la Pâque juive  
qui célébrait la sortie d’Égypte et la naissance d’Israël en tant que peuple (Ex 12).  
De nombreux Juifs venaient alors à Jérusalem en pèlerinage.

•�Dans l’Ancien Testament, tempêtes, tonnerre, éclairs, feu manifestent souvent la présence 
de Dieu, comme lors du don de la Loi au Sinaï (cf. Ex 19, 16-19). 

•�En hébreu comme en grec, le même mot dit le vent, le souffle et l’esprit. Le vent violent 
de la Pentecôte manifeste la présence du Saint-Esprit. 

•Les douze nations citées représentent l’ensemble du monde habité.
•Prosélyte : païen converti au judaïsme, circoncis et observant l’ensemble de la Loi.

	 Pour approfondir la lecture
• �Repérer les mots « tous » et « chacun ». Qu’est-ce que leur emploi indique sur le don  

de l’Esprit saint et sur ce qu’il permet ?
• �À quoi le mot « langue, langues » est-il associé ? Est-ce que cela nous éclaire  

sur ce qui se passe ?
• �Qui est l’acteur principal ? Que réalise-t-il ? Que rend-il possible ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.
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	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• �Avons-nous fait l’expérience d’avoir été poussés par l’Esprit saint à « sortir » pour évangéliser ? 
• �Avons-nous fait l’expérience du langage universel du cœur et de la fraternité ?  

Dans quelles circonstances ? Qu’est-ce que cela a produit ?
• �Comment faisons-nous profiter les autres du (des) don(s) de l’Esprit que nous avons reçu(s) ?

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.

	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

Viens, Esprit Créateur nous visiter, 
Viens éclairer l’âme de tes fils, 
Emplis nos cœurs de grâce et de lumière, 
Toi qui créas toute chose avec amour,

Toi le Don, l’envoyé du Dieu Très-Haut, 
Tu t’es fait pour nous le Défenseur, 
Tu es l’Amour le Feu la source vive, 
Force et douceur de la grâce du Seigneur,

Donne-nous les sept dons de ton amour, 
Toi le doigt qui œuvres au Nom du Père, 
Toi dont il nous promit le règne et la venue, 
Toi qui inspires nos langues pour chanter,

Mets en nous ta clarté, embrase-nous, 
En nos cœurs, répands l’amour du Père, 
Viens fortifier nos corps dans leur faiblesse, 
Et donne-nous ta vigueur éternelle,

Chasse au loin l’ennemi qui nous menace, 
Hâte-toi de nous donner la paix, 
Afin que nous marchions sous ta conduite, 
Et que nos vies soient lavées de tout péché,

Fais-nous voir le visage du Très-Haut, 
Et révèle-nous celui du Fils, 
Et toi l’Esprit commun qui les rassemble, 
Viens en nos cœurs, qu’à jamais nous croyions 
en toi,

Gloire à Dieu notre Père dans les cieux, 
Gloire au Fils qui monte des Enfers, 
Gloire à l’Esprit de Force et de Sagesse, 
Dans tous les siècles des siècles,

Amen.

Veni Creator 
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Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Lors de la fête juive de Pentecôte, les apôtres ont reçu ce que leur avait promis Jésus, l’Esprit saint.  
Ils sont sortis à la rencontre des habitants de Jérusalem et des pèlerins de toutes les nations, présents  
pour cette fête. Après notre texte, Pierre continue son discours et dit : « Ce Jésus, Dieu l’a ressuscité,  
nous tous en sommes témoins. »  (Ac 2, 32) 

Livre des Actes des Apôtres (Ac 2, 14-24) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

2,14 Alors s’éleva la voix de Pierre, qui était là avec les Onze ; il s’exprima en ces termes : « Hommes de Ju-
dée, et vous tous qui résidez à Jérusalem, comprenez bien ce qui se passe et prêtez l’oreille à mes paroles.
15 Non, ces gens n’ont pas bu comme vous le supposez : nous ne sommes en effet qu’à neuf heures du 
matin;
16 mais ici se réalise cette parole du prophète Joël :
17 Alors, dans les derniers jours, dit Dieu, je répandrai de mon Esprit sur toute chair, vos fils et vos filles 
seront prophètes, vos jeunes gens auront des visions, vos vieillards auront des songes ;
18 oui, sur mes serviteurs et sur mes servantes en ces jours-là je répandrai de mon Esprit et ils seront 
prophètes.
19 Je ferai des prodiges là-haut dans le ciel et des signes ici-bas sur la terre, du sang, du feu et une colonne 
de fumée.
20 Le soleil se changera en ténèbres et la lune en sang avant que vienne le jour du Seigneur, grand et 
glorieux.
21 Alors quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé.
22 « Israélites, écoutez mes paroles : Jésus le Nazôréen, homme que Dieu avait accrédité auprès de vous 
en opérant par lui des miracles, des prodiges et des signes au milieu de vous, comme vous le savez,
23 cet homme, selon le plan bien arrêté par Dieu dans sa prescience, vous l’avez livré et supprimé en le 
faisant crucifier par la main des impies ;
24 mais Dieu l’a ressuscité en le délivrant des douleurs de la mort, car il n’était pas possible que la mort 
le retienne en son pouvoir. 

en italique, citation du prophète Joël (Jl 3,1-5) 

Rencontre 2

Témoigner de l’essentiel

 « �Une pastorale en terme missionnaire n’est pas obsédée par la transmission désarticulée  
d’une multitude de doctrines qu’on essaie d’imposer à force d’insister. Quand on assume  
un objectif pastoral et un style missionnaire, qui réellement arrivent à tous sans exceptions  
ni exclusions, l’annonce se concentre sur l’essentiel, sur ce qui est plus beau, plus grand,  
plus attirant et en même temps plus nécessaire. La proposition se simplifie, sans perdre pour cela 
profondeur et vérité, et devient ainsi plus convaincante et plus lumineuse. » (EG 35)
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	 Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
• �Les derniers jours désignent le temps précédant le jour du Seigneur, autrement dit  

son intervention à la fin des temps pour juger. Joël décrit ces jours avec des images  
évoquant la manifestation de Dieu au Sinaï (Ex 19, 16-18). 

• Le mot impie, littéralement sans loi, désigne les païens.
• �Nazôréen : on ne connaît pas vraiment l’origine et la signification de ce terme – différent 

de Nazarénien, de Nazareth – désignant fréquemment Jésus dans les Actes.
• �« Selon le plan bien arrêté de Dieu dans sa prescience » : il ne s’agit pas ici de prédestination, 

comme si tout était écrit d’avance, mais du plan de Dieu de sauver toute l’humanité  
par la mort et la résurrection de son Fils qu’il a envoyé dans le monde par amour.

	 Pour approfondir la lecture
• �Dans la citation de Joël, qui sont les destinataires de l’Esprit ?  

Et comment les transforment-ils ? 
• Comment la citation de l’Ancien Testament éclaire-t-elle la situation des apôtres ?
• �Dans les paroles de Pierre, quelle est l’action de Dieu pour son Fils Jésus ?  

Et l’action des hommes à son égard ? Qu’est-ce que cela vous évoque ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.

	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
•  �Avons-nous déjà eu le sentiment « d’être prophète » dans notre vie quotidienne ?  

À quelle(s) occasion(s) ? Sur quel(s) sujets ?
•  �Partageons ce qui nous touche le plus dans la personne de Jésus ou pourquoi  

nous sommes chrétiens. 

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.
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	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

Ne crains pas, petit troupeau : 
le Père a trouvé bon de te donner le Royaume des cieux ! 

Ne crains pas, petit troupeau : 
le Père t’a choisi 

pour que tu sois aujourd’hui prophète de justice à la face du monde, 
prophète d’espérance au milieu des nations.

L’Esprit qui planait sur les eaux s’est posé sur Jésus 
et sur chacun de nous : 

il nous baptise et nous envoie, 
pour que l’humanité se reconnaisse aimée de Dieu.

L’Esprit l’a tiré du tombeau 
pour qu’il soit le premier qui ait vaincu la mort : 

il fait de nous ses messagers 
pour que l’humanité goûte à la joie d’être son corps.

L’Esprit est venu 
comme un feu sur l’Église du Christ 

et sur chacun de nous : 
il nous envoie témoins de Dieu 

pour que l’humanité soit incendiée de son amour.

Didier Rimaud

L’Esprit, prophète d’Espérance 
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Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Après la venue de l’Esprit saint sur les apôtres, le discours de Pierre bouleverse le cœur de ses auditeurs. 
Ceux qui accueillent sa parole se convertissent et reçoivent le baptême au nom de Jésus-Christ.  
« Il y eut environ trois mille personnes ce jour-là qui se joignirent à eux » (Ac 2, 41).

Livre des Actes des Apôtres (Ac 2, 42-47) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

2,42 Les disciples étaient assidus à l’enseignement des apôtres et à la communion fraternelle, à la fraction 
du pain et aux prières.
43 La crainte gagnait tout le monde : beaucoup de prodiges et de signes s’accomplissaient par les apôtres.
44 Tous ceux qui étaient devenus croyants étaient unis et mettaient tout en commun.
45 Ils vendaient leurs propriétés et leurs biens, pour en partager le prix entre tous, selon les besoins de 
chacun.
46 Unanimes, ils se rendaient chaque jour assidûment au Temple ; ils rompaient le pain à domicile, pre-
nant leur nourriture dans l’allégresse et la simplicité de cœur.
47 Ils louaient Dieu et trouvaient un accueil favorable auprès du peuple tout entier. Et le Seigneur adjoi-
gnait chaque jour à la communauté ceux qui trouvaient le salut.

	

Rencontre 3

S’appuyer sur la prière pour vivre un amour fraternel effectif

 « �Le pape François nous rappelle que le « lien indissoluble entre l’accueil de l’annonce salvifique 
et un amour fraternel effectif est exprimé dans certains textes de l’Écriture qu’il convient 
de considérer et de méditer attentivement pour en tirer toutes les conséquences. Il s’agit  
d’un message auquel fréquemment nous nous habituons, nous le répétons presque mécaniquement, 
sans pouvoir nous assurer qu’il ait une réelle incidence dans notre vie et dans nos communautés. 
Comme elle est dangereuse et nuisible, cette accoutumance qui nous porte à perdre  
l’émerveillement, la fascination, l’enthousiasme de vivre l’Évangile de la fraternité  
et de la justice ! » (EG 179). Par ailleurs, nous dit-il « il faut toujours cultiver un espace intérieur 
qui donne un sens chrétien à l’engagement et à l’activité ». (EG 262)
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Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
• �La crainte : il ne s’agit pas de peur mais de la réaction de l’homme face à la manifestation 

de la présence et de l’action de Dieu.
• Les prodiges et les signes authentifient le témoignage et les paroles des apôtres.
• �Ce texte est un tableau idyllique de la première communauté chrétienne et il est intéressant 

d’aller voir dans les chapitres suivants qu’il s’agit bien d’un idéal et que tous n’arrivent pas 
forcément à le vivre.

	 Pour approfondir la lecture
• Quelles sont les caractéristiques de la vie de la première communauté ?
• Repérer ce qui indique l‘unité au sein de la communauté. Sur quoi repose-t-elle ?
• Comment et où la communauté prie-t-elle ? Qu’est-ce que cela signifie ?
• �De quelle manière s’exprime le rayonnement extérieur de la communauté ?  

Qui en est à l’origine ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.

	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• �Essayons de repérer les caractéristiques de nos différentes relations fraternelles. 
• Comment notre vie de foi nourrit-elle concrètement cette vie fraternelle ?
• �Comment vivre aujourd’hui un partage fraternel où « les besoins de chacun » soient honorés ?

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.
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	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

01  Oui, il est bon, il est doux pour des frères  
de vivre ensemble et d’être unis ! 
02  On dirait un baume précieux, un parfum sur la tête, 
qui descend sur la barbe, la barbe d’Aaron, *  
qui descend sur le bord de son vêtement. 
03 On dirait la rosée de l’Hermon *  
qui descend sur les collines de Sion.  
C’est là que le Seigneur envoie la bénédiction,  
la vie pour toujours.

Psaume 132 

Service Évangélisation 

04 38 38 00 21 - evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Pierre et Jean ont guéri un infirme à la porte d’une enceinte du Temple. Au peuple accouru, Pierre  
proclame que c’est par le nom de Jésus-Christ, mort et ressuscité par Dieu, que l’homme a été guéri.  
Nombreux sont ceux qui deviennent croyants à l’écoute de la Parole (Ac 4, 4).

Livre des Actes des Apôtres (Ac 4, 5-22) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

4,5 C’est donc le lendemain que s’assemblèrent les chefs, les anciens et les scribes qui se trouvaient 
à Jérusalem.
6 Il y avait Hanne le grand prêtre, Caïphe, Jean, Alexandre et tous les membres des familles de grands 
prêtres.
7 Ils firent amener Pierre et Jean devant eux et procédèrent à leur interrogatoire : « À quelle puis-
sance ou à quel nom avez-vous eu recours pour faire cela ? »
8 Rempli d’Esprit saint, Pierre leur dit alors :
9 « Chefs du peuple et anciens, on nous somme aujourd’hui, pour avoir fait du bien à un infirme, de 
dire par quel moyen cet homme se trouve sauvé.
10 Sachez-le donc, vous tous et tout le peuple d’Israël, c’est par le nom de Jésus Christ le Nazôréen, 
crucifié par vous, ressuscité des morts par Dieu, c’est grâce à lui que cet homme se trouve là, devant 
vous, guéri. 
11 C’est lui, la pierre que vous, les bâtisseurs, aviez mise au rebut : elle est devenue la pierre angu-
laire. 
12 Il n’y a aucun salut ailleurs qu’en lui ; car aucun autre nom sous le ciel n’est offert aux hommes, 
qui soit nécessaire à notre salut. »
13 Ils constataient l’assurance de Pierre et de Jean et, se rendant compte qu’il s’agissait d’hommes 
sans instruction et de gens quelconques, ils en étaient étonnés. Ils reconnaissaient en eux des com-
pagnons de Jésus,
14 ils regardaient l’homme qui se tenait près d’eux, guéri, et ils ne trouvaient pas de riposte.
15 Ils donnèrent donc l’ordre de les faire sortir du Sanhédrin et ils délibérèrent.
16 « Qu’allons-nous faire de ces gens-là ? se disaient-ils. En effet, ils sont bien les auteurs d’un miracle 
évident : la chose est manifeste pour toute la population de Jérusalem et nous ne pouvons pas la nier.

Rencontre 4

Se laisser éclairer et affermir par l’Esprit saint

 « �Le regard du disciple-missionnaire sur les situations qu’il rencontre « est éclairé et affermi  
par l’Esprit saint » (EG 50). De plus « L’Esprit Saint, qui a inspiré la Parole, est celui qui aujourd’hui 
comme aux débuts de l’Église, agit en chaque évangélisateur qui se laisse posséder et conduire 
par lui, et met dans sa bouche les mots que seul il ne pourrait trouver » (EG 151).
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17 Il faut néanmoins en limiter les suites parmi le peuple : nous allons donc les menacer pour qu’ils 
ne mentionnent plus ce nom devant qui que ce soit. »
18 Ils les firent alors rappeler et leur interdirent formellement de prononcer ou d’enseigner le nom 
de Jésus.
19 Mais Pierre et Jean leur répliquèrent : « Qu’est-ce qui est juste aux yeux de Dieu : vous écouter ? 
ou l’écouter, lui ? À vous d’en décider !
20 Nous ne pouvons certes pas, quant à nous, taire ce que nous avons vu et entendu. »
21 Sur des menaces renouvelées, on les relâcha, faute d’avoir trouvé moyen de les condamner. 
C’était à cause du peuple : car tout le monde rendait gloire à Dieu de ce qui s’était passé. 
22 L’homme qui avait bénéficié de cette guérison miraculeuse avait en effet plus de quarante ans.	

Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
• �Le nom, dans la tradition biblique, représente la personne elle-même. Ainsi le Nom,  

c’est Dieu lui-même. Faire appel au nom de Jésus dont le nom signifie « Dieu sauve »  
met en œuvre le salut offert par Lui. D’autre part, les premiers chrétiens n’hésitent pas  
à reporter sur Jésus une des appellations du judaïsme pour parler de Dieu, le Nom.

• �Le sanhédrin est l’assemblée suprême des Juifs ; c’est devant elle qu’a comparu Jésus.  
Elle est composée des grands prêtres, des anciens ainsi que de membres de la classe 
sacerdotale, de scribes et de docteurs de la Loi.

	 Pour approfondir la lecture
• �Qu’annonce Pierre à propos de Jésus ?
• �L’assurance de Pierre et Jean étonne les membres du Sanhédrin. Pourquoi ?  

Comment s’explique-t-elle ?
• �Qu’est-ce qui est important pour Pierre et Jean ? Pour le peuple ? Pour le Sanhédrin ? 

Quelles interactions ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.
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	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• �Nous est-il arrivé d’avoir à témoigner de notre foi ? Dans quelles circonstances ?  

Sur quoi nous sommes nous appuyés ? 
• �Que veut dire pour nous « être sauvé » ? Si nous avions à parler du salut à quelqu’un  

qui nous en demanderait le sens, comment ferions-nous ?

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.

	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

1. �Nom de Jésus, le nom du Bien-Aimé, 
Le nom du Premier-Né, loué sois-tu ! 
Cœur de Jésus, brûlé de tant d’amour, 
Meurtri par le péché, pitié pour nous !

2. �Nom de Jésus, le nom du vrai Pasteur, 
Le nom du Prince-Agneau, loué sois-tu ! 
Cœur de Jésus, repos des cœurs blessés, 
Et grâce des pécheurs, pitié pour nous!

3. �Nom de Jésus, plus beau que tous les noms, 
Le nom qui nomme Dieu, loué sois-tu ! 
Cœur de Jésus, qui dis le cœur de Dieu, 
Plus grand que notre cœur, pitié pour nous!

4. �Nom de Jésus, le nom des baptisés, 
Seul nom des justifiés, loué sois-tu ! 
Cœur de Jésus, le cœur de l’Homme Dieu, 
Le cœur de Dieu en croix, pitié pour nous !

5. �Nom de Jésus, qui blesses notre cœur 
Et creuses tout désir, loué sois-tu ! 
Cœur de Jésus, qui calmes toute soif 
Et combles toute faim, pitié pour nous !

6. �Nom de Jésus, puissance de Salut 
Qui marques notre front, loué sois-tu !

Didier Rimaud

Litanies du Sacré Cœur (MY 22-83)

Service Évangélisation 

04 38 38 00 38 - evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Après le martyre d’Étienne, une persécution éclate contre l’Église de Jérusalem ; cela provoque la dispersion 
d’une partie des disciples, ceux de culture grecque. Ils vont alors « de lieu en lieu annonçant  
la bonne nouvelle de la Parole » (Ac 8, 4). Philippe la proclame en Samarie et ainsi s’accomplit la deuxième 
partie du programme annoncé par Jésus : « Vous serez mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée  
et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre ». (Ac 1,8) 

Livre des Actes des Apôtres (Ac 8, 30-38) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

8,26 L’ange du Seigneur s’adressa à Philippe : « Tu vas aller vers le Midi, lui dit-il, sur la route qui des-
cend de Jérusalem à Gaza ; elle est déserte. »
27 Et Philippe partit sans tarder. Or un eunuque éthiopien, haut fonctionnaire de Candace, la reine 
d’Éthiopie, et administrateur général de son trésor, qui était allé à Jérusalem en pèlerinage,
28 retournait chez lui ; assis dans son char, il lisait le prophète Isaïe.
29 L’Esprit dit à Philippe : « Avance et rejoins ce char. »
30 Philippe y courut, entendit l’eunuque qui lisait le prophète Isaïe et lui dit : « Comprends-tu vrai-
ment ce que tu lis ? »
31 - « Et comment le pourrais-je, répondit-il, si je n’ai pas de guide ? « Et il invita Philippe à monter 
s’asseoir près de lui.
32 Et voici le passage de l’Écriture qu’il lisait : Comme une brebis que l’on conduit pour l’égorger, 
comme un agneau muet devant celui qui le tond, c’est ainsi qu’il n’ouvre pas la bouche.
33 Dans son abaissement il a été privé de son droit. Sa génération, qui la racontera ? Car elle est 
enlevée de la terre, sa vie.
34 S’adressant à Philippe, l’eunuque lui dit : « Je t’en prie, de qui le prophète parle-t-il ainsi ? De lui-
même ou de quelqu’un d’autre ? »
35 Philippe ouvrit alors la bouche et, partant de ce texte, il lui annonça la Bonne Nouvelle de Jésus.

Rencontre 5

Annoncer Jésus-Christ vers les périphéries et en d’autres lieux

 « �Pour l’Église, comme pour le disciple-missionnaire, « sa joie de communiquer Jésus-Christ  
s’exprime tant dans sa préoccupation de l’annoncer en d’autres lieux qui en ont plus besoin,  
qu’en une constante sortie vers les périphéries de son propre territoire ou vers de nouveaux  
milieux sociaux-culturels » (EG 30). Cette annonce « exige de l’évangélisateur des dispositions  
qui aident à mieux accueillir l’annonce : proximité, ouverture au dialogue, patience,  
accueil cordial qui ne condamne pas » (EG 165).
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36 Poursuivant leur chemin, ils tombèrent sur un point d’eau et l’eunuque dit : « Voici de l’eau. 
Qu’est-ce qui empêche que je reçoive le baptême ? »
37 Il donna l’ordre d’arrêter son char ; tous les deux descendirent dans l’eau, Philippe et l’eunuque, 
et Philippe le baptisa.
38 Quand ils furent sortis de l’eau, l’Esprit du Seigneur emporta Philippe, et l’eunuque ne le vit plus, 
mais il poursuivit son chemin dans la joie. 	

Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
• Le mot « ange » signifie « envoyé de Dieu ».
• �Philippe, comme Étienne, est un des sept hommes nommés pour le service de la charité 

de la communauté (Ac 6,5)
• �Cet eunuque éthiopien est sans doute un « craignant-Dieu », païen adorant le Dieu  

d’Israël mais n’observant que certaines des pratiques juives et n’étant pas circoncis.  
Les païens et les castrats étaient exclus du culte au Temple. 

• �Le passage de l’Écriture dont il question est un extrait du Quatrième chant du Serviteur 
(Isaïe 53,78), cité d’après la traduction de la Bible hébraïque en grec. Il y est annoncé 
qu’un mystérieux serviteur du Seigneur persécuté « à cause de nos fautes » (Is 53, 5),  
va offrir sa vie en sacrifice (53, 10) et valoir à tous la guérison et la justification (53, 5-11). 
Il y avait différentes interprétations sur l’identité de ce serviteur : le prophète, ou le petit 
reste du peuple, fidèle au Seigneur.

	 Pour approfondir la lecture
• Qui est l’acteur principal de ce récit ?
• �Repérer les différentes étapes de la rencontre entre Philippe et l’eunuque.  

Pour chacune d’elles, quelles sont les attitudes de Philippe et celles de l’eunuque ?
• Comment Philippe est-il attentif aux attentes de l’eunuque ? Comment y répond-il ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.
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	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• �Quand nous allons à la rencontre de personnes inconnues, quelle est notre attitude ? 

Comment sommes-nous attentifs à leurs souhaits ou à leurs désirs ? 
• �Avons-nous fait l’expérience d’accompagner quelqu’un : enfant, jeune, adulte  

sur son chemin de foi ? Quelles en ont été les étapes ? Les difficultés, les joies ?
• �Nous pourrions partager sur un moment où notre foi nous a conduit sur des chemins 

inattendus.

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.

	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

Le premier service dont nous sommes redevables aux autres c’est de les écouter.  
De même que le commencement de notre amour pour Dieu consiste à écouter  
sa Parole, de même le commencement de l’amour du prochain consiste à apprendre 
à l’écouter.  
Celui qui estime son temps trop précieux pour pouvoir le perdre à écouter les autres 
n’aura en fait jamais le temps pour écouter Dieu et le prochain ; il n’aura plus  
de temps que pour lui-même.

Dietrich Bonhoeffer

Service Évangélisation 

04 38 38 00 38 - evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Saul a quitté Jérusalem pour Damas afin de ramener enchaînés à Jérusalem, les disciples de Jésus.  
Sur la route allant à Damas, il a vu Jésus et l’a entendu l’appeler et lui dire : « Je suis Jésus, c’est moi  
que tu persécutes. Mais relève-toi, entre dans la ville, et on te dira ce que tu dois faire ». Aveuglé, Saul  
est conduit par ses compagnons dans cette ville « où il demeura privé de la vue pendant trois jours, 
sans rien manger ni boire. » (Ac 9, 9)

Livre des Actes des Apôtres (Ac 9,10-19) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

9,10 Il y avait à Damas un disciple nommé Ananias ; le Seigneur l’appela dans une vision : « Ananias ! » 
- « Me voici, Seigneur ! » répondit-il.
11 « Le Seigneur reprit : « Tu vas te rendre dans la rue appelée «rue Droite » et demander, dans la 
maison de Judas, un nommé Saul de Tarse ; il est là en prière 
12 et vient de voir un homme nommé Ananias entrer et lui imposer les mains pour lui rendre la vue.»
13 Ananias répondit : « Seigneur, j’ai entendu bien des gens parler de cet homme et dire tout le mal 
qu’il a fait à tes saints à Jérusalem.
14 Et ici il dispose des pleins pouvoirs reçus des grands prêtres pour enchaîner tous ceux qui in-
voquent ton nom.»
15 Mais le Seigneur lui dit : « Va, car cet homme est un instrument que je me suis choisi pour ré-
pondre de mon nom devant les nations païennes, les rois et les Israélites.
16 Je lui montrerai moi-même en effet tout ce qu’il lui faudra souffrir pour mon nom.»
17 Ananias partit, entra dans la maison, lui imposa les mains et dit : « Saul, mon frère, c’est le Sei-
gneur qui m’envoie – ce Jésus, qui t’est apparu sur la route que tu suivais, – afin que tu retrouves la 
vue et que tu sois rempli d’Esprit saint.»
18 Des sortes de membranes lui tombèrent aussitôt des yeux ; il retrouva la vue et reçut alors le 
baptême ;
19 puis, quand il se fut alimenté, il reprit des forces. Il passa quelques jours avec les disciples de 
Damas.
	

Rencontre 6

Courir le risque de la rencontre avec l’autre

 « �L Évangile nous invite toujours à courir le risque de la rencontre avec le visage de l’autre,  
avec sa présence physique qui interpelle, avec sa souffrance et ses demandes, avec sa joie  
contagieuse dans un constant corps à corps. » (EG 88)
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Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
• �Pour signifier que Dieu a quelque chose d’important à transmettre, la Bible parle  

à plusieurs reprises de visions. Ceci signifie sans doute que ce qui se passe touche le cœur 
profond de l’interlocuteur. Les visions ont souvent lieu lors de moments de prière.

• Ananias : ce nom signifie « Le Seigneur fait grâce »
• Le nom, dans la tradition biblique, représente la personne elle-même.
• �Les « saints » : autre nom pour désigner les chrétiens ; en effet être « saint »  

n’est pas le résultat d’une conduite morale ou religieuse particulière  
mais c’est la conséquence de l’appartenance à Dieu en Jésus-Christ.

	 Pour approfondir la lecture
• Quelles sont les différentes attitudes d’Ananias vis-à-vis du Seigneur ? 
• �Un changement envers Saul s’est opéré en Ananias à la suite de son dialogue  

avec le Seigneur ; comment est-il indiqué ? 
• Quelle sera la mission de Saul et qu’est-ce qui lui permettra de l’accomplir ?
• De quoi les « sortes de membranes » sont-elles le signe ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.

	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
�• �Dans le cadre de notre travail, de notre famille, de notre communauté… nous avons  

peut-être déjà reçu une mission qui nous semblait au dessus de nos forces ;  
de quelle manière avons-nous réagi ?

• Comment nous rendons-nous disponible pour répondre à l’appel de Dieu ?
• �Avons-nous rencontré des personnes qui nous ont « ouvert les yeux » et qui ont confirmé 

un appel personnel ? 

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.



3

	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

Dire oui, 
pour quitter les sentiers battus de la facilité.

Dire oui, 
pour vivre ton projet et le réaliser

Dire oui, 
pour aller à la rencontre des autres et te rencontrer toi.

Dire oui, 
pour sortir de chez moi et me rendre disponible.

Dire oui à ton Évangile 
et travailler avec toi pour que chacun reçoive sa part.

Seigneur, je dis « oui » !

Anonyme

Dire « oui »

Service Évangélisation 

04 38 38 00 38 - evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Les rencontres 7 à 9 sont relatives à la rencontre de Pierre et Corneille (Ac 10, 1-11,18)
À Césarée, Corneille, centurion romain a eu la vision d’un ange lui disant de faire venir Pierre qui réside  
à Joppé. Aussitôt, il a envoyé des gens de sa maison chercher Pierre. Pierre lui aussi a eu une vision :  
descendant du ciel, une toile contenait toutes sortes d’animaux y compris ceux considérés comme impur 
par la Loi juive. Une voix lui a dit : « Allez, Pierre ! Tue et mange ». Sur son refus de déroger à la Loi, une 
voix s’est à nouveau adressée à lui : « Ce que Dieu a rendu pur, tu ne vas pas, toi, le déclarer immonde ! »  
(Ac 10,15). Ceci s’est renouvelé trois fois.

Livre des Actes des Apôtres (Ac 10, 19-29) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

10,19 Pierre était toujours préoccupé de sa vision, mais l’Esprit lui dit : « Voici deux hommes qui te 
cherchent.
20 Descends donc tout de suite et prends la route avec eux sans te faire aucun scrupule : car c’est moi 
qui les envoie. »
21 Pierre descendit rejoindre ces gens. « Me voici, leur dit-il. Je suis celui que vous cherchez. Quelle 
est la raison de votre visite ? »
22 Ils répondirent : « C’est le centurion Corneille, un homme juste, qui craint Dieu, et dont la répu-
tation est bonne parmi la population juive tout entière. Un ange saint lui a révélé qu’il devait te faire 
venir dans sa maison pour t’écouter exposer des événements. »
23 Pierre les fit alors entrer et leur offrit l’hospitalité. Le lendemain même, il partit avec eux accom-
pagné par quelques frères de Joppé.
24 Et le surlendemain, il arrivait à Césarée. Corneille, de son côté, qui les attendait, avait convoqué 
sa parenté et ses amis intimes.
25 Au moment où Pierre arriva, Corneille vint à sa rencontre et il tomba à ses pieds pour lui rendre 
hommage.
26 « Lève-toi ! » lui dit Pierre et il l’aida à se relever. « Moi aussi, je ne suis qu’un homme. »
27 Et, tout en conversant avec lui, il entra. Découvrant alors une nombreuse assistance,
28 il déclara : « Comme vous le savez, c’est un crime pour un Juif que d’avoir des relations suivies ou 
même quelque contact avec un étranger. Mais, à moi, Dieu vient de me faire comprendre qu’il ne 
fallait déclarer immonde ou impur aucun homme.
29 Voilà pourquoi c’est sans aucune réticence que je suis venu quand tu m’as fait demander. Mais 
maintenant j’aimerais savoir pour quelle raison vous m’avez fait venir ».	

Rencontre 7

Écouter l’Esprit et sortir de son propre confort

 « �Nous sommes tous appelés à cette nouvelle « sortie » missionnaire. Tout chrétien  
et toute communauté discernera quel est le chemin que le Seigneur demande, mais nous sommes 
tous invités à accepter cet appel : sortir de son propre confort et avoir le courage de rejoindre 
toutes les périphéries qui ont besoin de la lumière de l’Évangile. » (EG 20)

Collection 
Parole en fraternité

Parcours biblique

Disciples-missionnaires 
à la lumière des Actes des apôtres
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Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
• �Corneille est un officier de l’armée romaine d’occupation ; il habite Césarée,  

siège habituel du gouverneur romain de la Judée. Il fait partie des « craignant Dieu » 
c’est-à-dire des païens sympathisant avec le monde juif, adorant le Dieu unique,  
observant sa loi morale mais incirconcis et ne pratiquant pas toutes les lois rituelles. 

• �Les règles régissant le pur et l’impur, en particulier en matière alimentaire,  
étaient nombreuses et strictes ; de ce fait, il était impossible pour un juif  
d’aller chez des non-juifs.

• �Frères de Joppé : c’est une manière de nommer les membres des premières communautés 
chrétiennes.

	 Pour approfondir la lecture
• Qui est à l’initiative de la rencontre entre Pierre et Corneille ?
• Qu’est-il dit de Corneille ? Comment s’exprime son désir ?
• Quelle est l’attitude intérieure de Pierre ? 
• Quel lien Pierre fait-il entre sa vision et la situation actuelle ? À quoi cela le conduit-il ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.

	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• �Comment recevons-nous la demande de quelqu’un nous faisant sortir de notre routine ? 

À quoi cela nous conduit-il ? Quel fruit en recueillons-nous ?
• �Dans notre vie ecclésiale, de quelle manière répondons-nous aux interpellations  

venant des jeunes, des nouveaux baptisés, des nouveaux venus, clercs ou laïcs… ?

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.
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	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

Seigneur, toi qui fais toutes choses nouvelles, quand passe le vent de l’Esprit, 
viens encore accomplir tes merveilles aujourd’hui.

Donne-nous la grâce d’une écoute libre, 
sans préjugés, sans interprétations hâtives et sans crainte.

Donne-nous de discerner dans la parole des autres 
ce qui pourrait être une invitation à inventer, à oser, à créer.

Donne-nous la grâce d’un regard libre et renouvelé, 
qui ne s’arrête pas à la surface des choses, 
à l’image que nous avons des autres, ni au souci de notre propre image.

Donne-nous la grâce d’une intelligence libre, ouverte, aventureuse, 
capable de replacer toutes choses dans un contexte plus large, 
sans esprit de système, sans désir de puissance.

Donne-nous la grâce d’une parole libre toujours respectueuse des autres ; 
donne-nous d’offrir aux autres une présence qui délivre.

Donne-nous l’audace de projets ambitieux et la patience de la mise en œuvre. 
Délivre-nous de l’instinct du propriétaire sur les projets que nous formons.

Cela, nous ne pouvons le recevoir que de Toi.

Françoise Le Corre

Seigneur, toi qui fais toutes choses nouvelles

Service Évangélisation 

04 38 38 00 38 - evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Pierre a demandé à Corneille pourquoi il l’a fait venir et Corneille lui a raconté la vision qu’il avait eu.  
Il termine en disant : « Maintenant nous voici tous devant toi pour écouter tout ce que le Seigneur  
t’a chargé de nous dire. » (Ac 10, 33) 

Livre des Actes des Apôtres (Ac 10, 34-43) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

10,34 Alors Pierre ouvrit la bouche et dit : « Je me rends compte en vérité que Dieu est impartial,
35 et qu’en toute nation, quiconque le craint et pratique la justice trouve accueil auprès de lui.
36 Son message, il l’a envoyé aux Israélites : la bonne nouvelle de la paix par Jésus Christ, lui qui est 
le Seigneur de tous les hommes.
37 « Vous le savez. L’événement a gagné la Judée entière ; il a commencé par la Galilée, après le bap-
tême que proclamait Jean ;
38 ce Jésus issu de Nazareth, vous savez comment Dieu lui a conféré l’onction d’Esprit saint et de 
puissance ; il est passé partout en bienfaiteur, il guérissait tous ceux que le diable tenait asservis, car 
Dieu était avec lui.
39 « Et nous autres sommes témoins de toute son œuvre sur le territoire des Juifs comme à Jérusa-
lem. Lui qu’ils ont supprimé en le pendant au bois,
40 Dieu l’a ressuscité le troisième jour, et il lui a donné de manifester sa présence,
41 non pas au peuple en général, mais bien à des témoins nommés d’avance par Dieu, à nous qui 
avons mangé avec lui et bu avec lui après sa résurrection d’entre les morts.
42 Enfin, il nous a prescrit de proclamer au peuple et de porter ce témoignage : c’est lui que Dieu a 
désigné comme juge des vivants et des morts ; 
43 c’est à lui que tous les prophètes rendent le témoignage que voici : le pardon des péchés est ac-
cordé par son Nom à quiconque met en lui sa foi. »

Rencontre 8

Être créatif pour développer l’inculturation de l’Évangile

 « �J’invite chacun à être audacieux et créatif dans ce devoir de repenser les objectifs,  
les structures, le style et les méthodes évangélisatrices de leurs propres communautés. » (EG 33) 
« Il ne faut pas penser que l’annonce évangélique doive se transmettre toujours par des formules 
déterminées et figées, ou avec des paroles précises qui expriment un contenu absolument  
invariable. Elle se transmet sous des formes très diverses qu’il serait impossible de décrire  
ou de cataloguer, dont le peuple de Dieu, avec ses innombrables gestes et signes,  
est le sujet collectif. » (EG 129)

Collection 
Parole en fraternité

Parcours biblique

Disciples-missionnaires 
à la lumière des Actes des apôtres
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	 Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
• Craindre Dieu, c’est le respecter, l’adorer.
• �Le mot « paix » exprime la vie, le bonheur en plénitude que donne Dieu et non l’absence 

de guerre ou de désordre.
• �Pierre ne cite pas les Écritures contrairement au discours tenu aux Juifs (Ac 2, 14-36)  

car il s’adresse à des païens ; il leur rappelle cependant que le message de la révélation  
et de la venue du Christ était d’abord destiné aux Juifs.

	 Pour approfondir la lecture
• Comment l’évocation de Dieu peut-elle toucher Corneille ?
• Comment est présenté Jésus, durant sa vie terrestre et après sa résurrection ? 
• �Les mots « témoins » et « témoignage » reviennent plusieurs fois.  

À qui, et à quoi sont-ils associés ? 
• Quelle progression y a-t-il dans le discours entre le début et la fin ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.

	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• �Avons-nous fait l’expérience de parler de Jésus-Christ à des personnes très différentes  

de nous, par leur religion, leur culture, leur milieu social, leur handicap, leur âge… ?  
Si oui, comment nous y sommes-nous pris ?

• �Qu’est-ce qui nous paraît le plus important à faire découvrir quand nous annonçons  
Jésus-Christ ? 

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.
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	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

Ô Seigneur, je souhaite que nous tous qui sommes ici, nous puissions,  
au moins une fois dans notre vie, et peut-être plusieurs fois dans notre vie,  
annoncer si fort, si passionnément la Bonne Nouvelle de Dieu ;  
que nous L’annoncions si fort, et avec tant de bonté, que cet homme puisse en garder  
le souvenir, la nostalgie, et qu’un jour où nous ne serons plus là ;  
où personne ne le saura, cet homme s’adresse au Dieu possible, qu’il pressent ;  
au Dieu dont on lui a parlé, comme de quelqu’un de vivant et aimant ;  
que cet homme se tourne vers Dieu, qu’il s’adresse à Lui. Ce jour-là, pour cet homme,  
nous aurons fait le maximum, car nous l’aurons mis en contact volontaire avec Dieu.  
Il aura répondu par un acte élémentaire d’amour, à l’Amour de Dieu qui, Lui,  
l’aime toujours et indéfiniment, le Premier.

Madeleine Delbrêl

Ô Seigneur, je souhaite annoncer si fort et si passionnément  
votre Bonne Nouvelle !

Service Évangélisation 

04 38 38 00 38 - evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Pierre parlait encore à Corneille et à sa maisonnée « quand l’Esprit saint tomba sur tous ceux  
qui écoutaient la parole. » (Ac 10,44). À la suite de cet événement, ils sont baptisés au nom de Jésus-Christ 
et demandent à Pierre de rester quelques jours avec eux. Pierre revient ensuite à Jérusalem et l’hospitalité 
reçue de non-juifs soulève un grave problème pour certains des frères. Pierre reprend alors l’affaire  
depuis le début et leur expose sa vision.

Livre des Actes des Apôtres (Ac 11, 11-18) - Traduction œcuménique de la Bible (TOB)

11,11 « Et voilà qu’à l’instant même trois hommes se sont présentés à la maison où nous étions ; ils 
m’étaient envoyés de Césarée.
12 L’Esprit m’a dit de m’en aller avec eux sans aucun scrupule. Les six frères que voici m’ont accompa-
gné. Et nous sommes entrés dans la maison de l’homme en question.
13 Il nous a raconté comment il avait vu l’ange se présenter dans sa maison et lui dire : « Envoie 
quelqu’un à Joppé pour faire venir Simon qu’on surnomme Pierre. 
14 Il exposera devant toi les événements qui apporteront le salut à toi et à toute ta maison.» 
15 À peine avais-je pris la parole que l’Esprit saint est tombé sur eux comme il l’avait fait sur nous au 
commencement.
16 Je me suis souvenu alors de cette déclaration du Seigneur : « Jean, disait-il, a donné le baptême 
d’eau, mais vous, vous allez recevoir le baptême dans l’Esprit saint.» 
17 Si Dieu a fait à ces gens le même don gracieux qu’à nous autres pour avoir cru au Seigneur Jésus 
Christ, étais-je quelqu’un, moi, qui pouvait empêcher Dieu d’agir ? »
18 A ces mots les auditeurs retrouvèrent leur calme et ils rendirent gloire à Dieu : « Voilà que Dieu a 
donné aussi aux nations païennes la conversion qui mène à la vie !» 

Rencontre 9

Rendre grâce et remercier Dieu, 
reconnaître ses bienfaits pour les autres

 « �Adresser un remerciement à Dieu pour les autres, c’est avoir « un regard spirituel,  
de foi profonde, qui reconnaît ce que Dieu même fait en eux. En même temps, c’est la gratitude 
qui vient d’un cœur vraiment attentif aux autres. De cette manière, quand un évangélisateur  
sort de sa prière, son cœur est devenu plus généreux, il s’est libéré de l’isolement et il désire  
faire le bien et partager la vie avec les autres. » (EG 282)

Collection 
Parole en fraternité

Parcours biblique

Disciples-missionnaires 
à la lumière des Actes des apôtres
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	 Quelques consignes pour se disposer à écouter ensemble la Parole
 Se donner des nouvelles les uns des autres
 Prendre le temps d’invoquer l’Esprit saint par un chant ou une prière
� �Celui qui anime la rencontre invite à prendre conscience, en silence,  

que Celui qui nous parle à travers ce que nous lisons, c’est le Christ lui-même
 Un membre du groupe lit le texte pour tous, lentement, à haute voix

Échanger sur le texte

	 Pour apprivoiser le texte 
Avant d’entendre ce que le texte nous dit, écouter ce qu’il dit. Pour cela, accepter de se laisser déplacer 
par un texte qui n’est pas de notre culture et peut déconcerter à première lecture. Partager sur ce qui 
nous étonne, nous conforte, nous émerveille. S’écouter sans rentrer dans un débat (quelques minutes).

	 Pour aider à la compréhension
• �« L’homme en question » est le centurion Corneille (voir rencontres 7 et 8),  

soldat de l’armée romaine.
• �La communauté chrétienne à Jérusalem - sous la présidence de Jacques - est composée 

surtout de Juifs ou éventuellement de païens circoncis. Ils vivent leur foi chrétienne  
en restant fidèles aux traditions juives et n’imaginent pas qu’on puisse être chrétien  
sans observer les prescriptions de la Loi mosaïque (ensemble des préceptes consignés 
dans la Torah).

• �Ce récit nous rapporte le don de l’Esprit et donc en quelque sorte une nouvelle  
Pentecôte.

	 Pour approfondir la lecture
• Quels arguments Pierre avance-t-il pour se justifier ? Qu’est-ce que cela met en évidence ?
• �Comment Pierre montre-t-il que ce qu’il a vécu à Césarée est en continuité  

avec la promesse de Jésus ?
• Quels sont les fruits de l’annonce de Pierre à des non-juifs ?

 Réflexion personnelle quelques minutes puis échange libre dans le groupe.

	 Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies
• �Rappelons-nous des moments, des événements, pour lesquels Dieu a pris l’initiative ? 

Quels en ont été les fruits ?
• Avons-nous parfois fait l’expérience que l’Esprit saint nous précédait ?
• �Qu’est-ce qui, dans notre vie et dans la vie de personnes rencontrées, nous a amené  

à rendre grâce à Dieu ? Quels liens faisons-nous entre le don de l’Eucharistie et le don  
de nos vies ?

 �Chacun réfléchit quelques instants en silence puis partage au groupe ce qu’il souhaite.  
On s’écoute sans discussion.
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	 Pour intérioriser
Terminer le temps d’échange par un temps de silence suivi d’un partage autour de la question : 
qu’est-ce que je garde de cet échange pour la semaine qui vient ?

Une proposition de prière pour ouvrir à une autre dimension, vers Celui qui est toujours présent.

1. �Prenons la paix qui vient de Dieu. 
Prenons la main que Dieu nous tend. 
Voici le temps, le temps où Dieu fait grâce à notre terre. 
Jésus est mort un jour du temps. 
Voici le temps, le temps de rendre grâce à notre Père. 
L´unique Esprit bénit ce temps. 
Prenons le temps, le temps de vivre en grâce avec nos frères.

2. �Voici le temps, le temps où Dieu fait grâce à notre terre. 
Jésus est mort pour notre vie. 
Voici le temps, le temps de rendre grâce à notre Père. 
Son règne est là : le feu a pris. 
Prenons le temps, le temps de vivre en grâce avec nos frères.

3. �Prenons les mots que dit l´Amour.  
Voici le temps, le temps où Dieu fait grâce à notre terre. 
Jésus est mort, le Livre est lu. 
Voici le temps, le temps de rendre grâce à notre Père. 
Un même Esprit nous parle au cœur. 
Prenons le temps, le temps de vivre en grâce avec nos frères.

Didier Rimaud

Prenons la main que Dieu nous tend (T 42-2)

Service Évangélisation 

04 38 38 00 38 - evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Ce guide est là pour vous aider dans vos échanges. Le but n’est pas de vouloir répondre absolument à toutes les ques-
tions, mais de vous arrêter là où vous trouvez du goût en étant attentifs à ce que chacun puisse s’exprimer.
Il est bon cependant d’avoir un bon temps sur les questions qui concernent le lien avec notre propre vie. Vous serez sûre-
ment surpris et touchés par la force de l’écoute communautaire et fraternelle et des éclairages que vous vous donnerez 
les uns aux autres.



Collection 
Parole en fraternité

Parcours biblique

Disciples-missionnaires 
à la lumière des Actes des apôtres

Service Évangélisation 
04 38 38 00 38 - evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

 

 

Annexe 1  

 

Les Actes de ville en ville
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