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Se former
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P. Patrick Faure
Délégué diocésain à la formation

Se former...
...pour avoir la joie de vivre une foi solide et ouverte 
au sein d’un monde en recherche confronté à de 
multiples défis.

Se former dans un cadre diocésain...
...pour apprendre à mieux connaître la foi de l’Église 
ou même à la découvrir, y compris dans sa capacité 
à transformer la vie au-delà de son intérêt culturel et 
scientifique. Certains parcours de formation proposés 
dans ce livret sont ouverts à tout public pour per-
mettre aux chercheurs de sens comme aux croyants 
motivés de se rencontrer dans le milieu naturel de la 
foi qu’est la vie ecclésiale.

À travers les services diocésains ou d’autres orga-
nismes, ce livret propose des formations en présen-
tiel ou en ligne qui touchent tous les domaines de 
la vie chrétienne. Les thèmes et les pédagogies, les 
publics, les lieux et les calendriers sont variés pour 
permettre au plus grand nombre de grandir dans la 
connaissance de Dieu et de participer activement à 
l’annonce de l’Évangile.

Nous vous invitons à parcourir les formations propo-
sées pour cette année 2026-2027, à en parler autour 
de vous, et à prendre contact avec les services ou les 
organismes qui les dispensent.
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Les membres des différents services diocésains sont à la disposition  
des paroisses et des doyennés pour :

�  écouter les demandes de formation
�  co-construire une formation correspondant à leurs besoins
�  co-animer la formation
�  évaluer la formation et identifier des pistes pour aller plus loin

Dans de nombreux domaines :
�  Dans l’annonce et/ou l’approfondissement de la foi, de la Bible,  
  de la  liturgie, de l’accueil, de l’écoute, de l’accompagnement…
�  Dans la recherche de nouvelles propositions pastorales liées  
  au contexte actuel (transformation pastorale)

Pour vivre une expérience fraternelle et communautaire, permettre  
à des personnes de divers engagements de se former ensemble et continuer  
à construire notre Église de disciples-missionnaires.

FORMATIONS À LA DEMANDE
           des paroisses et doyennés 

C’est pourquoi vous ne trouverez pas dans ce livret 
d’indication de tarif. Nous vous remercions donc de 
participer financièrement, et dans la mesure de vos 
possibilités, au coût de ces formations en donnant 
au Denier de l’Église ou en augmentant votre don 
habituel. Un bon de soutien se trouve à la fin du 
livret et les dons en ligne s’effectuent sur  le site  
www.diocese-grenoble-vienne.fr/denier.html

Néanmoins, pour les formations avec hébergements, 
il vous sera demandé une participation financière, 
pour laquelle vous pouvez solliciter une aide auprès 
de la paroisse ou de l’organisme qui vous envoie.  
Pour les autres formations (hors diocèse), nous vous 
invitons à vous renseigner auprès des organismes 
qui les proposent.

LE COÛT 
des formations

Toutes les formations diocésaines sont 
financées par le Denier de l’Église. 

Je me forme
avec le diocèse

Je donne
au Denier de l’Église

4
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LA FORMATION CHRÉTIENNE
    une véritable rencontre avec Dieu

“ Sans l’expérience de la foi, on se priverait  
d’une véritable rencontre avec Dieu et avec nos frères ;  

sans contenu, on empêcherait la maturation de la foi, 
capable d’introduire au sens de l’Église et de vivre  

la rencontre et le rapport aux autres. ”
 

Directoire pour la catéchèse n° 13

    Rencontres  
Venez et Voyez
Parcours Alpha
Petits déjeuner  

B’ABBA CERLI
Catéchèse

Catéchèse spécialisée
Visites et accompagnement 

des malades
Solidarité et diaconie 

Accompagnement  
des couples et familles

Écologie intégrale
Soutien des familles en deuil

Accueillir et écouter  
à la suite du Christ

Écoute et accompagnement spirituel
S’engagerau service du frère

Œcuménisme

agir

approfondir 
sa foi

découvrir  
la foi
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JEUNES
pastorale &
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 soirée formation  
 et vie chrétienne 

Une soirée chaque mercredi  

Isèreanybody? Café 

Isérois de 18 à 35 ans

04 76 50 30 65  
accueil@stjoseph-paroisse38.fr

Chaque mercredi du mois,  
un thème différent : 

  1er mercredi : Parcours sur  
     la foi Chrétienne.  

  2e mercredi : Parcours  
     “À la découverte de la Bible”  

  3e mercredi : Parcours “Foi  
     et vie éclessiale ou sociétale” 

  4e mercredi : Soirée de prière

 stop abus : prévention  
 et protection des  
 mineurs 

À suivre durant l’année.

Maison diocésaine à Grenoble

Obligatoire pour toute personne 
encadrant des mineurs  
dans la paroisse.

04 76 50 30 65 

luttercontrelesabus@diocese-grenoble-vienne.fr

Un Mooc puis, dans un second temps,  
une formation en présentiel 

 accompagnement  
 des jeunes 

3 octobre (Vizille) et  
5 décembre (Bourgoin-Jallieu) 

2 rencontres 

Animateurs et responsables  
en aumônerie, adjointe  
en pastorale scolaire pour  
les collégiens et lycéens 

Pastorale des adolescents 
connect@diocese-grenoble-vienne.fr

Vous êtes animateur  
ou responsable en aumônerie  
ou adjointe en pastorale scolaire  
pour les collégiens et lycéens  
et souhaitez être formé ?  
 
Trois formats : 

  �Une journée de formation autour 
de la posture de l’adulte face aux 
jeunes, son rôle, ses responsabilités. 
C’est aussi une journée d’échange 
des pratiques, thèmes, outils 
d’animation.

  �Si besoin, une rencontre en 
visio pour les animateurs qui 
accompagnent des adolescents 
catéchumènes pour la première fois 
ou bien depuis plus longtemps.

  �Et aussi, sisites et formations  
à la demande.
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ANNONCE
première
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 rencontres “venez & voyez” 

Planning défini par chaque paroisse 
3 soirées + 1 dimanche

En paroisse 

Adulte en demande de sacrement 
(mariage, baptême, 1ère communion 
de leur enfant)

04 38 38 00 40
rencontresvenezetvoyez@diocese-grenoble-vienne.fr

Découvrir les fondamentaux de la foi 
chrétienne, expérimenter ce qui se vit au cœur 
de la communauté chrétienne. 
 

 parcours  
 “paroles en fraternités” 

Planning défini par chaque paroisse 
3 rencontres de 2 heures 

En paroisse 

Toute personne désireuse de découvrir 
la Bible en groupe 

04 38 38 00 40 

evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

À partir des textes de la bible,  
vivre un parcours  où la Parole de Dieu  
rejoint notre vie.

 Parcours alpha 

Planning défini par  
chaque paroisse 
10 rencontres + 1 week-end

En paroisse 

Toute personne désireuse 
de découvrir la Foi 
chrétienne

www.parcoursalpha.fr

Un parcours pour explorer les 
bases de la foi chrétienne.
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 petits déjeuners B’ABBA 

Planning défini par chaque  
paroisse. 
Rencontres de 2h30 à la carte

En paroisse 

Toute personne désireuse  
de découvrir la Foi chrétienne

Contactez votre paroisse  
ou 04 38 38 00 40  

evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Pas à pas, apprendre à lire et à entendre 
la foi des chrétiens.

 journée eucharistie 

Samedi 23 janvier de 9h30 à 16h30

Basilique du Sacré-Cœur à Grenoble  
et Lycée Saint Marc à Nivolas-Vermelle 

Catéchumènes, néophytes, confimands et  
leurs accompagnateurs, catéchistes ainsi que toute personne 
désirant découvrir et/ou approfondir le mystère de l’Eucharistie

catechumenat@diocese-grenoble-vienne.fr  
catechese@diocese-grenoble-vienne.fr

Au programme :  
  topos 
  ateliers 
  messe 
  rencontre des catéchumènes avec Mgr Jean-Marc Eychenne.
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 petits déjeuners B’ABBA 

Planning défini par chaque  
paroisse. 
Rencontres de 2h30 à la carte

En paroisse 

Toute personne désireuse  
de découvrir la Foi chrétienne

Contactez votre paroisse  
ou 04 38 38 00 40  

evangelisation@diocese-grenoble-vienne.fr

Pas à pas, apprendre à lire et à entendre 
la foi des chrétiens.



12
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 accueillir et écouter 
 à la suite du christ 

Sur demande des paroisses, 
doyennés et groupes 
1 journée de 9h à 17h  
ou 3 rencontres de 2h30

En paroisse ou doyenné

Toute personne étant amenée  
à accueillir et écouter dans sa mission 
(accueil en paroisse, pastorales de tous les 
sacrements, aumôniers…)

Pôle Initiation et vie chrétienne  
04 38 38 00 21

nicolas.carriere@diocese-grenoble-vienne.fr
Pôle Diaconie - 04 38 38 00 42  
ecouteaccompagnement@diocese-grenoble-vienne.fr

Trois rencontres qui apporteront trois grilles  
de lecture différentes pour accueillir et écouter  
à la suite du Christ :  
 

  �la grille biblique : pédagogie 
de Jésus-Christ dans sa 
rencontre avec l’autre

  �la grille psychologique : 
écoute de soi, écoute de l’autre, 
écoute de Dieu

  �la grille des points essentiels  
pour un accueil missionnaire

 Lire la bible  
 en groupe 

   2 heures par mois

   
6 groupes en Isère :  

          Maison diocésaine,  
          Monastère de la  
          Visitation, Jarrie,  
          Vercors et Trièves.

  

   Tout public

   
06 88 01 74 24 

           www.bible-lecture.org

CARDIsère : Lecture en groupe 
de textes bibliques. Pratiquer 
une lecture attentive au plus 
près du texte. Découvrir ce 
que ces textes fondateurs 
signifient pour aujourd’hui.
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 Parcours de croissance 
 humaine et spirituelle 

Un parcours sur 2 ans, un mardi 
soir par mois : 6 octobre,  
10 novembre, 15 décembre,  
12 janvier, 9 février, 2 et 30 mars, 
27 avril, 18 mai et 15 juin.

Maison diocésaine à Grenoble
 

 Tout public

Chemin Ignacien. 
Entretien préalable avant 
inscription. En début de chaque 
année, participation financière 
entre 150 et 250€. Adhésion à 
l’association 25€/an.
christian.allenet@free.fr  
06 87 65 07 93

 

Ce parcours invite à vivre une 
expérience de croissance humaine 
et spirituelle personnelle et avec 
d’autres. 

Les objectifs :  
  ​�grandir avec d’autres dans la 
confiance

  �​trouver un sens à ma vie, prendre 
conscience qu’il existe en moi un 
Autre que moi

  ​accueillir le meilleur de moi-même 
  �​découvrir la saveur des textes 
bibliques

  ​devenir davantage acteur de sa vie 
  �​entrer dans une dynamique de 
discernement pour plus de vie.

Notre perspective est éclairée par la 
lumière de la révélation chrétienne. 
Elle s’appuie sur la spiritualité 
ignatienne. 

 le missel romain :  
 un livre pour  
 la liturgie  

Une soirée sur 
demande des  
paroisses/doyennés

En paroisse  
ou doyenné 
 
Toute personne intéressée  
par la liturgie

P. David Ribiollet 
04 38 38 00 22

david.ribiollet@diocese-grenoble-vienne.fr 

(Re) Découvrir le Missel romain à travers 
son histoire et la définition de la liturgie 
selon le Concile Vatican II.

Découvrir les nouveautés de la 3e édition 
et de sa traduction francophone. 
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 Il est grand  
 le mystère de la foi 

Formation pour (re)découvrir  
le sens de la liturgie

À la demande des paroisses  
et doyennés 
4 modules de 2h30 répartis  
sur 2 journées ou 4 soirées. 
 
En paroisse ou doyenné
 
Toute personne souhaitant 
découvrir ou approfondir le sens 
de la liturgie

P. David Ribiollet :  
04 38 38 00 22 

david.ribiollet@diocese-grenoble-vienne.fr 

1 - Introduction à la liturgie :  
La célébration liturgique  
et ses acteurs + ateliers «Les objets 
liturgiques»
2 - Le temps et l’espace liturgiques + 
atelier «Donner du relief à la liturgie 
selon le temps»
3 - La liturgie de la messe : Rites 
d’ouverture et liturgie de la Parole + 
atelier «Prière universelle»
4 - La liturgie de la messe : Liturgie 
eucharistique et rites de conclusion + 
atelier «La prière eucharistique».

 kairos 

Parcours de formation  
à la doctrine sociale de l’Église

7 séances de 2h (module 
“Découverte” inclus).  
Chaque groupe définit les dates  
et le rythme qui lui convient.  
Durée recommandée : 3 à 7 mois

Groupes de 5 à 8 adultes 
(paroissiens, amis, voisins, membres 
d’associations ou mouvements…)

Inscriptions sur le site du CERAS, 
envoi d’un kit d’animation avec 
instructions pour conduire une 
séance. 
www.ceras-projet.org

Parcours d’auto-formation à la doctrine 
sociale de l’Église créé par le CERAS. 

À chaque séance : du contenu sur la DSE 
en vidéo, un temps spirituel, un partage 
personnel, des jeux et des exercices pour 
s’approprier les savoirs.

  �Module « Découverte » : Introduction 
générale à la Doctrine sociale de 
l’Église (DSE)​

 � Parcours de formation​ :  
- L’histoire de la DSE et le principe 
fondamental de la dignité humaine 
- Le principe directeur du bien 
commun. Subsidiarité, solidarité et 
participation 
- L’option préférentielle pour les 
pauvres 
- La destination universelle des biens 
- La sauvegarde de la création

  �La conclusion : espérance et 
engagement : chrétien, s’engager  
avec d’autres dans un monde 
complexe.  
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 lecture guidée dilexi te  
 et Magnifica Humanitas  

1 fois par mois pendant 1 an, de 20h à 22h. 
Les premiers mardis du mois : 6 octobre, 3 novembre, 1er décembre,  
5 janvier, 2 février, 2 mars, 6 avril, 4 mai, 2 et 29 juin                 
 
Maison diocésaine à Grenoble et en distanciel 
 
Ouvert à tous.

diaconie@diocese-grenoble-vienne.fr

Groupe de lecture de l’exhortation Dilexi Te et de l’encyclique Magnifica 
Humanitas du pape Léon XIV. 
Animée par le P. Jao-Paulo Pinto. 
Possibilité de s’inscrire à tout le cycle ou juste à l’un des deux. 
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 CERLI 

Certificat de liturgie 
 
Les communautés ecclésiales ont besoin de personnes formées  
à la liturgie qui puissent favoriser une réelle pastorale liturgique  
et sacramentelle et accompagner d’autres à s’y employer. 
Ce certificat donnera les repères et les savoir-faire essentiels  
au service de la mission et de l’unité.
Ce certificat s’organise en 130 heures, réparties sur une année  
universitaire :  

  ​100 heures de formation en présentiel en 4 modules de 3 jours chacun 
  ​Du jeudi à 9h au samedi à 17h 
  ​30 h de travail personnel 
  Coût de la formation : 1600€ hors hébergement et restauration  

     (prise en charge possible par l’envoyeur).

Module 1  - Entrer en liturgie

  10 au 12 décembre      Abbaye de Citeaux (21) 

Module 2 - Entrer dans l’histoire du Salut

  11 au 13 mars      Maison du diocèse d’Annecy (74)

Module 3 - Entrer dans la Pâque du Christ

  20 au 22 mars      Maison d’accueil La Neylière Pomeys (69)

Module 4 - Habiter l’espace liturgique.  
Entrer dans la posture de formateur.

  29 juin au 1er juillet      Maison du diocèse d’Annecy (74)
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 DUET 

Diplôme Universitaire 
d’Études Théologiques 

Le DUET, rattaché au service  
de formation diocesain,  
en lien avec l’Université 
catholique de Lyon, est un 
parcours cohérent de théologie 
sur les fondamentaux de la 
foi chrétienne en philosophie, 
exégèse biblique, théologie 
dogmatique, morale et histoire 
de l’Église.  
 
Il constitue une véritable 
initiation aux sciences 
théologiques et religieuses. 
 
 

 
 
Ce programme se déroule sur 5 ans, les vendredis et samedis (rendez-
vous bimensuels) et offre une flexibilité adaptée à votre rythme de travail. 
Ce diplôme universitaire permet de poursuivre avec un baccalauréat 
canonique en théologie, un certificat d’études bibliques ou une licence de 
théologie.

Tarif du parcours complet : 450€ par an (+ théoenligne + CVEC).  
Pour que le coût ne soit pas un frein, le diocèse de Grenoble-Vienne peut,  
sous certaines conditions, vous apporter son soutien.  
Contactez-nous par mail à rrh@diocese-grenoble-vienne.fr

Les inscriptions au parcours diplômant se font sur entretien  
auprès du responsable pédagogique, le P. Patrick Faure  
pedagogieduet@diocese-grenoble-vienne.fr  
ou auprès du responsable administratif  
administrationduet@diocese-grenoble-vienne.fr 
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 Anthropologie  
 philosophique 

Cours du DUET
10 vendredis de 19h à 21h30 
18 et 25 septembre, 2 et 9 octobre,  
6, 13 et 20 novembre, 4, 11 et 18 décembre.

Maison diocésaine à Grenoble 
 
Inscrits au DUET / Ouvert à tous

Contactez le responsable administratif 
DUET (cf mail page 18)

«Connais-toi toi-même». L’invitation socratique 
ne cesse jamais de résonner en nous. Toute 
personne humaine se révèle à la fois comme 
être et devenir, corps et esprit, désir et raison, 
creuset d’oppositions parfois déchirantes, 
souvent structurantes. 
Entre nature et culture, unité et diversité des 
individus et des peuples, peut-on tenter d’esquisser les frontières de l’humain ? 
Par une approche pour partie historique, pour partie thématique, nous tenterons 
de mettre en évidence la dynamique propre à notre condition, en nous fondant 
sur la mythologie, l’histoire et le retour narratif constant de l’homme sur lui-même 
dont les grands auteurs qui jalonnent la pensée philosophique sont les témoins 
privilégiés.

Intervenant : Stéphane Agullo 
 
 
 approfondissement  
 théologie morale fondamentale 

Cours du DUET 
 

  Inscrits au DUET

  
Contactez le responsable administratif DUET (cf mail page 18)

« Théo en ligne », porté par la Faculté de Théologie de l’UCLy
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 introduction  
 au droit canon 

Cours du DUET
5 vendredis :  
8 et 22 janvier, 5 février, 5 mars 
de 15h30 à 18h.  
19 mars de 15h30 à 18h30. 

Maison diocésaine à Grenoble

 
Étudiants DUET / Ouvert à tous

Contactez le responsable 
administratif DUET (cf mail 
page 18)

L’Église, communauté divine et 
humaine, est née du Christ, auquel 
elle conduit les hommes avec la 
grâce de l’Esprit saint. Comme 
toute société, elle a besoin que 
les relations humaines qui s’y 
établissent soient pacifiées et 
clairement définies, afin que chacun 
puisse accomplir sa vocation à la 
sainteté selon son propre état de 
vie : c’est le fondement de l’existence 
du Droit de l’Église.

L’objet de ce cours est d’étudier 
les principes fondamentaux, les 
fondements théologiques et les 
principales institutions du Droit 
canonique et de savoir utiliser 
le Code de Droit canonique de 
1983, mis à jour avec les dernières 
réformes, considéré comme le 
dernier document du Concile 
Vatican II.

Intervenant : P. Bertrand Cardinne

 les évangiles  
 synoptiques 

Cours du DUET
12 samedis :  
19 septembre, 10 octobre, 7 et 
21 novembre, 5 décembre, 9 
et 23 janvier, 6 février, 6 et 20 
mars, 3 avril et 22 mai. 
De 9h30 à 12h30 (sauf les 
cours du 7 novembre et de 
décembre de 14h à 17h)

Maison diocésaine à Grenoble 
 
Étudiants DUET / Ouvert  
à tous

Contactez le responsable 
administratif DUET (cf mail 
page 18)

Ce cours de 24h (+ 12h de TD) 
propose une introduction aux trois 
évangiles (Matthieu, Marc, Luc), lus 
conjointement en raison de leur 
caractère synoptique.  
À partir de l’approche narrative 
et des méthodes critiques 
littéraires, textuelles, historiques 
et théologiques, il vise une lecture 
synthétique de chaque évangile et 
de leur ensemble, afin de dégager 
leurs enjeux théologiques sans 
réduire les textes à un simple 
démantèlement historico-critique, 
mais en respectant l’acte de 
tradition qui les a transmis.

Intervenante : Barbara Skowronek
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 Les sacrements de  
 la Réconciliation,  
 de l’Onction, du Mariage 
 et de l’Ordre 

Cours du DUET
4 samedis de 9h30 à 12h30 :  
3 octobre, 7 et 21 novembre,  
5 décembre.

3 vendredis de 19h à 21h :  
8 et 22 janvier, 5 février.

2 vendredis de 18h15 à 21h15 :  
21 mai et 4 juin.

Maison diocésaine à Grenoble 
 
Étudiants DUET / Ouvert à tous

La vie sacramentelle déploie,  
en Église, la grâce du Christ.  
Nous chercherons à approfondir  
le trésor de grâce auquel nous ouvre 
les sacrements. 

Cette année se concentrera sur les 
deux sacrements de guérison que 
sont l’onction des malades et la 
réconciliation. Nous approfondirons 
également les sacrements pour la 
mission : l’ordre et le mariage.

Intervenants :  
P. Roch-Marie Cognet,  
P. Christophe Rosier,  
P. Emmanuel Decaux
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ACTES
La Foi en
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 credo - carte d’identité  
 du chrétien 

Samedi 14 novembre  
de 9h30 à 16h30

La Côte-Saint-André

Accompagnateurs des  
catéchumènes, catéchistes  
et ouvert à tous

Contact : 
catechumenat@diocese-grenoble-vienne.fr 
catechese@diocese-grenoble-vienne.fr

Le mystère de l’Eglise, les fins dernières, 
comment transmettre le Credo aux 
adultes, aux jeunes et aux enfants ?
Au programme : Topos, partage  
en petits groupes, temps de prière, 
fraternité.

Intervenant : Alexandre Etaix

 fleurir en liturgie 

3 journées distinctes  
et complémentaires : 

Session 1 : Samedi 19 septembre  
à Bourgoin -Jailleu OU Samedi 10 octobre 
à Corenc 
Session 2 : Samedi 7 novembre à Corenc 
Session 3 : Samedi 3 janvier à Corenc

Toute personne souhaitant  
d’engager dans ce service

Contact : 
fleurirenliturgie@diocese-grenoble-vienne.fr

Trois journées distinctes et 
complémentaires pour se former  
au fleurissement liturgique. 
Celui-ci met la beauté de la Création au 
service de la prière, de la célébration et 
participe à sa dynamique.

Intervenantes : Agnès de Montclos 
et Monique Fouillet

Être acteur en Église 
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 FORMATION CATÉCHISTES  
 POUR LA PCS 

Pédagogie catéchétique 
spécialisée

Dates à définir 
De 9h30 à 16h30

Maison diocésaine à Grenoble

Catéchistes, parents, prêtres, 
et toute personne sympathisante 
du monde handicap

Contact : 

elizabeth.moreira@diocese-grenoble-vienne.fr

  �Module 1 : L’Église et le handicap - 
Handicap et foi.  
Intervenant :  
P. Christophe Sperissen

  �Module 2 : La communication 
alternative. Comment écrire en 
pictogrammes.  
Ateliers pratiques.

 formation  
 au leadership  
 à l’écoute de l’esprit 

2 modules de 3 jours.  
Du lundi à 9h30 au mercredi  
à 17h. Du 25 au 27 janvier  
et du 31 mars au 2 avril.  

Saint-Hugues, centre spirituel  
à Biviers

Pour toute personne 
(salarié(e), bénévole, prêtre, 
religieux, religieuse…), en 
situation d’animation d’équipe 
dans un lieu ou mouvement 
d’Eglise, qui souhaite se 
développer de manière 
unifiée dans sa posture 
professionnelle et sa vie 
spirituelle. 

www.sainthugues.fr

  Module 1 : Ancrage personnel et 
relations interpersonnelles

  Module 2 : Enjeux de dynamique 
collective

Intervenantes : Caroline Lambert, 
facilitatrice et cofondatrice  
de Syn’occo  
Bénédicte Boisseau, CVX
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 Animation  
 de conversation 
 dans l’Esprit 

Du 19 juin à 9h30 au dimanche  
20 juin 2027 à 16h30 

Saint-Hugues, centre spirituel  
à Biviers

Animateurs et responsables 
de groupes d’Église, ou toute 
personne désireuse de se mettre 
au service d’un groupe.

www.sainthugues.fr

Se former à faciliter l’écoute, la parole 
et la décision dans un groupe d’Église. 
Animer une conversation dans l’Esprit 
et conduire un processus de décision 
en commun pour des petits groupes 
d’Église.

Avec une équipe accompagnatrice 
CVX, ESDAC et coachs :  
Thierry Demars, Marie-Colette Lalire, 
Béatrice et Olivier Piganeau

 école de la synodalité 

Jour 1 : Samedi 6 février 2027 
Jour 2 : Samedi 5 juin 2027 
Jour 3 : Samedi 11 septembre 2027 
Jour 4 : Samedi 11 décembre 2027

Notre-Dame de Parménie et 
Centre Saint-Hugues à Biviers

Contact : 

synodalite@diocese-grenoble-vienne.fr

4 journées de travail pour découvrir les 
outils métholologiques nécessaires à 
une Église synodale  en mission, dans 
laquelle chacun (laics et religieux) est 
en co-responsabilité.
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 DROIT CANON  
 ET SACREMENT  
 Du MARIAGE 

Comment éclairer et servir  
la pastorale du mariage ?

Samedi 14 novembre 
de 9h30 à 16h30

Basilique du Sacré-Cœur 
de Grenoble

Animateurs de préparation 
au mariage

Contact : 

familles@diocese-grenoble-vienne.fr

Intervenant :  
P. Bertrand Cardinne

 JOURNÉE DES RÉFÉRENTS  
 pour la catéchèse 

Vendredi 16 octobre, 9h à 16h

Maison Saint Pierre à Voiron

Catéchistes

Contact : 

catechese@diocese-grenoble-vienne.fr

Accueil des familles en catéchèse  
avec Amoris Laetitia

Diaconie 
solidarité, santé
 VISITER ET PORTER  
 LA COMMUNION  
 AUX MALADES 

2h30 environ

En paroisse

Porteurs de communions  
et visiteurs de malades

Organisation à la demande 
du curé et de la pastorale 
santé de la paroisse auprès  
de Marie Toussaint. 
sante@diocese38.fr

Sens et rituel de la communion 
à domicile pour une personne 
malade ou empêchée de participer 
à l’eucharistie communautaire : 
partage d’expériences, présentation 
et questions/réponses.
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 CONNAÎTRE ET PROPOSER  
 LE SACREMENT  
 DE L’ONCTION  
 DES MALADEs  

2h30 environ

En paroisse 
 
Visiteurs de malades  
(domicile, EHPAD, hôpital) 
 
Organisation à la demande 
du curé et de la pastorale santé 
de la paroisse auprès de Marie 
Toussaint. 
sante@diocese38.fr

Partage d’expériences, présentation  
et questions/réponses. 

 RELECTURE PASTORALE 

5 mercredis : 21 octobre,  
9 décembre, 27 janvier, 7 avril  
et 16 juin de 15h à 17h

Maison diocésaine de Grenoble 
 
Visiteurs de malades  
(domicile, EHPAD, hôpital)

sante@diocese38.fr

Relire un récit de visite, le croiser  
avec la Parole de Dieu pour discerner 
la présence et l’action de Dieu.

 ENVOYÉS POUR VISITER 

Formation fondamentale 
des visiteurs

5 sessions au choix  
de 3 modules chacun

Bourgoin-Jallieu  
et agglo grenobloise

Visiteurs de malades  
(domicile, EHPAD, résidences 
senior)

sante@diocese38.fr

Cette formation abordera différents 
aspects de la mission de visiteur, 
envoyé, par le Christ et par l’Église 
dans une posture d’écoute auprès  
des malades et des personnes 
âgées et isolées : ancrage biblique 
et ecclésial, dimension spirituelle 
avec des apports théoriques, des 
témoignages et des échanges.
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 FORMATION CONTINUE 
 POUR LES VISITEURS  
 DE PERSONNES  
 ÂGÉES 

9 jeudis de 19h30 à 21h 
15 octobre, 19 novembre,  
17 décembre, 14 janvier, 11 février, 
11 mars, 8 avril, 13 mai, 10 juin. 

En visio

Toute personne visitant  
une personne âgée  
et souhaitant nourrir sa pratique

sante@diocese38.fr

Intervention d’un spécialiste  
ou d’un témoin, partage  
en petits groupes, prière.

 

Discernement  
et accompagnement 
spirituel
 
 REPÈRES POUR  
 L’ACCOMPAGNEMENT  
 SPIRITUEL  

Samedis de 9h30 à 16h30 
Jour 1 : 10 octobre et 23 janvier 
Jour 2 : 21 novembre et 13 mars 
Jour 3 : 5 décembre et 3 avril

Saint-Hugues, centre spirituel  
à Biviers 

Accompagnant spirituel, d’ores  
et déjà en exercice. 

www.sainthugues.fr

Trois journées de formation continue 
en visioconférence, chacune dupliquée 
une fois, en collaboration par les centres 
spirituels du Châtelard, du Cénacle  
et de Saint-Hugues.  
Les thèmes abordés seront :

  �La relecture : un trésor de  
la spiritualité ignatienne à revisiter 
sans cesse !

  �Comment aider l’accompagné(e)  
aux prises avec le combat spirituel  
en retraite ?

  �Comment accompagner en retraite 
l’étape du péché ? 

Intervenants : Thierry Anne, jésuite  
et Rachel Guillien, sœur du Sacré-Cœur 
(Le Châtelard) 
Laurence Nannarone et Lydia Vauthier, 
sœurs de Notre-Dame du Cénacle  
(Le Cénacle)  
Béatrice Piganeau, CVX  
et Michel Le Poulichet, CVX (Saint-
Hugues) 
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 LE RÉCIT D’IGNACE,  
 UNE INITIATION AU  
 DISCERNEMENT 

5 jours. Du dimanche 11 avril  
à 18h au samedi 17 avril à 9h

Saint-Hugues, centre spirituel  
à Biviers

www.sainthugues.fr

Découvrir ou approfondir l’itinéraire 
spirituel d’Ignace au travers du Récit 
du pèlerin. 

Ce récit sera lu ensemble, partagé, 
médité pour éclairer et nourrir notre 
propre expérience de vie spirituelle et 
de discernement.

Intervenantes :  
Jeanne Thouvard, sœur auxiliatrice, 
Mireille Laslandes, sœur Ursulines cja 
et Françoise Lehucher, CVX

 STRUCTURE ET DYNAMIQUE 
 DES EXERCICES SPIRITUELS 

8 jours. Du samedi 10 juillet à 
9h30 au samedi 17 juillet à 16h30

Saint-Hugues, centre spirituel  
à Biviers

www.sainthugues.fr

Cette session s’adresse aux 
accompagnateurs spirituels 
ignatiens, ainsi qu’à ceux qui désirent 
approfondir leur expérience des 
Exercices.

Intervenants :  
Daniel Desouches, jésuite  
et Marie-Agnès Bourdeau, CVX 
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 Funérailles
et deuil 
 1 HEURE / 1 TEXTE /  
 1 ÉCHANGE 

9 lundis de 18h à 19h : 
19 octobre, 9 novembre,  
7 décembre, 4 janvier,  
1er février, 1 mars, 5 avril,  
3 mai, 7 juin 

En visio-conférence

Équipe funérailles

04 38 38 00 62

funerailles@diocese-grenoble-vienne.fr

Une heure de présentation d’un texte 
du lectionnaire des funérailles.

Intervenant : un bibliste  
différent par mois 

 L’ÉCOUTE ET  
 L’ACCOMPAGNEMENT  
 DANS LA PASTORALE  
 DES FUNÉRAILLES  
 ET DU DEUIL 

Mardi 3 novembre

Apprentis d’Auteuil  
à La Côte-Saint-André

Équipes funérailles

04 38 38 00 62

funerailles@diocese-grenoble-vienne.fr

Intervenante : Marie-Aimée 
Plenet

 RESURRECTION,  
 VIE ÉTERNELLE,  
 COMMUNION DES SAINTS 

Réflexions sur le cœur  
de notre Foi dans la pastorale 
des funérailles.

Mardi 2 février

Basilique du Sacré Cœur à 
Grenoble

Équipes funérailles

04 38 38 00 62

funerailles@diocese-grenoble-vienne.fr
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 enjeux pastoraux 

Comment la célébration des 
funérailles fait-elle mémoire 
du baptême et manifeste-t-elle 
la Foi dans le mystère de la 
Réssurection ? 

Jeudi 29 avril

Maison diocésaine à Grenoble

Équipes funérailles

04 38 38 00 62

funerailles@diocese-grenoble-vienne.fr

Intervenant : Fr. Isaia Gazzola 

 

 DÉBUTER SANS PANIQUE  
 AUX ÉQUIPES FUNÉRAILLES  

Sur demande  
(voir avec l’équipe funérailles)

En paroisse

Membre équipe funérailles

04 38 38 00 62

funerailles@diocese-grenoble-vienne.fr

Intervenantes :  
Marie-Hélène Tijardovic  
et Agnès de Loisy 
 

 PARCOURS ESPÉRANCE 

7 rencontres de 2h30 :  
6 et 13 octobre, 3, 10,  
17 et 24 novembre, 1er décembre 
de 19h à 21h30  
(autres dates à la demande)

Maison diocésaine à Grenoble

Toute personne en deuil

Inscriptions via le QrCode 
04 38 38 00 62

funerailles@diocese-grenoble-vienne.fr

Un parcours d’accompagnement 
des personnes en deuil pour trouver 
soutien, consolation et Espérance.

Au cours de chacune des rencontres : 
topo, témoignages, temps de 
partage en groupe au cours  
d’un dîner préparé par vous.

Intervenant :  
Équipe de la pastorale du deuil
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DE NOTRE TEMPS
Grands défis
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Écologie et sciences
 PARCOURS D’ENRACINEMENT 
 SPIRITUEL POUR HABITER  
 LA TERRE  

6 samedis. Dès janvier 2027

Personne concernée par les 
questions d’écologie intégrale, 
acteurs de la transition 
souhaitant ancrer davantage leur 
engagement dans sa dimension 
spirituelle, personnes engagées 
ayant besoin de reprendre souffle 
et nourrir leur dynamisme.

Hélène Roy 
roy.debray@orange.fr 
07 83 86 78 52

En suivant la spirale du «Travail  
Qui Relie» et la pédagogie ignatienne, 
trouver un nouveau souffle face à  
la crise du vivant. Par des expériences 
guidées issues du «Travail qui relie» 
et revisitées dans la foi chrétienne ; 
des apports théoriques sur les enjeux 
d’écologie et de justice sociale ; des 
intervenants extérieurs pour nourrir  
la compréhension ; des rencontres,  
des échanges, le soutien stimulant 
d’un groupe ; des témoignages 
concrets d’acteurs du changement 
pour ouvrir des possibles.  

Avec la prière, l’écoute de la Bible  
et de la parole des pauvres, une place 
pour le corps (marcher ensemble, 
partager des repas simples...).  
Dans une attention à la beauté  
et à la créativité. 

 DEVENIR ARTISANS DE PAIX  
 SELON L’ÉCOLOGIE  
 INTÉGRALE DANS UN MONDE 
 TOUJOURS PLUS TOURNÉ 
 VERS LA GUERRE 

Mardi 26 janvier 2027  
de 20h à 22h 

Centre Théologique de Meylan

Ouvert à tous

jean-jacquesbrun@orange.fr

Soirée conférence-débat sur le 
thème : « La paix avec la Création, 
une école d’insurrection spirituelle et 
de non-violence entre les créatures ».

Intervenant : Sébastien Dumont, 
apiculteur et président de 
l’association Oeko-Logia,  
lecteur de Simone Weil.
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 FOI ET CULTURE  
 SCIENTIFIQUE  

9 mercredis : de 18h à 20h. 
14 octobre, 18 novembre, 9 décembre, 13 
janvier, 3 février, 10 mars, 7 avril, 19 mai, 9 
juin

Maison diocésaine à Grenoble

Ouvert à tous

claudeg.beguin@orange.fr

Plusieurs milliers de scientifiques travaillent, 
dans l’agglomération grenobloise, tant dans 
le monde académique que dans l’industrie. 
Nombreux aussi sont ceux qui ont du mal à 
imaginer qu’une même personne puisse être 
à la fois scientifique et croyante. Partant de ce 
constat, l’objet de ce groupe de travail, ouvert 
à tous, est de réfléchir aux rapports entre la foi 
et la culture scientifique. Nous envisageons de 
lire le livre de Jean-Michel Maldamé, « Science 
et religion » (Cerf), d’examiner la thématique 
de la physique quantique, à partir, entre autres, 
de publications de Carlo Rovelli et d’échanger 
sur l’encyclique du pape Léon XIV « Magnifica 
Humanitas », sur l’intelligence artificielle et les 
nouvelles technologies, qui doit paraître avant 
l’été. Nous rappelons notre lien avec le Réseau 
Blaise Pascal, le réseau des scientifiques 
chrétiens francophones.  

Intervenants :  
Claude Béguin, professeur honoraire 
de Chimie Moléculaire à l’Université de 
Grenoble Alpes et maître en théologie (Ucly) 
et Bruno Rimaud, ingénierie des systèmes 
informatiques et de l’intelligence artificielle, 
membre de l’Association des amis de Pierre 
Teilhard de Chardin.

Éducation 
affective
 CYCLOSHOW  
 MISSION XY  

1 journée. Voir site web

Voir site web

Cycloshow : Filles de  
10 ans à 14 ans 
accompagnées  
de leur mère

Mission XY : Garçons de 
11 ans  
à 14 ans accompagnés  
de leur père

www.cycloshow-xy.fr

Éducation affective : corps, 
apprivoiser les changements 
de la puberté, découvrir la 
puissance de vie qui est en 
chacun.... Autant d’éléments  
qui permettent à l’enfant / au 
jeune de se sentir valorisé,  
de prendre soin de lui et  
de grandir dans la confiance.
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Art et culture
 CONFECTION  
 DE FIGURINES 
 BIBLIQUES 

Du mardi 18 mai à 9h30  
au mercredi 19 mai à 12h30.

Saint-Hugues, centre 
spirituel à Biviers

www.sainthugues.fr

Un peu d’apprentissage, de 
créativité et beaucoup de bonne 
humeur ! Un jour et demi de 
bénévolat pour apprendre à 
confectionner ces personnages 
bibliques que l’on aperçoit ici où 
là à Saint Hugues.

Intervenante : Brigitte Van Dorpe

Œcuménisme  
 L’ŒCUMÉNISME D’HIER  
 À AUJOURD’HUI 

3 lundis, 20h à 21h30.  
28 septembre, 5 et 12 octobre.

Centre œcuménique Saint-Marc 
(salle Cana)

Ouvert à tous

Contact : 

oecumenisme@diocese-grenoble-vienne.fr

Approche des fondements bibliques,  
des grandes étapes historiques  
et les dossiers théologiques  
de l’œcuménisme. 
Intervenante : Marie-Hélène Tijardovic
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 PARCOURS DÉCOUVERTE  
 DES ÉGLISES CHRÉTIENNES 
 DE GRENOBLE 

 �Mercredi 16 septembre.  
18h à 20h.  
Église catholique romaine.  
église Saint Louis, rue Félix Poulat  
à Grenoble 
avec Marie-Hélène Tijardovic

 �Samedi 3 octobre. 10h à 12h 
Église Anglicane.  
centre œcuménique Saint Marc 
Salle Cana à Grenoble 
avec Revérend John Gay

 �Dimanche 22 novembre. 15h à 17h 
Fédération protestante malgache 
28 rue Léon Jouhaux, Grenoble 
avec pasteur Harminot Rasolonjatovo 
 

 �Samedi 5 décembre. 10h à 12h 
Église maronite (orientale catholique) 
Maison diocésaine, salle des conseils 
12 place de Lavalette, Grenoble 
avec Elie Assaf

 �Samedi 16 janvier. 10h à 12h 
Église évangélique Le Chandelier  
33 avenue de Vizill à, Grenoble  
avec pasteur Pierre Albrecht

 �Samedi 13 février. 14h30 à 16h30 
Église protestante unie 
Dans le temple, entrée place Raymond 
Perinetti à Grenoble  
avec pasteure Marianne Dubois

 �Samedi 20 mars. 9h45 à 12h30 
Église adventiste du Septième Jour 
28 rue Léon Jouhaux à Grenoble  
avec pasteur Stéphane Leguilcher

 �Samedi 10 avril. 15h30 à 17h30.  
Église baptiste 
137 Cours Jean Jaurès à Échirolles 
avec pasteure Marjolaine Roux

 �Samedi 15 mai. 10h à 12h 
Église luthérienne malgache 
2 place Georges Brassens à Poisat 
avec pasteur Hari Amdriambelo

 �Mercredi 9 juin de 18h à 20h 
Église apostolique arménienne  
église Saint Gabriel 1, rue Dupleix  
à Grenoble 
avec P. Babken Stepanyan

Découvrir la tradition de chacune des 
communautés et rencontrer 
les membres.  
 

  Ouvert à tous. 

  Inscriptions via le QRcode

commission.egliseschretiennes38@gmail.com 
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 SYNODALITÉ  
 ET ŒCUMÉNISME  

Jeudi 18 mars. 20h à 21h30

Maison diocésaine à Grenoble  
(Salle de conférence)

Ouvert à tous

Contact : 

oecumenisme@diocese-grenoble-vienne.fr

L’œcuménisme est toujours en 
chemin : Comment le terme synodalité 
est il compris dans chaque confession ? 
Comment la synodalité dynamise-t-
elle l’unité des chrétiens ?

Intervenante : Marie-Hélène Tijardovic

 LES MINISTÈRES DANS  
 LE DÉBAT ŒCUMÉNIQUE 

Une matinée. Samedi 23 janvier

Centre Théologique de Meylan

Ouvert à tous

Contact : 

oecumenisme@diocese-grenoble-vienne.fr

Découvrir la diversité des ministères 
dans les différentes traditions 
chrétiennes leurs divergences  
et convergences théologiques  
ainsi que les enjeux œcuméniques 
actuels.

Quatre Églises représentées :  
P. Claude de l’Église Orthodoxe, 
pasteure Mariane Dubois de l’Église 
Protestante Unie de Grenoble, 
Révérend John Gay de la Communion 
anglicane 
P. Christophe Delaigue de l’Église 
catholique et un point œcuménique 
par Marie-Hélène Tijardovic.
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 connaissance  
 du judaïsme 

Jeudis 4, 11 et 18 mars,  
1er avril de 20h à 21h30

En visio (Code à demander  
via l’adresse mail Isaïe)

Ouvert à tous

Contact : 

isaie@diocese-grenoble-vienne.fr

Pendant le temps du carême, points 
de vue juifs et chrétiens sur  : 
 

  le jeune

  la prière

  le partage

  l’étude.

Intervants : Association Isaïe  
et intervenants juifs

 hébreu biblique 

Dates et horaires selon niveau

Maison diocésaine à Grenoble    
ou en visio 

isaie@diocese-grenoble-vienne.fr

Lectures bibliques.  
Niveau 1 ou 2 ou 3 selon les demandes. En 
groupes autonomes. 

Intervenants : Enseignants d’hébreu de 
l’Association Isaïe.

 étude autour du thème  
 des alliances 

Deux week-ends :  
29/30 mai et 12/13 juin

Centre théologique de Meylan

Ouvert à tous

isaie@diocese-grenoble-vienne.fr

Les alliances dans la Bible, voix juives et 
chrétiennes

Intervants : Association Isaïe  
et intervenants juifs
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Interreligieux
 Rencontre annuelle  
 interreligieuse des  
 associations iséroises 

Samedi 12 décembre  
de 9h30 à 17h

Centre Théologique de Meylan

Ouvert à tous

Jean-Philippe Landru  
jplandru@laposte.net 

Comment, dans chacune de nos 
associations, prenons-nous en 
compte le plus fragile, le plus 
vulnérable ?

Intervenants de la Réunion  
des associations 

 Comprendre l’islam...  
 sans se compliquer  
 la vie ! 

1h15 de conférence + 30minutes  
de temps d’échange 

Sur demande des paroisses, 
doyennés et groupes

Prêtres, diacres, EAP/EPS, 
responsables de pôles, laïcs en 
mission ecclésiale, catéchistes, 
aumôneries (collège/lycée/
étudiants), animateurs 
jeunes, équipes liturgiques et 
d’accueil, pastorale scolaire, 
chefs d’établissement, APS, 
enseignants en culture religieuse 
/ EMC, équipes diaconie, accueils 
paroissiaux, visiteurs (hôpital, 
prison), funérailles : lieux où 
surgissent souvent questions, 
incompréhensions, tensions. 
Toute personne engagée dans 
des initiatives de rencontre 
(interreligieux, quartier, 
associations).

dialogue-islam@diocese38.fr

Une introduction claire et structurée à 
l’islam de l’intérieur (sens du mot islam, 
vision de Dieu, Coran-Sunna-Prophète, 
grands courants, oumma, cinq piliers), 
puis un éclairage sur l’islam en France 
(réalités sociales, institutions, tensions et 
intégrations).

Intervenant : P. Gilles-Marie
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la vie paroissiale
   SOUTENIR
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 PSSM (premier secours  
 en santé mentale) 

2 jours. Automne 2026 

Grenoble

Tous LEME, diacres, prêtres

www.pssmformation.fr

Intervenant : EtioNov

 INITIATION À LA GESTION  
 DES CONFLITS 

Demi-journée. Date à préciser

Lieu à préciser

Public FAP

Intervenant : Olivier Gilles

 INITIATION À LA GESTION  
 DE PROJETS 

Demi-journée. Date à préciser 

Lieu à préciser

Public FAP

Intervenant : Olivier Gilles

 ORGANISATION – GESTION  
 DU TEMPS DE TRAVAIL  
 ET DES PRIORITÉS 

Une journée. Date à préciser

Lieu à préciser

Public FAP

Intervenant à confirmer

 FORMATION  
 AU MANAGEMENT ET DROIT  
 DU TRAVAIL POUR LES CURÉS  
 RESPONSABLES DE LEME 

En 2027-28

Lieu à préciser

Tout prêtre responsable de LEME

 
Intervenant variable

 SENSIBILISATION à l’ÉCOUTE 

À la demande des paroisses. 
Environ 2h30 (matin ou soir)

À Grenoble ou en paroisse

Tous les acteurs en pastorale

Contact : 

marieaimee.plenet@diocese-grenoble-vienne.fr

Formation aux bases de l’écoute. 



 Institut catholique 
 de Paris 

E-learning, Mooc, Spoc
icp.fr/formations/e-learning-mooc-spoc

Mooc
chemin-neuf.fr/fr/propositions/formation/moocs

Mooc
sinod.fr/courses

Mooc, vidéos
play.emmanuel.info

Cours universitaires, ressources
domuni.eu/fr/formations

Podcasts, webséries
ceras-projet.org/fr

Se form
er

 communauté du  
 chemin neuf 

 collège  
 des bernardins 

 centre de recherche  
 et d’action sociale (CERAS) 

 communauté  
 de l’emmanuel 

 domuni  
 universitas 

Envie d’approfondir vos connaissances théologiques  
ou votre vie spirituelle selon vos disponibilités ? 

Ces centres de formations proposent des formations 
accessibles à distances (MOOCs, cours et podcasts).  
Une solution pour se former, partout et à son rythme. 
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Cours
cetad.catholique.fr/cours-en-ligne

Cours, conférences, ressources
loyolaparis.fr

Études théologiques universitaires à distance
www.ucly.fr/formations/theo-en-ligne

Mooc, parcours spirituel
formation-catholique.fr

en
 li

gn
e formation 

 catholique 

 théo en ligne (ucly) 

 Centre d’enseignement  
 de théologie à distance 

 Facultés Loyola - Paris 
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 L'Église ne vit que de dons. 

 denier38.fr  
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formations 2026-2027  
proposées par le diocèse de Grenoble-Vienne 

 
Maison diocésaine

12, place Lavalette - CS 90051
38028 Grenoble cedex 1

04 38 38 00 38 
www.diocese-grenoble-vienne.fr 

@eglisecatho38
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